SARIK SARMAK*
Euzii bi’llahi mine’s-seytani’r-racim.
Bi’smi’llahi’r-rahm@ni’r-rahim.

El-hamdii li’llahi rabbi’l-alemin... Ve’s-saldtii
ve’s-selamii ald seyyidinG muhammedin ve alih?
ve sahbihi ecmain. Ve men tebiahd bi-ihsdnin
il yevmi’d-din...

Emma ba’d! Fa’lemi eyyiihe’l-ihvan! Feinne
efdale’l-kitabi kitabu’llah... Ve efdale’l-hedyi
hedyii seyyidind muhammedin salla’llahu aleyhi
ve sellem... Ve serre’l-umiri muhdesatiiha...
Ve kiille muhdesin bid’ah... Ve kiille bid’atin
daldleh... Ve kiille daldletin ve sahibeha fi’n-
ndr... Ve bi’s-senedi’l-muttasili ile’n- nebiyyi
salla’llahu aleyhi ve selleme enneh( kal:
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(Kdnet simdu’l-meldiketi yevme bedrin amdimdii

sadiin, ve yevme uhudin amdime humrun.)
Sadaka rasali’llah, fi ma kal, ev kema kal.

Aziz ve muhterem miisliiman kardeslerim!

Allah-u Teald Hazretleri’nin selami, rahmeti,
bereketi Uzerinize olsun...

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donustirilmustir. Mekan1 Cennet olsun.



Peygamber SAS Hazretleri’nin mubarek hadis-i
seriflerini, Ustadimizin kitab1 Giimishaneli
Ahmed Ziyaliddin Hazretleri’nin yazmis oldugu
Ramdadzu’l-Ehadis isimli eserden okumaya devam
edecegiz.

Hadis-i seriflerin okunmasina ve izadhina
gecmeden Once, evvelen ve hassaten efendimiz
Muhammed-i Mustafa SAS Hazretleri’nin ruhu
icin; vesair enbiya ve mirselinin ve biitiin
evliyaullahin ve Peygamber Efendimiz’in ashab-1
kiramindan — ridvdnu’llahi aleyhim ecmain—
zamanmimiza kadar giizeran eylemis olan
biitiin sadat ve mesayih-1 turlik-u aliyyemizin,
hulefasinin ve miintesiblerinin ruhlan icin;

Eserin mduellifinin, hocalarimiz talebelerinin
ruhlan icin; bu hadis-i seriflerin bize kadar
gelmesinde emegi gecmis o lan climle ravilerin,
alimlerin ruhlan icin;

Ve uzaktan yakindan, su sicak yaz guninde
cesitli sayfiye yerlerinde, eglence yerlerinden
zevkler, safalar varken Peygamber Efendimiz’e
muhabbetinden, hadis-i serifleri dinlemeye
olan sevklerinden dolay1 bu mibarek mahalde,
mescidde cem olup da bu hadis-i seriflerin
dinlemeye gelmis olan siz kardeslerimizin
ahirete intikal ve irtihal eylemis olan ciimle
sevdiklerinin ve yakinlarinin ruhlari igin;

Ve biz hayatta olan muslimanlarinda sihhat,
afiyet lizere yasayip Allah-u Teala Hazretleri’nin
rnzasina uygun omur surlp, Peygamber
Efendimiz’in slinnet-i seniyyesine bagli olarak



yasayip, iman-1 kamil ile ahirete gocmemiz
ve ahirette de Peygamber Efendimiz’e komsu
olmamz icin bir Fatiha tic ihlas-1 Serif okuyalim:

a. Meleklerin Sariklar

Birinci hadis-i serif, Bedir ve Uhud harplerinde
muslumanlarin yanina gelmis olan meleklerle
ilgili. Peygamber SAS Hazretleri buyuruyor ki:’
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RE. 338/7 (Kdnet simdu’l-meldiketi yevme
bedrin amadimii sddiin) “Bedir Harbi’nde, Bedir
Gunu’nde, Bedir Savasi’nda muslumanlan te’yid
etmek Uzere Allah tarafindan gonderilmis olan
meleklerin alametleri siyah sarik idi.” Yani,
baslarina siyah sank sarmislar idi melekler. (Ve
yevme uhudin amaimii humrun) “Uhud Ginii’nde
gelen meleklerin sariklan ise, kirmz idi.”

Simdi Kur’an-1 Kerim’de gecer ki: Allah-u Teala
Hazretleri muslumanlara Bedir Harbi’nde
cok buyuk yardimlar eyledi. Cunku U¢ yuz on
uc kisilerdi, kendilerinden daha kalabalik bir
dusmani yenmeye gitmislerdi.

" Taberani, Mu’cemii’l-Kebir, c.Xl, s.193, no:11469; Abdullah
ibn-i Abbas RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.Xll, s.72, no:33898; Camiu’l-Ehadis, c.XV,
s.283, no:15489.
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(Ve lekad nasarakiimii’llahu bi-bedrin ve
entiim ezilleh) “Andolsun, sizler boyle zayif
iken, giicsiiz oldugunuz halde, Allah- u Teala
Hazretleri Bedir’de de size yardim etmisti.
(Fe’tteku’llahe leallekiim teskiirin) Oyle ise,
Allah’tan sakimin ki, ona sukretmis olasiniz.”
(Al-i imran, 3/123)

O gun Allah mu’minleri meleklerle takviye
etti. “O meleklerin sardiklar1 sariklar, Bedir
Gunu’nde siyah renkliydi, Uhud Gunu’nde
kirmizi  renkliydi.” diye hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz bildiriyor.

Allah-u Teald Hazretleri melekleri yardimc
olarak muslimanlarin has-halis ordularina hep
gondermis galiba ki, bu Kibris cikartmasinda
bile cok seyler duyduk.

“—Sizin o haki elbise giymis askerleriniz vardi
da, oyanlarindaki sarkli, cubbeli adamlar
kimlerdi?” demisler e sirler. “Onlar cok muthis
adamlardi. Ustiimiize geldikleri zaman perisan
ediyorlardi bizi. Kimlerdi o sarikli, clbbeli
adamlar?” demisler.

Halbuki resmen oOyle sarikli, cubbeli kimse
katilmadi Kibris Harbi’ne.



Birisi anlatti, Konya’da mi, bir yerde mi;
boyle husn-u zan beslenen, Allah’in veli kulu
oldugu bildirilen bir kimse... Kibris Harbi’nden
birkac gun sonra, veyahut ertesi sabah neyse,
gormusler de, demis:

“—Biz epeyce yorulduk orada...” demis.

Yani, bu goriinmeyen alemin inceliklerini
bilmiyoruz. Allah-u Teala Hazretleri tabii dilerse,
kullarina cesitli sekillerde yardima kadirdir.

b. Sariklar Araplarin Tacidir

Burada bir de sarik meselesi var. Sank
muslimanlann alametidir. Bir hadis-i serifte
geciyor ki:?
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(El-amaimu ticanii’l-arabi) “Sarklar Araplarin
taclandir.” Nasil padisahlar, hukumdarlar tac
giyermis. Sariklar Araplarin taclandir. (Feiza
vadau’l-amd@ime vadau izzehiim) “Araplar sangi
cikartti mi, birakti mi, izzetlerini de birakmis
olurlar; onlarda hayir kalmaz!” diyor.

2 Deylemi, Miisnedii’(-Firdevs, c.lll, .88, no:4247; Abdullah ibn-i
Abbas RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.488, no:41133; Kesfi’l-Hafa, c.ll, s.774,
no:1783; Camiu’l-Ehadis, c.XIV, s.368, no:14511; RE. 223/14.



Bir hadis-i serif okudum, sasirdim. Simdi
Araplar sarigi umumiyetle birakmis durumdalar.
Sank sarmiyorlar da, saclarina kadin gibi ortu
ortuyorlar, Ustlerine soyle sey yapiyorlar falan.
Yani kadinlar nasil basorti dedigimiz seyi katlayip
da baslarim orterlerse, o tarzda ortuyorlar.

Sank takarlardi eskiden ve sank ile kilinan
namazin, sariksiz kilinan namazdan yetmis
kat UstUnlugl vardir. Yani neden baz1 kimseler
bakiyoruz, camide on safta dururken, hop
bakiyorsun belinden kusak cozer gibi bir seyi
¢ozuyor, basina doluyor, “Allah- u ekber!”
diyor, namaza oyle duruyor. Neden yapiyor bu
seyi? Sarigin sevabi cok da ondan...

Misvakla kilinan namaz.. Insan dislerini
misvaklayip da namaz kild1 mi, yetmis kat fazla
sevabu... Bir alacak yerde ye tmis sevap istemez
mi insan? ister.

Onun icin, bazi hos arkadaslar, acikgoz
arkadaslar sang1 yaninda gezdiriyorlar. Cebine
katlamis, koymus veya en iyisi, belinde rahat
duruyor diye beline sariyor. Belinden cikartiyor,
basina sariyor, namazi1 oyle kiliyor. Allah
ecrini ziyade etsin, cumlemizin ibadetlerimizi
kabul eylesin! O kardeslerimize de umduklan
dereceleri ihsan eylesin...

c. Allah Ne Giizel Vekildir

Tabii esas itibariyle slinnet-i seniyyeye uyup,
her isimizi Peygamber Efendimiz’in yolunda
yapmaya calismak... Gecelim bu hadis-i serifi.
Allah-u Teala Hazretleri bizi litfuyla, keremiyle

takviye eylesin diye dua edelim!
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Cunku, Allah diledi mi neler yapar. Sabir sahibi
olursak, takva sahibi olursak Allah-u Teala
Hazretleri bize nusret eder, bize yardim eder.
Allah-u Teala Hazretleri’nin yardimi icin iki sart
var: Birisi sabirli olmak, otekisi de takva ehli
olmak. Takva ehli oldun mu korkma!

Takva ehli olmak ne demek? Giinahlardan
sakinan bir kimse olacak. Ayet-i Kerime’de
bildiriliyor ki:
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(Ve men yettaki’llahe yec’al leh(i mahracd. Ve
yerzukhii min haysii ld yahtesib.) [Kim Allah’tan
korkarsa, takva ehli olursa,

Allah ona bir cikis yolu ihsan eder. Ve ona
beklemedigi yerden nzik verir.] (Talak, 65/2-3)

Cok ayet-i kerimeler var da hemen dilimize
gelivermis olanlardan... Takva ehli kullarina cok
vaadleri var. Allah cumlemizi takvaya erdirsin,
sevdigi yolda yiritsdn...

Sevdigi yolda yiriidiin mi, korkma!
Bir kisim insanlar, miminlere:

“—Dusmanlarimz olan insanlar, size kars1 asker
topladilar, sizi yok etmeye geliyorlar; aman
sakinin onlardan!” dediklerinde, bu, onlarn
imanlarini bir kat daha arttirdi ve dediler ki:



DS s A s

Gvripl s M0

(Hasbiina’llahu ve ni’mel vekil) “Allah bize
yeter, o ne giizel vekildir! isterlerse ciham
toplayip gelsinler.” (Al-i imran, 3/173)

Biz bu imana erersek, Allah bizi ummadigimiz
yerlerden destekler. Bizim  kusurlarimiz,
basarisizliklarimiz dismanin galip gelmesinden
degil; bizim basansizliklanmiz  bizden...
Dismanda metelik yok, bir hal yok; o dismanin
ne cani var ki? Ne kadr u kiymeti var ki?

Ecdadimiz onlan nasil tarumar etmisler. Hic
kadr U kiymetleri yok... Biz zelil olunca,
adamlar kendilerini bir sey yaptik saniyorlar.

Niye once yapamiyorlardi, niye Osmanli’nin ilk
zamanlarinda yapamiyorlardi? Cunku Osmanli-
larda o zaman takva vardi, herkes ehl-i takva
idi.

Harbe giden askerler dusman arazisine giri-
yorlarmis, dusmanlar korkusundan kaciyormus.
E orduya yiyecek lazim, lizim lazim mesela;
baglar orada duruyor. Baglardan tziimleri ko-
partiyorlarmis; ondan sonra uUzumun Ucretini
oraya, salkimin oldugu yere bagliyorlarmis,
oyle gidiyorlarmis.

Askerler gittikten sonra geri donuyorlar. Geliyor
bakiyorlar ki, baglan yerle bir edilmemis, evleri
yakilip, yikilmamis. Baglarin tziim salkimlan
olan yerlerinde Ucretleri, paralan birakilmis.



Haram yemiyor ki ordu, Allah nzasi icin cihad
yapiyor, oyle gidiyor.

“—Musluman ol, tamam harp etmem seninle...
Ey kafir, dinini birak, misliman ol; gel
basimin Ustlinde yerin var. Seni ben koruyup,
kollayayim!” diyor.

Boyle takva ehli olunca, Allah yardim ediyor.

Biz huyumuzu bozunca, Allah’in da yardimi
bizden kesildi, gitti.

“—Biz nasil huyumuzu bozduk hocam?”

Nasil bozacagiz: Paray1 bol bulunca, diinyaliga
sahip olunca, isyankar bir insan olduk.

Bi’smi’lldhi’r-rahmani’r-rahim:
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(Inne’l-inséne  leyatga. En radhii’stagnd)
“Gercek su ki, insan kendisini miistagni gordii
mi, kendini kendine yeterli go r du mu, azar.”
(Alak, 96/5/6) Parasi var, pulu var, ihtiyaci yok;
tugyan eder o zaman...

En cok gunah islenen yerler nereleri? En cok
para verilip de, zar zor girilen yerler.

“—Bir gecesi Uc bin lira, bes bin lira, on bin lira...
Bir cay icersin, Uc-bes bin lira para verirsin...”
filan. Oyle diyorlar yani; gitmedik dyle yerlere de...
“—E iste bu Tarabya’da bir lokantada, bir

meyhanede bir oturup kalkman su kadar paradir!”
falan diyorlar. Bilmiyorum artik neyse...
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Nerede boyle manzarali bir yer varsa,
bakiyorsun, oraya bir mukellef bir yer yapilmis,
calgilar sonuna kadar acilmis. Para, pul cok ve
zevk u safa boyle yerlerde oluyor.

insanoglu parayi, pulu cok gordii mii, sasiriverir.
Halbuki, sikriinii arttirmasi lazim!

“—Ya Rabbi, cok siikiir, benim fakr u zarlretten
kurtardin; su nimetleri bana ihsan eyledin, sana
hamd i senalar olsun!” diye siikriini arttirmasi
gerekirken; nimet arttikca tugyanini arttinyor,
azginligin arttinyor. Allah-u Teala Hazretleri de
0 zaman nimetini ¢cekiyor...

Hz. Omer RA, Halid ibn-i Velid’i ordu
komutanligindan azletti.

Dediler ki:

“_Ya Omer, bu cok tecriibeli bir komutan!
Diismani, allem ediyor, kalem ediyor, sagindan
solundan saldinp, alt ediyor. Biliyor, usta,
becerikli bir komutan.”

Dedi ki:

“—Zaten ondan azlediyorum ya... Asker saniyor ki
zaferi Halid ibn-i Velid’den dolay1 kazaniyoruz.
Hayir! Zafer ondan degil, zaferi Allah veriyor.
Onu gostermek icin onu azlediyorum, onun

yerine hic tecrubesi olmayan bir insam
getirecegim, yine Allah zafer verecek!”

Zafer Allah’tan... Nusret, zafer, muvaffakiyet
Allah-u Teala Hazretleri’nden; onu gostermek
icin... insandan beklersen, olmaz!

10



Huneyn Harbi’nde Peygamber Efendimiz ordunun
basindaydi, ashab-1 kiram ordunun icindeydi;
ama, soyle baktilar, vadi dolusu musluman dolu.
Asker, vadiyi doldurmus. Dediler ki:

“—0hoo, biz Bedir’deyken Uc yuz on Uc kisiydik,
dusmanm yendik. Su harpte dusmanm yendik,
su harpte dusmanm yendik. Bizi buglin kim
yenebilir, su orduya bak!”

Ne yaptilar? Yanlis bir soz soylediler. Ordunun
adedinin coklugunda degil ki zafer, Allah
tarafindan veriliyor. Allah baslarina oyle
sikintilar verdi ki o Kur’an-1 Kerim’in ayet-i
kerimesini boyle karsimizda, ifadeye hayran
kaliyoruz yani. Soyle ifade ediyor:
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(Ve dakat aleyhimii’l-ardu bima rahubet)
“Yerylizii biitiin genisligine ragmen size dar
gelmisti. (Stimme velleytiim miidbirin) Sonra
bozularak gerisin geri donmustuniiz, dusmandan
kaciyordunuz.” (Tevbe, 9/25)

Yeryiizii bu kadar genisligine ragmen baslarina
dar geldi de, diismandan geri kactilar. Yenildiler,
mahvoluyorlardi. Sonra Allah-u Teala Hazretleri
yine lutfeyledi de, anladilar ki, say1 Ustiinliigline
ragmen yenilebiliyorlar.
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Zihniyet bozuldu mu, yenilir insan... Zihniyeti
bozdu mu, kafasinin distince tarzi bozuldu mu,
bitti. Allah’in nusreti bitti mi, gider. Allah-u Teala
Hazretleri dilerse, Uc-bes kisiyle de ne ler yaptirtir.

Onun icin, Allah bizim gozumuzden perdeyi
kaldirsin, gonlumuziin pasim silsin, gidersin;
icimizi disirmizi nurlandirsin da, kendisine kul
olmanin, kendisine dayandigimiz zaman nelere
sahip oldugumuzu anlamanin suuruna cikarsin
cumlemizi...

d.Muanaka Hakkinda

Bu hadis-i serif Temim ed-Dari’den rivayet
edilmis, Peygamber SAS Efendimiz buyuruyor ki:?
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RE. 338/8 (Kanet tahiyyete’l-imemi ve halesa
viiddihim, ve inne evvele men aneka ibrahim)

“Su  kucaklasma var vya..” Muslumanlar
birbirlerini gordiikleri zaman, uzaktan filan
geldikleri zaman, sadece boyle e | sikmazlardi,
bir de boyunlarina sanlirlardi birbirlerinin...
Boynuna sarilma uslli. (Kdne’t-tahiyyetii’l-
timemi) “Eski Ummetlerin selamlasma sekliydi.

3 ibn-i Ebi’d-Diinya, el-ihvan, c.l, s.180, no:125; ibn-i Hibban,
Mecriihin, c.l, s.338, no:426; Temim ed-Dari RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.IX, s.254, no:25360; ibnii’l-Cevzi, ilel, c.l,

s.58, no:45; Camiu’l-Ehadis, c.XV, s.283, no:15487.
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(Ve halisa viiddihim) Onlarin sevgilerinin oz,
hulasasiydi; sevgi alametiydi boyle birbirlerine
sarilmalari... (Ve inne evvele men aneka
ibréhimu AS) ilk boyle kucaklasarak dostunu,
arkadasim selamlayan da, ibrahim AS’di!” diyor
Peygamber Efendimiz.

Demek ki, ibrahim AS’1n usGlilymiis. Hani bazen
dayanamiyoruz:

“—Yahu kardesim, neredesin, seni bes aydir
gormuyorum! Gel bakalim, bir sarnlayim!”
falan, birbirimizin boynuna sariliveriyoruz ya...

Normal olarak sarilmak yok, Peygamber
Efendimiz bir hadis-i serifinde boyle buyurmus.

Demisler ki:
“—Ya Rasllallah! Sarilalim m1 birbirimize?”
“—Hayr, sarilmayin; musafahaedin!” buyurmus.

Normal olarak sarilma yok da, fakat boyle
cok hasretlik varsa, cok uzak bir yerden, uzun
zaman gorusmeden olduysa, o zaman oyle bir
sarilmak olabiliyor.

Tabii, bir de diunyada turlu turld insan var,
cesit cesit zihniyet var. Eger sarilmada bir fitne
dusunuluyorsa, o zaman olmaz.

e. Peygamberlerin Asa Kullanmasi

Bu hadis-i serif deynek kullanmakla ilgili:*

4 Kenzii’l-Ummadl, c.XV, s.666, no:41629; Kesfii’l-Hafd, c.ll, s.6,
no:1025; Camiu’l-Ehadis, c.XV, s.284, no:15493.
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RE. 339/2 (Kdnet li’l-enbiyai kiillihim
mihsaratiin, vyetehassarine bihd tevdduan
li’llahi azze ve celle.)

Buyuruyor ki Peygamber SAS Efendimiz:

(Kdnet li’l-enbiyai  kiillihim  mihsaratiin)
”Biutiin  peygamberlerin  hepsinin  deynegi,
asasi vardir. Asa, yani soyle insanin dayandigi
asasl. Her peygamberin boyle asasi vardir. Ona
dayanirlardi, oyle vyiirirlerdi. (Yetehassarine
biha tevaduan li’llahi azze ve celle) Tevazu
maksadiyla bunu boyle kullanirlardi.”

Onun icin, eski yasti kimseler dik yuruse de,
ihtiyac1 olmasa da, soyle bir asa edinip yaninda
asa ile gezerlerdi, deynek ile beraber dolasirlardi.

Misa AS’1in da asas1 meshurdur. Yunus Emre ne
diyor:

Gokyiiziinde Isa ile,

Tdr daginda Mdsa ile,

Elindeki asa ile,

Cagirayim Mevlam seni!
Onun asas1t neden meshurdur? Misa AS Tar
dagina ciktigi zaman, Allah-u Teala Hazretleri
ona vahyeyledi. Tlr Dagi’nda vahyetti Allah-u
Teala Hazretleri. Dinin ahkamim M{sa AS’a
bildirdi. Ondan sonra, ona vazife verdi:
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“—Firavun’a git, benim emirlerimi ona teblig
et; batili biraksin, hakka donsiin!” diye vazife
verdi MUsa AS’a...

Firavun Misir’in hakimi idi ve “Ben buranin
tannstyim!” diyordu. Firavun oyle diyordu:
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(E leyse (i miilkii misra ve hazihi’l-enhdru
tecri min taht?) Su benim sarayimin asag
taraflarindan akip giden nehirler, tim Misir’in
milki benim degil mi?” (Zuhruf, 43/51)

Hatta sihirbazlarin sihirlerini iptal edip de
hepsini mat edince, onlar da Misa AS iman
edince,

“—Siz benden gayrisine mi tapinacaksiniz,
benden gayrisini mi tanr1 ediniyorsunuz? Ben sizin
ellerinizi, ayaklarinizi caprazlama kesecegim!”
dedi onlara.

“—Bana tapinin!” dedi.

Kendisine tapindinyor, tannlik iddiasinda
bulunuyor, hain!

Allah-u Teala Hazretleri:
“—Ona git, hakki soyle!” dedi. Misa AS dedi ki:

“—Benim bir sucum var ya Rabbi, onlarin
yaninda... Ben bir hatali is yaptim, oradan
ciktim, gittim. Dilim de pek glzel soylemiyor,
biraz tutukluk var dilimde... Sen kardesim
Harun’u da bana yardimc kilsan...”
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Boyle bir sey soyledi. Allah-u Teala Hazretleri
de Mlsa AS’a:

“—Sen de git, seninle beraber kardesin de
gitsin!” dedi.

MUsa ve Harun aleyhime’s-seldm ikisi birden
vazifeli gittiler.

Allah-u Teala Hazretleri MUsa AS’a vahyetti.
oG o Al 5
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(Ve ma tilke bi-yeminike ya mdsad) “Ey M{sa!
Senin su sag elindeki sey nedir?” (Taha, 20/17)
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(Kale hiye asaye) Ya Rabbi, o benim asamdir,
deynegimdir. (Etevekkelialeyhd) Onadayanirim,
(ve ehessti biha ald ganemi) koyunlarimi da
onunla guderim, yonlendiririm; koyunlarima
onunla yaprak silkerim. (Ve live fihd medribii
uhrd) Daha baska faydalari da vardir bana!”
dedi. (Taha, 20/18)

Bunun Uzerine Allah-u Teald Hazretleri:
\ N ,,D

(14 :4b)

—v0e\
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(Kale elkiha ya mdsa) “Yere at bakalim o asan
ey Misa!” dedi. (Taha, 20/19)

(Feelkaha feiza hiye hayyetiin tes’a) [Onu hemen
yere atti. Bir de ne gorsiin, hizla siiriinen bir yilan
degil mi!] (Taha, 20/20) Asasim yere atinca, asa
yilan gibi harekete gecti. Yani mucize...

Simdi Firavun’un huzuruna cikip da;

“—Allah birdir, kainatin sahibi odur, sen ancak
bir kulsun. Birak da kullar Allah’a ibadet
etsinler, Batii biwrak!” gibi seyleri soyledigi
zaman, tabii kabul etmedi.

Sonunda asasim yere atti M{sa AS, ortada
ejderha gibi, buyuk bir yilan gibi gerildi. Elini
cikardi, eli bembeyaz oldu. Tabii, sasirdilar
gorenler. Dedi ki Firavun:

“—Bu en buyuk sihirbaz, sizi dininizden
dondurmek istiyor.”

“—Ne yapalim?”

“—Bltin sihirbazlar1 cagirin, hepsi bir yere
toplansin. Bakalim, bu ikisiyle yarissinlar.”

Soz verildi, anlasma yapildi. Bir yerde ahali

toplandi. Sihirbazlar geldiler. Misa AS ve Harun
AS bir tarafta... Sihirbazlar obdr tarafta.

Sihirbazlar dediler ki Firavun’a:

SRHIEE LS L) N Juie
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(Einne lend leecran in kiinna nahnii’l-galibin)
“Eger biz kars1 tarafi yenersek, bize bir miikafat
var mi?” (Suara, 26/41)

- j’)a//fb}ﬁ/h////
e SN 5 15) (8515 050 06
(sv :;\fxﬁ.ﬂ)
(Kaleneamveinnekiimizenlemine’l-mukarrabin)
“Evet, siz benim has kullanm olacaksiniz, sizi cok
yliksek mevkilere cikaracagim. Sarayda yiiksek

vazifeler verecegim!” (Suara, 26/42) filan dedi.
Onu vaad etti. Neyse...

Sihirbazlar Mlsa AS’a dediler ki:
“—Haydi, goster hunerini!”

O onlara:

“—Once siz yapin!” dedi.

Onlar o zaman, cesitli sihirler yaptilar ve
buyuk bir huner gosterdiler ve halkin gozlerini
boyadilar. Halk onlarin sihirlerinin tesiri altinda
kald.

Onun uzerine, Allah-u Teala Hazretleri:
“—Asan yere at!” diye Mlsa AS’a vahyeyledi.

Asa yere atilinca, kocaman bir yilan olup,
sihirbazlarin nesi varsa hepsini topladi yuttu.

Baktilar ki, o yaptiklar1 oyun gibi degil bu,
baska bir sey... Onun uzerine, sihirbazlarin
hepsi hiirmetlerini ifade etmek icin, Mlsa AS’a
secde ettiler; imana geldiler. Firavun onlan
cezalandirmak istedi. Malim seyler...
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Yani, “Biitiin peygamberlerin boyle asalan
varmis, tevazuan hepsi asa kullanmislar.” diye
bu hadis-i serifte de boyle geciyor.

f. Allah’1 Kizdiran Dort Sey

Abdullah ibn-i Amr RA’dan rivayet edilmis bir
hadis-i serif geldi simdi:®

5 0 s - o7 » 22 ;o/ L - ®
cf?ﬂbp’?g&cfﬁm:&‘ s JS
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Gras o) o5 adpad)

RE. 339/3 (Kebiira makten inda’llahi: El-eklii
min gayri cdin, ve’n-nevmii min gayri seherin,
ve’ddahkii min gayri acebin, ve’s- savtu’r-
renneti inde’l-musibeti, ve’l-mizmdru inde’n-
ni’meh.)

“Allah-u Teala Hazretleri’nin huzurunda, onun
katinda, o nun indinde en cok kizginlik ceken
seyler sunlardir.” diye Peygamber Efendimiz
bildiriyor.

5 Deylemi, Miisnedi’l-Firdevs, c.lll, s.307, no:4920; Abdullah
ibn-i Amr RA’dan.

Kismen: Ebl Nuaym, Hilyeti’l-Evliya, c.l, s.237; Ahmed ibn-i
Hanbel, Ziihd, c.l, s.183; Muaz ibn-i Cebel RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.XV 1, s.117, no:44011; Camiu’s-Sadir, c.ll,
s.154, no:6216.
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(Kebiira makten) Keblra, uzun, buyuk oldu;
makten kizginlk ceken; inda’llahi Allah
indinde... Yani, “Allah su seylere cok kizar.”
Neymis o cok kizdigi seyler, Allah-u Teala
Hazretleri’ninsevmedigi seyler:

1. (El-eklii min gayri cdin) “Acikmadan yemek
yemek.”

Karm tok; zevk icin, sefa icin yiyor. Actkmadan
yemek yemeye Allah kizar, sevmez yani.

2. (Ve’n-nevmii min gayri seherin) “Uykusuzluk,
dermansizlik olmadigi halde yatip, uyumak.”

“—Daha yeni kalktin, zaten saat on bir’e kadar
uyudun sabahleyin; iki’de gene yatiyorsun!”

Yapilacak dunya kadar is var, glc var... Sabah
yatiyor, aksam gene yatiyor, yatsidan sonra
gene yatiyor; on iki saat, on dort saat uyuyor.

Ankara’da komsumun cocugu vardi. lyiydi,
hostu falan... Askere geldi gitti. Yatiyormus,
yats1 namazindan evvel yatiyormus; yatsi
namazi geciyor, sabah namazi geciyor; taa on
birde filan kalkiyor. Yani, ihtiyacin cok ustiinde
bir sey. Allah kizar boyle fazla uykuya, fazla
luzumsuz yemeye...

3. (Ve’d-dahkii min gayri acebin) “Sasinlacak,
gulunecek tuhaf bir sey olmadan gulmek.”
Manasiz, durdugu vyerden giliiyor. Allah
sevmez... Hadi gulunecek tuhaf bir sey olsa,
neyse... Oyle olmayinca sevmez.

4. (Ve’s-savtu’r-renneti inde’l-musibeti) Ve
feryad, figan, agit...
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“Ah sen kara kasl idin, komur gozlu idin!” filan
diye hani boyle agitlar yakarlar, feryad u figan
ederler birileri 6ldligii zaman... Boyle basina bir
felaket geldigi zaman, yakma yakarlar; bizim
Anadolu’da vardir. Araplar’da da bu cok daha
fazlaymis. Hatta olenin evinden, cenazesinin
evinden sacini basini yolarak, bagirip cagirarak,
yaka yirtarak gidermis yani.

Guya oluden ayrilmanin, hani olur ya ondan
ayn dusmenin uzuntusu oluyor tabii. Allah bir
musibet oldugu zaman, boyle feryad u figan
edip, baginp cagirmayi, agitlar yakmayi sevmez.

5. (Ve’l-mizméaru inde’n-ni’meh) “Nimetleri
verdigi zaman, karn1 doyup da manzarali giizel
bir yer buldugu zaman, eline calgiyr alip da,
tingir tingir calgi calip, eglenmeyi de sevmez!”
diye bes sey siralamis.

Birincisi, lizumsuz yemek... ikincisi; lizumsuz
uyumak, miktar-1 kafinin lizerinde uyumak...
Uciinciisii, lizumsuz giilmek... Dérdiinciisi;
musibet aninda feryad u figan edip, boyle bagirip
cagirp, itirazli bir halde hosnutsuzlugunu ifade
etmek... Besincisi de, keyifli anlarda calg
calmak suretiyle eglenmek.

Simdi bir hikmet sahibi insana, hakime:
“—Ne kadar yiyelim?” diye sormuslar. Demis ki:

“—Sizi tasiyacak kadar yeyin; sizin tasiyacagimz
kadar yemeyin!”
Yani, “Seni dermansiz birakmayacak kadar

yersin. Olcersin, bicersin. Sen dermandan,
elden, ayaktan kesilmeyecek kadar; ne kadar
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yemek sana yetiyorsa o kadar yersin. Yoksa, sen
yeyip de kilo almana sebep oluyorsa, sonunda
sen onu tasimak zorunda kaliyorsan yag olarak,
et olarak; o kadar yeme!” demis yani.

iran’dan Peygamber Efendimiz SAS’in zamaninda
bir doktor gelmis, Medine-i Munevvere’ye
yerlesmis. Bir ay gecmis, iki ay gecmis, U¢ ay
gecmis; hic hasta olup da doktora muracaat
eden hic cikmamis. Bakmis, hi¢c kendisine
muracaat eden yok...

Ona demisler ki:
“—Burada oyle hastalanma olmaz!”
“—Neden?”

“—Cunku, kimse acikmadan yemek yemez;
aciki, o zaman vyer. Karnimm da tika basa
doldurmaz; daha karninda yer varken kalkar.”

Biz oyle yapamiyoruz iste. Bir Ramazan geldi
gecti, iftara geliniyor, gidiliyor; sofraya oturduk
mu “Oh su guzel olmus, bu giizel olmus!” derken
ondan sonra, Ramazan boyunca helak olacak
hale geliyoruz. Bereket, arkasindan Teravih
namazi yetisiyor da, eritiyoruz. Teravih’ten
sonra rahatliyoruz. Halbuki tutabilmesi lazim
insanin kendisini...

Yabancinin birisi gelmis bizim memlekete,
bakmis Ramazan’da bizim pehlivanlarin yemek
yemesine...

“—Bunlar biraz sonra olecekler. Sekte-i kalpten
olurler bunlar.”demis.

Yani, bir kuzuyu devirdi ya...
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Bakmis olmuyor. Biraz sonra da bakmis, teravih
namazina kalkmislar; yirmi rekat teravih, on
lc rekat yatsi; otuz ic rekat, tesbih taneleri
adedince namaz kilmislar.

“—Simdi anladim neden yasadiklarini...” demis.
Namaz, gidalarin hazmedilmesini kolaylastiryor.

Bu sozun altindan ben soyle anladim, dinimizde
ne kadar incelikler var ki sonradan sonraya
anliyoruz.

Neden baska ayda Teravih yok da ille Ramazan’da
var?

Ne hikmetli! Mevla’miz halimizi biliyor: Aci-
kacagiz, suya saldiracagiz; acikacagiz, kavuna
karpuza saldiracagiz diye hikmetli. Oyle dursak
midemiz patlayacak, kalbimize tesir edecek
filan diye 33 rekatlik siinnet namazi oluyor ki
ancak kendimize gelebiliyoruz! Tabii kendimizi
tutabilsek de hic yemesek, o kadar asirn yeme-
sek daha iyi!

“—Buranin ahalisi actkmadan sofraya oturmazlar,
midelerinde yer varken, doymadan kalkarlar.
Onun icin, burada kimse hasta olmaz!” demisler.

Demek ki hastaligin cogu, mideyi tika basa
doldurmakla oluyor. Butiin sikintilar, dertler
oradan geliyor. Onun icin, Olculu yemeye
alismamiz lazim!

insan biraz kendisini ibadetlere verebilmesi
icin, yemege cok dikkat etmeli. Bir kere
lokmanin helal olmasina dikkat etmeli. Helal
lokma olmadan manevi kemalat olmaz. Yedigin
lokma haram ise ugras, didin; olmaz bir tirli.
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Lokma helal olacak, helal lokmayr da olculu
yiyeceksin. Cok fazla yemeyeceksin, aciktigin
kadar yiyeceksin. Aciktigr zaman insana tuzla
ekmek bile ne kadar tatli gelir. Ekmegi alirsin, su
kenarda da tuz duruyor, tuzun ustiine banarsin;
baska zamanin baklavasindan guzeldir.

“—Cocuklarimz yemek yemiyor?”

Neden yemesin? Alistirnisiz  cesit cesit
nimetlere...

imam Gazali Hazretleri diyor ki:

“—Bir iki giin ac birak cocugunu... Zengin de
olsan, bir iki gin kuru yerde yatir! Biraz sikinti
ceksin cocugun, yoklugun halini gorsiin de,
nimetin kadrini anlasin!” diyor

Biz bir gun bir yere gittik, yiyecek bir sey
bulamadik. Oyle bir giin gecti. Nihayet bir
simitc¢i gecti oradan... Ondan simit aldik ama,
simitleri kac gunliktu bilmiyorum; kitir kitir,
dis kesmiyordu. Ama nasil tatli geldi, hala o
simidin tadin1 unutamiyorum. Acikinca, yenilen
sey tatl olur.

iste insan oyle cok yememeli... Aciktigi zaman
yemeli... Yerken de, midesinin Ucte birini yemekle
doldurmali, Ucte birini suya ayirmali, Ucte biri de
bos kalmali... Boyle bir 6lcu koymuslar.

Sonra uyku... Uykuyu da, bir kere ¢cok uyudu mu,
omur ziyan oluyor. Uykuyu da olculu uyumali...

“—Ne kadar uyuyalim?”
Bizim o taraflarda bir tekerleme vardir. Derler
ki:
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Uyku kirk kantar;
Uyudukca artar.

Tatil gunlerinde kendiniz de denemissinizdir.
Baska gunler saat beste, altida kalkar, ise
gidersiniz; gozinuze uyku gelmez, calisirsiniz.
Tatil glinii saat on birde kalkarsiniz, 0Ogle
namazinda esneye esneye ceneniz acir. Saat
on birde kalktimz, uyudunuz, bu esnemeler
nereden geliyor? Uyudukca insanin daha
cok uykusu geliyor. Onun icin, ona pek yuz
vermemek lazim! Fazla uyumamak lazim!

Bu bolgenin adeti; aksam bir yatiyorlar, sabah
kalkiyorlar.

Bizim arkadaslardan birisi ingiltere’ye gitmis.
Bacaginda varis hastaligi var, damarlan
genisliyor, sisiyor. Tehlikeli bir hastalik...

icabinda ayaklann dikip, havaya kaldirip
dinlendirmesi lazim. Tedavi edilmezse belki
ayag1 kesmeye filan gidebilirmis, boyle bir
hastalik!

Arkadasimzi orada bir profesore goturmusler,
muayene ettirmisler. Eski milletvekillerinden,
bakanlik yapmis bir arkadas. Profesor bunun
kim oldugunu bilmiyor. Demis ki;

“—Bu hastalik icin sana bazi tavsiyelerde
bulunacagim: Bir kere biitiin gece horul horul
uyuma; yattin, bir de sabah kalk; yapmal!
Gecenin yansinda bir kalk demis. Ingiliz
profesor bunu ayagindaki varisin tedavisi icin
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soyliiyor. Geceleyin bir ara kalk elini ayagin
soguk suyla yika ki soguk su kan devalarim
artirir. Elini ayagim soguk suyla yika! Biraz da
egil kalk, kiiltlir-fizik hareketleri yap, jimnastik

yap! ”

Ayagindaki varisi tedavi icin ingiliz profesoriin
soyle diklerini bana anlatiyor da diyor ki; “Adam
musliman olsa bu kadar yorulmayacak, kisa
soyleyecek: ‘Geceleyin kalk, tehecciid namaz
kil!” diyecek.”

Musliiman olmadigi icin uzun boylu tarif ediyor,
gece kalk; soguk suyla elini yliziinii yika, ayagini
yika ondan sonra egil kalk... Tehecciid namazi
ayni seyi yapiyor. Farkinda olmadan Allah bize
sthhatimiz icin gerekli seyleri ibadet olarak
tavsiye etmis demek ki!

Biz ne kadar uysak sihhat bulacagiz. Biitiin gece
uyumamak lazim. Bir kalkip geceyi ibadetle
degerlendirmek, ondan sonra da uykuyu
mumkun mertebe azaltmak lazim.

Mesela giines dogduktan sonraki uyku insana,
sthhatine hic iyi gelmezmis! insan yataktan
seytan carpmis gibi kalkarmis! Hakikaten de
insanin idran birikir, karn patlayacak gibi olur,
aman yiiznumarada kimse var m1 diye dosdogru
oraya gider. Tabii orada bobreklerde bekleye
bekleye belki tas olur, baska zararlar olur, oyle
zararlan var.

Hasili glines iistiine dogmamali!
“—Pekiyi, ne yapacagiz, uykusuz mu kalacagiz,

bizim canimz yok mu?”
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Peygamber Efendimiz buyurmus ki:®
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(Ve’steina bi’l-gudveti, ve’r-ravhati, ve sey’in
mine’d-diilceti) “Sabahin, aksamin, gecenin
basimin bir kismim ibadetle degerlendirerek
kendi manevi durumunuzu kurtarmaya calisin!
Kusluk vakti, 6gle vakti birazcik uyku uyuyarak
geceyi takviye edin!”

Peygamber Efendimiz bizi dusunuyor, seriatimiz
bizi dusiintiyor. insan giindiiziin o vaktinde
uyursa, cok daha guzel olur. Geceye yardim
olur.

Sen sabah namazinda uyuma! Sabah namazi
vakti geldi mi sabah namazina camiye git,
namazin kil; hatta israk vaktine kadar otur,
ibadetini yap, isine git!

Ogleye yakin bir ara bir uyu, siinnet! Peygamber
Efendimiz uyurdu, kayllle ederdi. O zaman gii¢
kuvvet bulursun.

Dinimizin nasil giizel oldugu nerelerden
anlasiliyor:

¢ Buhari, Sahih, c.l, s.69, no:38; Nesei, Siinen, c.XV, s.241,
n0:4948; Nesei, Siinenii’l-Kiibrd, c.V 1, s.537, no:11765; ibn-i
Hibban, Sahih, c.ll, s.63, no:351; Beyhaki, Sitinenii’l-Kiibra,
c.lll, s.18, no:4518; Begavi, Serhii’s-Siinneh, c.ll, s.159; Kudai,
Mtisnedti’s-Sihdb, c.ll, s.104, no:976; Eb(l Hiireyre RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.lll, s.35, no:5343; Cdmii’l-Ehadis, c.V I,
s.262, n0:6256.
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Amerika’da milyonerler var, cok zenginler.
Onlara milyoner diyorlar, artik demek ki
milyonlarca dolan var. incelemisler, adamlar
cabuk oluyor; 40-45-50 yasinda oluyor.

“—Parasi var, niye oluyor?”

Ac m1 kaliyor acik mi kaliyor, tedavisi mi
eksik; cabuk oluyor? Bir tanesine bakmislar, bu
milyoner epeyce bir uzun yasamis.

Oteki milyonerlerin hepsi, %80-95’i cabuk
oluyor da bu niye cok yasamis diye ilim adamlan
inceleme yapmis. Bakmislar ki bu adam 6glelstii
bir miiddet uyurmus. isyerinde ozel dairesi
varmis, oraya cekilirmis, adamlarina:

“—Dunya batsa, beni rahatsiz etmeyin!” dermis.

“—Sirketlerin batti, iflas ediyorsunuz, yangin
cikti...”

“—Hicbir sey tanimam. Beni su saatte rahatsiz
etmeyin!” dermis, yatarmis; 6gle lizeri bir uyku
cekermis.

Otekiler kadar da calisirmis ama o 6gle uykusu
sihhatine yetiyor.

Onun icin Peygamber Efendimiz’in sinneti,
tavsiyesi en guzel yoldur, her seyin en guzelidir.
Sen gece uyuma, gundiz bu vakitte uyu!
Bu onemli bir firsat, fakat gecenin o karl
zamaninda ibadet zamanini ibadetle gecirirsen,
diinya ve ahiretini hayirli eylersin.
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Demek ki, insan uykuda da cok fazla
uyumayacak, uykusunu bolecek; o kiymetli,
dualarn kabul oldugu zamanda uyumayacak.
Osleyin, giindiiziin bir ara bir firsat bulur da
uyursa cok sihhat kazanir.

Kendi Uzerinizde deneyin, cok sihhat
kazanirsimiz. Basiniz d a ding¢ olur. Cuinkl insan
sabahleyin ise gidiyor, 8 saat calisiyor; 8 saatin
yorgunlugu aksama insani tursu haline getiriyor.
Eve geldigin zaman hanim bir sey soyliyor. “Ne
dedin?” diye Uc defa soruyor.

“—Hani bir sey alacaktin...”

“—Unuttum. Bana dokunmayin!”  diyor,
ayaklarini bir tarafa dayiyor.

“—Yemek hazir.” diyorlar; adam uyumus kalms.

Neden? Yoruldu, 8-9 saat calisti. Halbuki
gindlzin ortasind a insan uzansa, yarim
saat uyusa... Her isyerinde bir mola vakti var.
Namazini kil, namazdan sonra yarim saat gozunu
kapat. Sessiz, boylu boyunca uzan; bak ne kadar
dinc hissedeceksin! Vucut yipranmayacak, hem
de insan “Peygamber Efendimiz’in sunnetine
uygundur.” diye yaparsa, ecir de alir. Demek ki
uykuyu da bu sistem lizerine halledecegiz.

Bir de lizumsuz giilmeyecegiz. Liizumsuz giilen
adama deli derler, “Niye guldun, ne var, ne oldu
da guluyorsun?” derler. Gulunecek bir sey varsa
hep beraber gilelim ama, luzumsuz gllmeyi
Allah da sevmiyor. Sasilacak bir sey olmadan
cok gilmek de iyi degildir.
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Peygamber Efendimiz SAS’in gilmesi tebessim
seklindeymis, hic kahkahayla gulmemis. Biz bir
kahkaha attik mi1 binalar sallanir. Koridorlardan,
kapilardan duyulur. Falanca adam filanca katta
oturuyor, derler; o kadar bilirler. Kahkahalar
iyi degil, kahkaha hos bir hal degil, kasvetli
kalbin alametidir. Edeple, terbiyeli bir miktar
glilecegiz.

Peygamber Efendimiz:

“—Eger siz benim bildiklerimi bilseydiniz az
giilerdiniz, cok aglardiniz!” buyurmus.

“—Basimiza ne gelecegini biliyor muyuz,
ibadetlerimiz kabul oldu mu, giinahlarimiz
acaba af oldu mu, acaba Allah bize ahirette ne
muamele edecek, halimiz nice olacak?” diye
endise etmememiz lazim.

Dinyanin endisesi, sikintisi, insanin dunya
islerine aklim takmas1 kalbe kasvet verir.
Ahiretin dusiincesi kalbe cila verir. insan ahireti
dusunecek, biraz mahzun gonullu olacak. Allah
kink gonullilerin  yanindadir!  Tevazuuyla,
terbiyeyle garip, nazik bir tarzda dusunceli
hareket eden kullar olmak daha makbul. Onun
icin lizumsuz giilmeyecegiz.

Basimza felaketli, musibetli bir hal geldigi
zaman feryad u figan, agitlar vs. yapmayacagiz!

“—Kim gonderdi, kim takdir etti, basina bu
hadise nereden geldi?”

“—Allah’tan geldi.”
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O zaman sabret! Sabredersen imtihani basarmis
olursun, iyi atlatmis olursun; sevap kazanirsin!
Cunku feryad u figamimiz elden ¢ikani bize geri
getirmez.

Karadeniz’de gemimiz batsa biz burada u¢ gun
aglasak gemi cikar gelir mi?

“—Gelmez, batti1 bir kere!”

Falanca oldu, filanca hastalandi, filanca
arabaya carptu...

“—Takdir boyleymis. Kusurumuz varsa affet ya
Rabbi! Affeyle bundan sonra da beni hifzeyle
basima boyle seyler getirme!” dersin.

Terbiyeli durursan feryad u figan etmezsen
Allah buyuk ecirler verir.

“—Ben bir kulumun canina, ailesine veyahut
malina bir zarar verirsem o da ona sabir ile
mukabele ederse, sabrederse; itiraz edip
de edepsizce hareketlere dusmezse, ona
kiyamet glnunde hesap tertip etmeye, ‘Ac
bakalim hesabini, defterini goreyim!’ demeye
utanmrim!” diyor Allah-u Teala Hazretleri.

Sabir cok gizel seydir.
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(Inna’llahe mea’s-sabirin) “Allah sabredenlerle
beraberdir.” (Bakara, 2/153) buyruluyor.

Biz Ramazan ayinda neyi 0Ogrendik? Sabn
ogrendik: Yemek karsimizda, yemiyoruz.
Birisi kizip yanimiza gelse, “Sana uymam, ben

orucluyum!” diyoruz. 31



Kotu S0z soylemeyecektik, harama
bakmayacaktik, giiya sabr 6grendik. insaallah
o8renmisizdir de tatbik ediyoruzdur. insallah o
sabir egzersizlerini bosa ¢cikartmamisizdir.

(Ve’l-mizmaru inde’n-ni’meh) Nimet aninda,
nese aninda sururda, sevincte eline calgiyr alip
dimbir dimbir eglenmeyi de sevmezmis Allah.

Hadis-i serifte boyle diyor; bana kizmayin,
bana bir sey demeyin. Kizarsamz da korkmam.
Aklimzi basiniza toplayin! Bunu begeniyorsaniz,
artik begenmemeye baslayin!

“—Hocam udu cok severdim, arada elime
alirdim da dimbirdatirdim...”

Dimbirdatma; sevinc aninda calgiy1 da sevmiyor
Allah!” Allah- u Teala Hazretleri’nin sevdigi
seyi yap! Sarki 6grenecegine ilahi 6gren, onun
yerine o var. Kur’an-1 Kerim’i giizel savt ile oku!
Onlara bir sey yok...

Buyur minaremizden sabahleyin saba
makaminda ezani sen oku; ama calgiy1 calma!

Nimet aninda suikret, stkir secdesine kapan, iki
rek at namaz kil!

g. Cok Sevapl Bir Tesbih

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:’

7 ibn-i Mace, Siinen, c.Xl, 5.256, no:38004; Umm-ii Hani RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.ll, s.126, no:3448; Camiii’l-Ehadis, c.XV,
5.288, no:15501.
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RE. 339/4 (Kebbiri’lldhe miete merretin,
va’hmedi’lldhe miete merretin, ve
sebbihi’llahe miete merretin, hayrun min mieti
feresin miilcemin miiserrecin fi sebili’llahi, ve
hayrun min mieti bedenetin, ve hayrun min
mieti rakabetin)

Hadisiin hasenin. Glizel, saglam bir hadis-i serif.

Umm-i Hani RA, Peygamber Efendimiz’in
akrabasidir, amcasinin  kizidir, Hz. Ali’nin
ablasidir. Peygamber Efe ndimiz bu zat-
muhteremenin, bu hatunun evinde imis de
oradan Mirac’a cikmis. O rivayet ediyor.

“—Ya Rasllallah! Bana bir hayirli is, ibadet
tavsiye eyle, goster, ogret, soyle. Clinkii ben
cok zayifladim, ihtiyarladim, elim kolum
bukuldu, kuvvetim azald1 ve yasim artti.” diye
Peygamber Efendimiz’e gelmis, zayif insanlarin
ne yapabilecegini sormus.

Peygamber Efendimiz bu yashi hatuna,
akrabasindan bu zat-1 muhteremeye buyurmus
ki: (Kebbiri’llahe miete merretin) “100 defa
Allah’1 tekbir eyle, Allahu ekber de!”
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“—Hocam, bir defa desek olmaz mi?”
“—Efendimiz 100 defa soyle dedi.”

Sonra, (Va’hmedi’llGhe miete merretin)
“100 defa hamd et, El- hamdii li’llGh de!”

Sonra, (Ve sebbihi’lldhe miete merretin)
“Allah’a 100 defa tesbih eyle, Siibhana’llah de!”

Bunlar ne olacak?

(Hayrun min mieti feresin miilcemin muiserrecin
fi sebili’llahi) “Bunlarn yapman, bu sekilde
demen, senin icin Allah yolunda cihad etsin
diye hazirlamis oldugun eyerli, dizginli 100
tane attan, kisraktan daha iyidir!”

Cihada gitsin diye 100 tane at hazirlayacaksin,
askerler vereceksin, sen de eyerleyeceksin,
dizginleri takimlar vs. tamam. Gaziler binsin
de Allah yolunda cihad etsin diye hazirlanan
100 tanesinden daha hayirltidir.

Sonra, (Hayrun min mieti bedenetin) “100 tane
s1g1ir kurbani kesip, onu fukaraya dagitmandan
daha hayirlidir! (Ve hayrun min mieti rakabetin)
100 tane kole azad etmekten daha hayirtidir!”

Sonunda da hadisiin hasen, gizel hadis dedi.

Eyvah, ne yapacagiz? Bizim ilericiler yand.
Cunku “Ne luzumu var, niye cok cok Allah
diyecegiz?” diyorlar. Biz biraz tesbih ¢ekiyoruz
filan ya, tesbih cekmemize de catiyorlar.

“—Ne lizumu var?”

Luzumu var iste, Peygamber Efendimiz’in
sozunu dinliyoruz, baska bir sey yok!
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Hatta diyorlar ki:
“—Falanca adamlar yakalandi, HG diyorlarmis!”

HG ne demek, ne yapmislar; acaba kervan mi
soymuslar, adam m1 kesmisler?

HO demek Allah demek; Huva’llahi’llezi la
ilahe illa ha...

“—Allah diyorlarmis, Allah derken yakalanmis-
lar!” Suc aletleri neymis?

“—Suc aletleri seccadeler, tesbihler!”

0 zaman camideki insanlarin butun hepsi suclu.
Biz camide Allahu ekber diyoruz, Siibhana’llah,
El-hamdii li’llah diyoruz. Sonra namazlarin
arkasindan 33 defa Sibhana’llah diyoruz,
33defa El-hamdii li’llah, 33 defa Allahu ekber
diyoruz. Bunlan soylemek su¢ mu?

Degil, senin mantigin sakat! Bunlar suc degil,
clinkli bunlarla kanunun tersligi yok. Kanunla
bunlar arasinda bir catisma vs. yok! O baska
sey, bu baska sey! Milletin arasinda yayilmis,
sanki bir sucmus gibi herkes korkuyor!

Korkulacak bir sey yok, hadis-i serifte Peygamber
Efendimiz o yashi kadincagiza, Allah sefaatine
layik eylesin, soyluyor.

“—Hocam, madem Rasdliillah Efendimiz boyle
buyurmus, ben de yapacagim!”

Peki, neden acaba bunlara bliylik sevap verilmis?

35



4/? e 2 ° Yo~ v Z ’/“/a/
LIB L) e s oWE sl
7/;;,%/,

w‘_}ﬁ"')

(112801

(Ve’l-bakiyatii’s-salihatii hayriin inde rabbike
sevdben ve hayriin emeld) [Olimsiiz olan iyi
isler ise Rabbinin nezd ind e he m sevapc¢a daha
hayirli, hem de Umit baglamaya daha layiktir.]
(Kehf, 18/46)

Bu sozler bakiya ve saliha sozler... Bu sozler oyle
sozlerdir ki, insan bir defa La ilahe illa’llah dedi
mi cennete gidiyor. insana cenneti kazandiryor.

Allahu ekber ne demek? “Allah-u Teala
Hazretleri en buyuktur, hicbir seyle mukayese
edilmeyecek kadar buyuktur.” demek.

El-hamdii li’llah; “Ya Rabbi! Sen her tirla
ovgiye layiksin!” demek. Neyi begensem zaten
hepsi sana gider. Su cicegin rengini begensem;
“Aman ya Rabbi, giiliin giizelligine bak...” desem
medih kime gitti?

Yaratanina gitti. Gulu Yaratan yapmisti, o ona
gider. “Aman, sumbuliin kokusuna bayildim.”
dedim, medih nereye gitti?

O stimbiile o kokuyu verene gitti.

“—Aman su kelebegin renklerindeki gilizellige
bak, su kusun sesinde ki hosluga bak, su
manzaranin  gizelligine, bak su derenin
letafetine bak, su goriintii hosluguna bak...”
Nereye gidiyor?
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Yaratan’a gidiyor. Biitiin senalar doniip dolasip
Allah’a gider, Yaratan’a gider! insanlar da yapsa
[bile]! Cunku insanlar da

Allah yaratti, insanlara da akli Allah verdi; onun
icin elhamdiilillah diyorsun; “Ya Rabbi! Her
turlu medih, ovgu, her turlu nimete tesekkur
sena sanadir, sana layiktir, sana sezadr,
senindir, senin hakkindir, bizim sana hamd
etmemiz lazim!” diyorsun, haddini biliyorsun.
Nimeti biliyorsun, nimetin sukr unu biliyorsun,
isin i¢c ylzinu kavramis, kainatin esrarini
¢ozmus oluyorsun. Onun icin o soz oradan biraz
daha asagi tarafa gidip de gonliine giriverse
sen kurtuldun. Dudagindan biraz iceri giriverse
de kalbine yerlesiverse dudaktan dokulen o
kelimeler gonilden geliverse ‘elhamdulillah’
candan desen, tamam.

Bir kez Allah dise ask ile lisan;

Dokiiliir ctimle glindh misl-i hazan...
“insan gozii yasanp da bir kere Allah dedi mi,
giinahlan hazan yaprag gibi dokilir!”
Allahu ekber dediginde, onun azametini tam
idrak ederek bir kere soyledin mi kainat durur!
Siibhana’llah ne demek? “Ya Rabbi! Senin her
seyin hos, her seyin guzel, her seyin tam, her
seyin hikmetlidir! islerinde, sifatlarinda hicbir
eksigin, kusurun, hicbir noksanligin yok!” demek.

insan Siibhana’llah’1 giizel soyledi mi kurtulur,
suurlu soyledi mi kurtulur. insan sdyleyecegim
derken ogreniyor. Kendi kendime diyorum ki:
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“—Ayip degil mi sana, cemaate soyliyorsun da
kendin yapmiyorsun!”

Derken, benim duzelmeme sebep oluyor. Allah
razi olsun, dua edin.

Gecenlerde disciye gittim, dislerimin birkac
tanesini cektiler, oradan akiim dislere takildi; 16
tane dis asagida yaratmis, 16 tane dis yukarida
yaratmis. insanin 32 tane disi var. Kizdik mi, 32
disini kiranm diyoruz, herkes rakam biliyor.
Ama bu dislerin hepsi otekisine esit degil. Farkli!

“—Vay, agzimizda intizamsizlik var!”

Dislerin birisi otekisine benzemiyor veya birisi
obiir tine denk degil. Halbuki muntazam olsayd,
inci gibi hepsi ayn1 tanelerde olsaydi daha iyi
olmaz miydr?

Olmazdi! Dislerin su hali daha gilizel! Allah
ondeki disleri sivri yapmis, bicak gibi keskin. iki
tarafi sivri, yassi; araya bir sey girdi mi makas
gibi kesiyor.

Lokmay1 agzina gotiirdiin mi ne olacak?

Ayvay1 1sirtyorsun, kopuyor. ince sivri oldugu
icin kesiyorsun.

Allah oraya bir de dil koymus, kipirdayan et
parcasi koymus ki dil ne hunerli, ne hikmetli!
Hop onu aliyor, bu tarafa veriyor. Dil olmazsa
sen onu oraya nasil gotlireceksin, parmagim
sokup da m1 gotureceksin; sen suraya git, insan
parmagini 1sirir! Yan tarafa gidiyor.

Yan tarafa gidince ne olur? Yan tarafta da disler
enli; yandaki disler ondeki gibi sivri degil;
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Allah-u Teala Hazretleri yan taraftaki disleri enli
yapmis, bir de ustunu diz yapmamis. Duz yapsa
sabunu siktirdigin zaman elinizden kaydigi gibi
kayacak, onun icin takilsin diye puturlu yapmis.
Araya bir sey girdi mi, bir siktin m eziliyor,
degirmen gibi.

On taraf kesiyor, yan taraf ogitiyor, dil
dondiriiyor, bogaz yutuyor, mideye gidiyor!
Sonra midende neler olduguna baksan orada da
aklini sasirirsin!

Midenin kendisi et! Koyunun, sigirin iskembesini
yemiyor muyuz? Sigirin iskembesini yiyoruz,
midemiz si1girin iskembe sini 6gltiiyor; karmmiz
doyuyor, vicudumuz rahatliyor.

Pekiyi, kendi kendisini niye yemiyor? O da et
degil mi, midenin kendisi et degil mi; et. O niye
kendi kendisini yemiyor?

Doktora sordum:

“—Bu is nasil oluyor, mide; icine giren eti
ogiitliyor da kendi kendisini nicin yemiyor?”

“—Hocam, yemek yemeye basladigi zaman,
mideden bir salg1 cikar, o salgi midenin butun
duvarlarini kaplar. Sonra bir baska salgi ¢ikar, o
salgi asitli bir seydir, icine gelen gidalan eritir.
Ama daha onceki salgi midenin duvarlarim
badana edip kapladigi icin midenin duvarlarina
zarar vermez!” dedi.

Allah Allah! Ben de mideyi akilsiz fikirsiz basit
bir sey zannediyordum, ne hunerleri varmis!
Once onlan yiyecek...
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Peki, bir yanlislk yapsa otekisini salgilasa,
evvela oglitecek seyi saliverse insanin midesi
delinir, ertesi giin hastaneye... insana, “Mide
kanamasi gecirdi, midesi delinmis.” derler.

Sigara icenler diyecekler ki:
“—Hoca bizim sevdigimiz seye catacak.”

“—Sigaranin ne zarar olur?” diye sordum. Askeri
bir doktor arkadasim var, o anlatti:

“—Hocam insanin cigerlerinde ki yollarda ince
tiyc Ukler var. O ince tuycukler iki tarafa
sallanir ve cigerin icindeki yabanci maddeleri,
tozlan daima yukariya dogru siipirir, devamli
yukariya dogru attinir. Sen havadan bir toz
zerresi bir sey yuttuysan, cigerine bir baska sey
geldiyse, daha baska bir kan pihtisi vs. bir sey
olduysa, o tlycukler kipirdaya kipirdaya onlan
toparlar; ana yollara getirir, cikartir. Ondan
sonra sen 6ho yaparsin; hadi bogazindan bir sey
geldi, o komur tozlan cikiyor.

Neden? Yarnm saat evvel komirligi
supurmustum, simdi  tukurdum; simsiyah
tiklirdim. Halbuki ben komirii yemedim,
sadece komirliigu stipuirdim. icinden bu kémiir
nasil ¢cikiyor?

Cigerin calisiyor, tozlar disariya dogru siipliriip
supurip oraya getiriyor; ondan sonra ele veriyor,
bogazda giciklanma oluyor. Oho yapiyorsun,
tlkurdyorsun; temizliyor.

Bunun sigarayla ilgisi ne?
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“—Sigara icen insanda bu tuycuklerin hareketi
olur. Bu tiyciikler hareket edemez hale gelir.
Bir baska ifrazat cikartir. O da baz1 maddeleri
eritir. O ifrazat da yukariya dogru cikar. Sigara
ictigin zaman tiyciikler o ifrazat1 da keser.”
dedi.

Demek ki sigara icen insan, yavas yavas
vucudunun teskilatin1 bozuyor, sihhatini zarara
ugratiyor, yavas yavas o6liyor. Kur sunu beynine
dayasa, siksa bir saniyede, bir dakika da olecek
ama, sigara ictigi zaman 20 yilda oliyor. 20
yilda 6ldugi icin, yavas olim oldugundan dolay1
da hic kimse sigaray1 birakmak istemiyor.

Hatta doktora soruyorsun:
“—Sigara zararli m1 faydali mi?”
“—Zararl!”

Bakiyorsun, biraz sonra agzinda sigara tittiri-
yor. Hani yasakti, “Sigara icmek yasaktir!” diye
duvara da yazmissin. Boynunu bukuyor, bir sey
diyemiyor, yine tutturtyor.

Sigarayr da birakin! Akilli insanmin fazla soze
lizumu yok: Sthhatine zararli, kesene zararli;
faydali bir tarafiyok, 60-70 yasina geldigi zaman
nefes darligi basliyor. Merdiven ¢ikamazsin,
nefes nefese kalirsin.

Bir tane daha anlatayim da tam birakmaya
vesile olsun:

Bir ilmi mecmuanin arka sayfasinda renkli
olarak resim koymuslar, bana dort tane resim
gosterdiler. Birinci resimde:
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“—Hic sigara icmeyen adamin kalbinden c¢ikan
kan damar 1nin icinden birinin resmi.” diyor.

Artik damarlarin icinden fotograf cekebiliyorlar,
ayn bir tip dali gelisti. Hatta insan1 ameliyat
etmeden bir yerinden sondayla alet sokuyorlar,
damarin icinden mesela bobregin tasini
alabiliyorlar. Ameliyat yapmadan!

Tip oyle gelismis! Hatta ekrandan da o alet
nereye kadar gitti, nereyi kistirdi, nereyi kesiyor,
gorebiliyorlar. Televizyon ekran1 da koyuyorlar,
ucuna biliyorlar. Damarin icinin resmi cekiliyor,
bu ilmen belli bir sey! Bakiyorsun; maden ocagi
gibi, tunel gibi bir sey gorunuyor. Resimde
duvarlan kivrisik, tiinel gibi bir sey gortiyorsun.

Hig¢ sigara icmeyen insanin aort damar kalpten
¢ikan sah damarinin ici iyi, guzel. Yanminda bir
resim var:

“—Uc aydir sigara icen bir insanin aort damar1.”
diyor. Bakiyorsun, o tinelin kenarinda boncuk
boncuk bir seyler, yaglar, bazi maddeler
yapismis. Uciincii resme bakiyorsun:

“—Bir senedir sigara icen insanin aort damarinin
resmi.”

Bakiyorsun, o kabarciklar c¢ogalmis ortada
kiinkler kireclenince su gecme yeri azalir, oyle
azalmis. Bir de en son resme baktim ki odum
patladi: En son resimde damarinin icinde kan
gececek yer kalmamis, her tarafi yapis yapis!
Katranlarla yabanci maddelerle dolmus! O da:
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“—Sigara tiryakisinin aort damari.”

Sigara ictigi zaman insanin cigeri mahvoluyor,
damarlarn mahvoluyor, sihhati mahvoluyor;
ondan sonra her turlu sikint1 basliyor Allah
korusun girtlaginda, damarlarinda, kalbinde
sikintilar basliyor.

Allah-u Teala Hazretleri bizi dinde fakih eylesin,
anlayis sahibi eylesin... Hakki hak olarak gorip
ona tabi olmak, batili batil olarak goriip ondan
uzaklasmak nimetine erdirsin...

Fatiha-yi serife mea’l-besmele!

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN

25. 07. 1982 - iskenderpasa Camii

Biitiin HADIS DERSLERI’ne PDF olarak ulasmak
icin tiklayiniz.
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