AZ YEMEK VE ORUCUN FAYDALARI*

Euzii bi’llahi mine’s-seytani’r-racim.
Bi’smi’llahi’r-rahmani’r-rahim.

El-hamdii (i’llahi rabbi’l-alemin... Ala kiilli
halin ve f7 kiilli hin... Hamden kesiran tayyiben
miibdreken fih... Kemd yuhibbii ve yerda ve
yenbadi li-celali vechihi’l-kerim... Ve’s-salatii
ve’s-seldmii ala seyyidi’l-evveline ve’l-ahirin...
Senedind ve mededind muhammedini’[-mustafa
ve ala alihi ve sahbihi ve men tebiahd biihsdnin
zevi’s-sidk1 ve’l-vefa...

Emma ba’dii, fa’lemad eyyiihe’l-ihvan... Feinne
efdale’l-hadisi kitdbu’llah... Ve efdale’l-hedyi
hedyii seyyidin@ muhammedin salla’llahu
teala aleyhi ve sellem... Ve serre’l-umdri
muhdesatiiha... Ve kiille muhdesetin bid’ah...
Ve kiille bid’atin daldleh... Ve kiille daldletin
ve sahibehd fi’n-ndr... Ve bi’s-senedi’s-sahihi’l-
muttasili ile’n-nebiyyi salla’llahu aleyhi ve
selleme ennehi kal:
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RE. 8/13 (Ebld ecsadekiim bi’l-cdi ve’l-atasi,
ve efnd lihimekim, ve eziblG stihdmekiim;

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donusturulmustir. Mekan1 Cennet olsun.
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testebdild luhimen tayyibeten mahsiivveten
bi’l-miski ve’l-kafari fi’l-cenneti.)

Aziz ve muhterem kardeslerim!

Allah-u Teala Hazretleri’nin selami, rahmeti,
bereketi, ihsani, ikrami lGizerinize olsun... Rab-
bimiz cennetiyle, cemaliyle cumlenizi muserref
eylesin... Sevdigi, raz1 oldugu bir hayat sirip,
huzuruna sevdigi, raz1 oldugu kullar olarak var-
manizi nasib eylesin... Dunyanin ve ahiretin her
turld hayirlarina erdirip, dinyanin ve ahiretin
her turlu serlerinden mahfuz eylesin...

Peygamber SAS Efendimiz bizim rehberimiz ve
nimune-i imtisalimiz oldugu icin ve onun hadis-i
serifleri bizim dinimizin ana kaynaklarindan
birisi oldugundan, Kur’an-1 Kerim’le beraber
dinimizi 6grenmemize yardimci olan en onemli
kaynak oldugundan; hatta Kur’an-1 Kerim’in en
guzel tarzda anlasilmasina da malzeme teskil
etmis oldugundan, bizim Rasdlillah Efendimiz’i
tanimamiz, hayatin1 6grenmemiz, siretini takip
etmemiz, hadis-i seriflerini uygulamamiz,
sunnetine uymamiz, onun yolunda gitmemiz,
dinya ve ahiret saadetimizin, iyi musliman
olmamzin, vazgecilmez sartidir. Baska butun
yollar tikalidir, yanlistir, eksiktir, guduktur,
bostur, batildir. Ancak Rasdliillah’in actig1 yol,
cadde-ikiibrainsani Allah-u Teala Hazretleri’nin
rzasina goturir; cennetine, cemaline erdirir.

Onun icin, en onemli isimiz olan Rasulillah’1
tanimak, hadis-i serifleri bellemek isini yapmak

uzere, bu pazar sohbetlerimizde Gumushaneli
Ahmed Ziyaliddin Hocamizin toplamis oldugu

2



hadis kitabindan hadis-i serifler okuyarak,
ananevi olarak ta eski zamanlardan beri bizim
bu camiamizin adeti olarak yapiyoruz, devam
ettiriyoruz. Allah gayret kuvvet versin... Sizlere
de sevk versin. Bu calismalara devam edelim.
Bunlar bizim sebeb-i fevz i felahimizdir.

Bu hadis-i seriflerin okunmasina gecmeden
once kendilerine cok siikran borclu oldugumuz
kimselere kars1 siikrane olara, tesekkiir olarak;
sevgimizin, saygimizin, bagliigimizin  bir
nisanesi olarak basta Peygamber Efendimiz
SAS olmak lizere ve sair enbiya ve miirselin
olmak uzere cimle evliyaullahin, hassaten
sadat ve mesayih-1 turuk-i aliyyemizin ruhuna
ve ahirete gocmus olan butun sevdiklerimizin,
buyuklerimizin ruhlarina;

Bu beldeleri Allah nzas1 icin canlarini, mallarin
ortaya koyarak, feda-i can ederek cihad eylemis
ve fethetmisolan fatihlerin, sehidlerin, gazilerin
ruhlarina; hassaten Fatih-i Kostantiniyye Sultan
Muhammed Han-1 Sani cennetmekanin ruhuna
ve o mubarek ordusu mensuplarinin ruhlarina
hediye olsun diye; bu beldeleri zaman zaman
dusmanlara karst savunmus, korumus olan
gazilerin, sehidlerin, mucahidlerin ruhlarina
bizden bir hediye olsun diye;

Su icinde ibadet ettigimiz, sohbeti yaptigimiz
iskenderpasa Cami’sini bina etmis olan
Bayezid-i Veli’nin gozde ve mutemet veziri
iskender Pasa’min ruhuna hediye olsun diye
ve bu camiyi tekrar tekrar tamir etmis, tecdit
eylemis, tevsi eylemis olanlarin, buna katkida

bulunanlarin kendileri ve gecmislerinin ruhlan
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sad olsun diye;

Uzaktan yakindan su camide gelip toplanmis
olan siz degerli kardeslerimin ahirete gocmiis
olan butun sevdiklerinin ve yakinlarinin
ruhlarina hediye olsun diye ve bu camiden gelmis
gecmis mubarek imamlarin, miuezzinlerin,
hatiplerin, vaizlerin, cemaatlerin ruhlarina
hediye olsun diye; biz de Rabbimizin rizasina
uygun yasayalim, Rabbimizin huzuruna sevdigi
kullar olarak varalim diye bir Fatiha, iic ihlas-1
Serif okuyup bu saydiklarimiza hediye edip oyle
baslayalim!

a. Viicudunuzu Zayiflatin!

Hadis-i serif, RAmdzii’l-Ehadis isimli hadis
kitabinin 8. sayfasinin 13. hadis-i serifidir.
Hadis alimlerden Deylemi, Enes RA’dan rivayet
etmis. Serhte ed-daifiin diyor, zayif hadis-i
serif olarak rivayet edilmis, yazilmis.

Ama Ahmed Ziyaeddin-i Gimiishanevi Hocamiz
uygun gordugi icin, “Bilelim, uygulayalim!”
istedigi icin kitabina almis; onun icin biz de
okuyoruz.

Aciklamasin1 yapacagiz; sebepleri de dilimizin
dondiiglince soylemeye gayret edecegiz. Soyle
buyruluyor::

' Deylemi, Miisnedi’l-Firdevs, c.l, s.1034, no:350; Hatib-i
Bagdadi, el-Miittefik ve’l-Miifterik, c.lll, 5.129, no:1261; Enes
ibn-i Malik RA’dan.
Kenzii’l-Ummadl, c.XV, s.784, no:43100; Cdmiii’l-Ehadis, c.l,
s.124, no:190.

4



P
|

8230 450 B3 /@;jg;’isu;\ e

zZ_.1 \:J) \)D/a/ v s 3 |2
]

w
tz
o SN . 243 5 -
. Y Y 5 < ES
M‘Lﬁfﬁs&\)wbaw
(51 o5 adoad))

RE. 8/13 (Ebld ecsadekiim bi’l-cdi ve’l-atasi,
ve efnd liihmekim, ve ezibd stihmekiim;
testebdild luhdmen tayyibeten mahsiivveten
bi’l-miski ve’l-kdafdri fi’l-cenneti.)

(Ebla ecsddekiim bi’l-ca’i ve’l-atasi)
“Vucutlarimz1 a¢ durarak, susuz durarak
yipratin, eritin! (Ve efnd lihdmekim Ve fazla
etlerinizi yok edin, fazla kilolarimzi atin! (Ve
ezib( stihdmekiim) Viicutlarimzda birikmis olan
yaglan da eritin!”

Boyle yaparsanmiz, (Testebdild lihGmen
tayyibeten mahstivveten  bi’l-miski  ve’l-
kafari fi’l-cenneti) “Bu vicutlarimza mukabil,
cennette Allah size hos, guzel vucutlar verir;
ici kafurla, miskle, giizel kokulanmis viicutlara
sahip olursunuz.”

“Mis kokulu, kafur kokulu cok giizel bedenlere,
vucutlara sahip olursunuz.” denmis, oruc
tavsiye edilmis oluyor. Bu hadis-i serifte;
“Riyazet, riyazet-i beden” dedigimiz husus
tavsiye edilmis oluyor.

“Enes RA’dan yapilan bu rivayet, zayif rivayet”
dendigi halde almis? Ciinki bir rivayet, rivayet
teknigi bakimindan zayif olabilir ama manasi
dogru olabilir. MUslUrpanlarm bunu bilmesi



lazim! Hadis dinleyen, okuyan insanlarin
bilmesi lazim gelen bir husustur. Hadis zayif
olabilir. Zayif olmasinin veyahut daha baska bir
illet ile malul olmasinin sebebi, senediyle ilgili
olabilir. Senedindeki sahislarin evsafiyla ilgili
olabilir. Daha hadis ilmine ait baska sebeplerle
ilgili olabilir ama s6z dogru olabilir.

Zayif hadistir ama s6z dogrudur ve ibadet ve
taat konusunda zayif hadisle amel edilir. O
hadis-i serifler, “Sunda sevap var, sunu soyle
yapin, su soyledir.” dedigi zaman tutulur, kaide
boyledir. Netice itibariyle insan1 ibadete, hayra
tesvik ediyor, o yuzden icra edilir; senedindeki
zayifliga bakilmaz.

Simdi isin muhtevasina, bu rivayetteki emirlere
gelelim. Ne deniliyor:

“—Bedenlerinizi aclikla, susuzlukla yipratin,
fazla etlerinizi yok edin, fazla yaglarimzi
eritin; o zaman cennette mis kokulu bir viicuda
sahip olursunuz; miskle kanstirilms, misk
doldurulmus, giizel kokular doldurulmus, cennet
miskleriyle doldurulmus guzel bir vicuda sahip
olursunuz.” denmis oluyor.

Bu mana dogrudur, bu emir Kur’an-1 Kerim’de
de vardir. Allahu Teala hazretleri Kur’an-i
Kerim’de de bize orucu emretmistir.
Peygamber SAS’in pek cok hadis-i seriflerinde
de emredilmistir, dogrudur ve bunun yapilmasi
hakikaten bize bu faydalari saglar.

Misaller:
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(Ya eyyiihe’llezine amena kiitibe aleykimdii’s-
siyamii kema kiitibe ale’llezine min kablikim
leallekiim tettekun.) “Ey iman edenler! Sizden
onceki Ummetlere yazildigi, farz kiindig1 gibi,
oruc size de farz kilindi. Siz de Ramazan’da
oruc tutun, o zaman takvaya sahip olursunuz,
takvayr 6grenmis olursunuz, mittaki kul olmus
olursunuz.” (Bakara, 2/183) buyruluyor.

Allah takva ehli kullar sever, cok miikafatlara
erdirir.” diye Bakara Slresi’nden emir...

Ondan sonra sabretmek, a¢ susuz durmak,
Allah’a ibadet yolunda sabretmek...

Ayet-i kerimede:

L i aa ] 5y @l 55 &)
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(Innemd yiiveffe’s-sabirdne ecrahiim bi-gayri
hisab) “Sabredenlerin miikafat1 hesaba, 6lcliye
gelmeyecek sekilde, fazla miktarda verilecek.”
(Zumer, 39/10) buyrulmus.

Demek ki orucun kendisi Kur’an-1 Kerim’de
var, hadis-i seriflerde Efendimiz tavsiye etmis,
kendisi tutmus. Tam bu hadis-i serifte soylenilen
sekilde yasamis. Karnina tas baglamis; mibarek
karm acimis da ac¢ durmaktan karnina tas
baglamis. “Midesinin acis1 dinsin.” diye sicak

tas baglamis. Birisi:
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“—Ya Ras(lallah! Kac giindiir yemek yemedim,
karmim ac, bak istersen.” diye soyle ortulerini
kaldinp da karmna tas baglamis durumunu
gosterince; Efendimiz tebessum etmis, o da
karnin1 acmis, gostermis:

“_iste benim de durumum seninki gibi.” demis.

Peygamber SAS Efendimiz evde bir sey depo
etmezdi, saklamazdi, geleni fukaraya verirdi.
Gunduz gelirse, aksama birakmazdi. Gece
gelirse sabaha birakmazdi, hemen, aninda
dagitirdi. Olursa kendisi olciili miktarda yerdj,
oldugu halde baz1 giinlerde oruc tutardi.
Olmadigi zaman da;

“—Zaten oruca niyetliydim.” derdi; mubarek,
orucu cokca tutard.

Ashabina da orucu tavsiye etmistir.

b. Oruc iradeyi Kuvvetlendirir

Muhterem kardeslerim! Biz orucu niye
tutuyoruz?

Oniimiizde yiyecek, icecek imkan var, niye
kendi kendimize yasakliyoruz? Dinimizde bu
emir niye var olmus?

irademizi kuvvetlendirmek icin. Bir seye sahip
oldugumuz halde onu kullanmamay1 6grenmek
icin. Nefsimiz bir seyi istedigi, canimiz bir seyi
cektigi halde onu yapmamay1 6grenmemiz icin
farz kilinmis; bununla 6greniliyor. insan bir sey
isteyebilir, istesin, istedigi halde yapmamay1
da ogrenecek.

Cocuk her seyi ister, anasinin etegine yapisir:
8



“—Anne bana simit al.”

Simidi alir. “—Anne bana kagit, keten helva al!”
der. “—Anne bana macun al, anne bana horoz
sekeri al, anne bana dondurma al...” Aksama
kadar cocugun arzulari bitmez. Diikkana
girer; “Sundan istiyorum, bundan istiyorum.”
der. Oyuncakci diikkanina girer, oyuncaklara
yapisir, almak ister “Birak evladim!” dersin,
dinletemezsin. Arzularin sonu yok.

insan biiyuidiigli zaman arzular da biiyiiyor, ej-
derha gibi oluyor, giinahlara da siiriikliiyor. in-
san icinden bir sey ister; o istegini yerine getir-
mek icin giinaha sapar, harama sapar; hirsizlik
yapar, gunah isler, zina eder. Allah saklasin.
insanin nefsinin arzularini yenmeyi 6grenmesi
lazim. Bu cok énemli bir hakikat! icinizden ar-
zular geliyor ya, bu arzulara hakim olmay1 6gre-
neceksiniz. “—Kafamin tas1 atti, sigortam pat-
ladi, falanca adamin kafasini kiracagim. Cekilin
onumden, tutmayin beni!” Herkes yakasindan
tutuyor, ceketi bir tarafta kaliyor; biraksalar
dovecek. Niye? “—Sinirlendi.” Olmaz, olcuyu
kacirmayacak! Hadis-i serifte buyruluyor ki:?2

o /// ‘vl {/b// 2 - 0’” <%
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2Taberani, Mu’cemii’l-Evsat, c.V, s.328, no:5452; Beyhaki,
Suabii’l-iman, c., s.471, no:745; Ebli Nuaym, Hilyetii’(-Evliyd,
c.ll, s.343; Kudai, Misnedii’s-Sihdb, c.l, s.214, no:325, 326,
327; ibn-i Hibban, Tabakatii’l-Muhaddisin, c.ll, s.60; ibn-i Hacer,
Lis@nii’(-Mizén, c.IV, s.437, no:1337; ibn-i Hibban, Mecrihin,
c.l, s.263, no:266; Ukayli, Duafd, c.lll, s.447, no:1497; Enes
ibn-i Malik RA’dan. Beyhaki, Suabii’l-iman, c.V, s.452, n0:7252;
Eb{l Hiireyre RA’dan.
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(Emme’(-miinciyati) “Us sey de insam
kurtanaidir: 1. (Fehasyetu’llahi teald fi’s-
sirri ve’l-aldniyeh) “Bu insan kurtarici olan,
cehenneme dismekten kurtaracak, cennete
girmesine sebep olacak seylerin birincisi,
tenhada ve kalabalikta, gizlide ve asikarede,
sirda ve alaniyede Allah-u Teala Hazretleri’nden
korkmak.”

2. (Ve’l-kasdu fi’l-fakri ve’l-gind) “Fakirlikte
ve zenginlikte orta yolda olmak, dikkatli olmak,
asirnn olmamak.”

3. (Ve’l-adlii fi’l-gadabi ve’r-rida) “Kizdig
zaman da, memnun ve hosnud oldugu zaman
da, karsisindakine adaletle muamele etmekten
ayrilmamak.”

Kizdig1 zaman da, gazap ettigi zaman da olciyl
kacirmayacak, dengeli hareket olacak, sakin
olacak. Derya gibi vakur bir sekilde duracak,
sakin olacak. Tehevvire kapilmayacak, birden
patlamayacak. Bu da bir egitim isidir, biiylk bir
egitim isidir.

Kitaplarda okuyorsunuz, filmlerde goruyorsu-
nuz, televizyonlarda seyrediyorsunuz; mesela
Uzakdogu medeniyetlerinde bir ruhsal egitim
meselesi var, sporlan bile farkli. Karate, judo
ve saire... Kendilerinin inanclarina uygun bir
spor gelistirmisler. “Sakin durmak, kizmamak,
sporun bir geregidir.” deniliyor, “centilmenlik”
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deniliyor, kavga edilmemesi gerekiyor.
Muhterem kardeslerim!

insan bu nefsine hakim olmazsa, biitiin giinahlar
oradan c¢iktigi icin bu nefsi yenmeye alisacagiz.
Doktorlar geliyor, insamin koluna bir igne
batinyorlar, bir ilac sikiyorlar, yaniyor insan;
“Aman, yandim Allah!” diyor, ovusturuyor.
Okullar bir gun tatil oluyor. Kolu sisiyor, hasta
yatiyor.

Bu adamin veya bu cocugun koluna bu igneyi
niye batirdimz?

“—iste cocuk bununla asi olmus oluyor,
hastaliga kars1 direnc kazaniyor, ‘asil hastaliga
tutulmasin’ diye yaptik.” diyorlar.

Kucuk, hafif bir mikrop veriyorlar, vicut onu
yenmeyi ogreniyor, otekileri rahatlikla yeniyor,
hastaliga tutulmuyor. Cicek asis1 yapiyorlar,
cart art art uc cizgi ciziyorlar, orasi biraz
sisiyor; ondan sonra cocuk, cicek hastaligina
tutulmuyor.

“—Cicek hastaligindan ne olacak hocam? Zaten
adi bile giizel, cicek hastaligi; ne olacak?”

Ne olacak deme. Orta Cag’da Avrupa’da bir
sehre geldi mi sehri sondurtrmis. Ahalisinin
ucte birini, ucte ikisini oldururmus. Cicek salgini
kirar gecirirmis. Dedelerimiz, haci ninelerimiz,
mahallenin yasli bashi, agz1 duali teyzeleri
kose baslarinda cirt cirt as1 yaparlarmis,
bizim memleketlerde hic cicek salgim
olmazmis. Kafkasya’da, bizim bu Tirkiye’de,
Osmanli diyarlarinda boyle yapiirmis. Cicek
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hastaligindan, cicek salginindan Avrupa’da o
adamlarin, yuzleri copur yara olurmus, pislikten
olur giderlermis. Neden sonra muslumanlardan
bunun asisim  O0grenmisler de yapmaya
baslamislar.

Ne yapiyor cicek asisi?

Kolunu birkac yerden ciziyor, viicut oradan
mikrobu taniyor, onu yenmeyi 6greniyor ve o
biyiik hastalida tutulmuyor. iste bunun gibi
insanin manevi bakimdan da iradesinin kuvvetli
olmasi, gunahlar Kkarsisinda gevsememesi,
erimemesi, gunaha meyletmemesi lazim;
sevapli seyden de yuksiinmemesi, kacinmamasi
lazim.

“—Sabah namazina kalk.”

“—Uykumu alamiyorum, basimi kaldiramiyorum,
sonra kilarim.”

“—Olmaz! Uykuyu yeneceksin, namaza
kalkacaksin. Cunku Allah’in emri, bu vakitte
kilinmasi lazim!”

O da bir irade isi. Ezam duyduktan sonra
uykuyu bolip de kalkip namaz kilmak bir irade
isi. Haram gorup de ona kapilmamak, kendisini
tutmak bir irade isi. iste bu irade egitimini
yapacagiz, yapacaksiniz; miuslimanlarin bir
vazifesi bu. Bu vazifeyi yapmadigi zaman
seytan musluman kandiriyor. Nefsi muslumani
kandinyor, glinahlara bulastinyor. O glinahlara
bulasmamak icin nefsi acliga, susuzluga tabi
tutuyoruz. Nefis a¢ susuz kalinca glinahlara
bakacak hali kalmiyor.
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“—Karnimi bir doyursam baska bir sey istemem.”
diyor, cunku midesi bos.

Midesi bos olunca boyle oluyor. Dedelerimiz,
“Ac ay1 bile oynamaz!” demisler. Hayvancagizin
keyfi yok. Burnuna halka da taksan tef de
vursan, ne yapsan oynamiyor.

Neden? Karm ac... Once bir karni doyacak.

Onun gibi demek ki, nefsi ac susuz biraktigin
zaman, riyazet, perhiz yaptigin zaman, Allah’in
emri olan orucu tuttugun, israftan korundugun
zaman nefsini zayiflatmis oluyorsun, iradeni
kuvvetlendirmis oluyorsun. iraden kuvvetleni-
yor.

“—Biz her yil bir ay kampa gireriz.”
“—Nerede kampa girersiniz?”

“—Her yerde gireriz. Muslumanlar dinyanin her
yerinde bir ay kampa girerler, askeri egitim
yaparlar.”

“—Ne egitimi yaparlar?”

“—Nefsi yenme egitimi yaparlar, nefsine
hakim olma egitimi yaparlar. Sigara icenler
sigaray1 birakir. Kotu aliskanliklar olanlar kotu
aliskanliklar birakir.”

Bazilarimin ickili lokantasi oluyor, Ramazan’da
kapatiyor. Hic satmasa dahaiyi ama Ramazan’da
herkes bir degismeye giriyor. Onun icin bu
hadis-i serifin muhtevasi dogrudur.

Tasavvufta da bir insanin olgun bir insan olmasi
esas ya, kamil insan olacak, insan-1kamil olacak.
Yarim yamalak miusliman oldu mu olmaz.
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Camide bile kavga eder. imam miiezzinle kavga
eder, komsu komsuyla kavga eder. Haci haciyla
kavga eder.

Neden?

Olgun olmadigr zaman boyle olur. Nefisler
kabardigi, seytan kiskirttigr zaman insanlar
birbirlerine giriyor. Olgun insan olmasi lazim.
Olgun insan olmak icin de terbiyecilerimiz,
buyuk mutasavviflar, buylk alimlerimiz iki esas
yol koymuslar:

Bir; ruhu kuvvetlendirmek yolu. Ruh kuvvetlendi
mi canm kotiilikleri istemez. Kiicukliigiinden
beri istemez.

Peygamber Efendimiz hi¢ kotiiliige bulasmamis.
Neden?

Ruhu kuvvetli, Allah onun ruhunu kuvvetli
yaratmis; Rasdlillah Efendimiz  peygamber
olmadan once de hi¢c fenalilk yapmamis,
hic harama meyletmemis. Yusuf AS’in da
macerasint  biliyorsunuz; o da oyle. Ruh
kuvvetli oldu mu insan sifli emellere tenezziil
etmiyor, yapmiyor. Ruh zayif oldu mu yapiliyor.
iradesi ruhu zayif; kamveriyor, aldamveriyor,
kiziveriyor, yapiveriyor; bu bir.

Ruhu kuvvetlendirmenin yolu, iman
kuvvetlendirmek icin zikre kuvvet vermek.
Zikirle sevap kazanarak ruhu kuvvetlendirerek
iyi insan olmak; bu bir yol, bu bizim yolumuz.
Bizim asil tercih ettigimiz, hocalarimizdan
gordiigiimiiz yol bu...

14



c. Riyazet Yolu: Halvet

Bir de riyazet yolu var. Perhiz yapacak, sikin-
tilara girecek, halvetlere girecek. Halvet ne
demek? Kirk gun 151ks1z, tenha, sakin bir hiic-
rede, bir yerde, kendisini ibadete verecek. Bir
ay gececek, on gun daha gececek, kolay bir sey
degil. Tiras olmayacak, disar1 ¢ikmayacak, an-
cak farz olan Cuma namazini kilmaya cikabilir.
Oteki vakitlerde hic kimseyle konusmayacak,
sirf ibadetle mesgul olacak, butun aklini, fikrini
Allah’in nizasina teksif edecek, ma’rifetullahi
tahsile gayret edecek. Kolay degil. Kirk giin ri-
yazet... Rasllillah SAS Efendimiz buyurmus ki:?
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(Men ahlesa li’llahi erbaine yevmen) “Kim
ihlas ile zamanmmi, kirk giin Allah-u Teala
Hazretleri’ne tahsis ederse, (zaherat yenabili’l-
hikmeti min kalbihi ala lisanihi) gonlinden
lisanina hikmet pinarlart siril sinl  akmaya
baslar.” “Allah nzasi icin kirk gin bir ibadete
kendisini tahsis eden kimselerin gonullerinden

3 Kudai, Misnedti’s-Sihdb, c.l, s.285, no:66; Abdullah ibn-i Abbas
RA’dan.

ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.Xlll, s.231, no:35485; Abdullah
ibn-i Mlbarek, Zihd, c.l, s.359, no:1014; Ebl Nuaym, Hilyeti’l-
Evliya, c.X, s.70; Mekhul Rh.A’ten.

Kenzii’l-Ummal, c.ll, s.24, no:5271; Kesfu’l-Hafa, c.ll, s.224,
no:2361; Camid’lEhadis, c.XXXXI, s.394, no:45421; RE. 398/11.
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dillerine rahmet ve hikmet pinarlan sarl saril
akmaya baslar.” diyor. “Arif kimse olur. So6zii
tatli, hikmetli, giizel olur.” demek. Bu da bir
riyazet yolu. Seyahat edecek, ac¢ duracak,
susuz duracak, halvet terbiyesi gorecek. Mesela
iznikli, meshur Esrefodlu ROmi Hazretleri,
Abdiilkadir-i Geylani Hazretleri’nin yolunda
kalkmis, td Hama sehrine kadar ailesiyle, o
yollarda, tozlara bulana bulana gitmis, Hama
sehrinde Saadeddin-i Hamevi Hazretleri’nin
sohretini, blyiik alim oldugunu duymus, gitmis
ona teslim olmus.

“—Pekiyi evladim, hos geldin, hadi gel bakalim
halvete gir.” demis, onu kirk gun bir halvete
sokmus. Kirk guin ibadet etmis.

“—Acaba cocuklar ne oldu, hanim ne oldu? Ne
yediler, ne ictiler?” diye disinmemis.

Kirk gun ibadetten c¢iktiktan sonra:

“—Masaallah evladim, cok giizel, Allah feyzini
ziyade etsin, cok iyi, cok iyi, hadi bir daha gir!”
demis.

Kirk gunun arkasindan kirk gun daha girmis,
etti seksen gun. Oradan da cikmis. Seyh efendi
demis ki:

“—Masaallah, pek guzel, cok iyi, hadi evladim
bir kere daha gir.”

120 gun. 120 glin dort ay eder. Dort ay camide,
tenhada bir kenara cekil, ibadetle taatle
mesgul ol!

Ondan sonra iste Esrefoglu ROUmi Hazretleri

olmus; harika, mustesna, muazzam bir sahsiyet
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sahibi olmus.

iste bu nefsi tepelemek icin boyle seyler ge-
rekiyor. Vicudu beslememek gerekiyor, nefsi
zayiflatmak gerekiyor, fazla yaglar eritmek ge-
rekiyor. Sthhate de uygun. Fazla etleri eritmek
gerekiyor, oruc¢ tutmak gerekiyor, nefse muha-
lefet etmek gerekiyor. O zaman Allah cennete
sokar, cennette de insanin viicudu mis kokar.

Allah-u Teala Hazretleri bize de sevdigi ibadet-
leri nasib etsin... Nefsi yenmemizi 6gretsin, nef-
si yenecek gucu kuvveti bize ihsan etsin... Her
isimizi Allah’1n nzasina uygun yapacak zihniye-
te bizi sahip eylesin... Glnahlar sevdirmesin,
meylettirmesin, haramlara bulastirmasin... Se-
vapli seyleri mesakkatli olsa da severek yapa-
im! Allah yolunda, Allah’in nzasim kazanmak
icin ecir ve sevap kazanmak icin malimzla ca-
nimizla hicbir fedakarliktan kacinmayacak bir
ruh kuvvetine Rabbimiz bizi sahip eylesin...

Bizim buyuklerimiz savasa giderlermis. Nasil
giderlermis?

Sehid olmak arzusuyla giderlermis. “Rabbim
bana sehidlik mertebesini nasip etse” diye,
dua ede ede giderlermis. El acip dua ede ede
giderlermis. O sehidlik askiyla savasirlarmis.
Dusmana hucum ederken Allah Allah diye
hiicum ederlermis. Bagrina ok saplandig
zaman, kanarken (Eshedii en (a ilGhe illa’llah)
diye inlerlermis. Kilic darbeleri sagina soluna
indikce, sag1 solu al kanlara bulandikca,
ellerindeki sancagi yere birakmazlarmis. “Yeter
ki La ilahe illa’llah sancag yere diismesin.”
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derlermis.
Bu kuvvet nereden aliniyor?

iste o ibadetten, o imandan, o asktan, o sevkten
alimyor.

Allah bize de malimizla, canimizla Allah
yolunda en giizel tarzda, en fedakarca, en hasbi
tarzda, hasbeten lillah sevabin sirf Allah’tan
bekleyerek calismayi, omrumuzu gecirmeyi
nasib etsin...

Nefsin pesinden kosmak ne kadar aci, seytana
uymak ne kadar zavalli bir durum, ne kadar
gulling bir durum!

Seytan Allah’a asi olmus, diklenmis, “Ben
kullarin1 aldatacagim.” demis. Geliyor seni
aldatiyor sen de o mel’un seytana uyuyorsun,
Allah’a asi oluyorsun. Ne kadar ters bir durum!

Allah bizi seytana uydurmasin. Nefse esir
etmesin; bir de bu diinyanin fani zevklerine
aldananlardan etmesin.

Dunya tathidir, zevklidir, susludur, guzeldir;
dunyalik sicaktir, hostur. Para cok cazibelidir,
cok guizeldir; mevki makam guzeldir, alkis itibar
guzeldir.

Bunlarin hepsi giizel ama faydasi yok. Faydasi
olan; Allah yolunda yurumek, haramlardan
uzak durmak, zor da olsa sevapli isleri yapmak.

Dikkat edilirse isldm bize hep zor seyleri
emrediyor: “—Cikar, paranin bir miktarin1 Allah
yolunda ver.” diyor.

“—Neden vereyim, benim param. Haramdan da
18



kazanmadim, helal kazandim, iscilik yaptim,
ter doktum.”

“—Olsun. O para senin kendi paran, kabul
ediyorum ama sen yine de bunun su kadarinm
Allah nzasi icin su fakir kardesine ver.” diyor.

Cikarip vereceksin.

“—Hadi bakalim yats1 vaktinde, sabah vaktinde,
teheccud vaktinde kalk namaz kil! Hadi isi
birak, ikindi vaktinde camiye gel!”

Bir arkadasimiz anlatiyor:

“—Hocam, vasitalar zamanla gaye haline
geliyor.” diyor.

“_Surada isldmi calisma yapacagim, derken,
adam beri tarafta namazi kacginyor.” diyor.

Namaz kacmaz! Namaz, Allah’in belli
vakitte mislimanlara emretmis oldugu farz
oldugundan, her sey bir tarafta durur, o is durur
sen burada namaz kilarsin. Diikkan1 kapatirsin,
camiye kosarsin. “Hayye ale’s-saldh” deyince
camiye kosarsin.

“—Ne olacak musteri?”

Musteri kapida beklesin. Rizki insana Allah
gonderiyor; ibadette hic ihmal olmamasi
gerekiyor.

Allah bizi bu dunyanin fani lezzetlerine alda-

nanlardan, kapilanlardan, ahireti unutanlardan

etmesin. Bu saskinliga diisiirmesin. Bir de bizim

gormedigimiz ama bizi goren ve bizi aldatmak

icin gece glinduz calisan seytanin serrinden bizi

korusun... Bizi ona aldanmis insan durumuna du-
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surmesin...

Bir de icimizde nefsimiz var; rahati, keyfi,
yemeyi, icmeyi, baklavayi, boregi, evlenmeyi,
eglenceyi sever. O nefse de uyarsak mahvoluruz,
en buyuk dusmanimiz icimizdeki dusman.
icimizdeki diisman olan nefse de uymamay:
nasip etsin.

Peki, kime uyacagiz?

iste Rasdliillah! Ona uy, Rasdliillah’a tabi ol!
Bak kendisi ne diyor? Omriinii nasil gecirmis?
Kendisi omrii boyunca bir bugday ekmegiyle
doya doya karnin1 doyurmadi.

Biz? Biz tika basa doyurmazsak rahat
edemiyoruz. Bir yemek vyiyoruz, bir daha
yiyoruz, bir daha yiyoruz, bir daha yiyoruz; bir
de ustune tatl yiyoruz. Bir de ustiine cay, bir
de cayin yaninda bilmem ne, bir de arkasindan
meyve, bir de bilmem ne. Misafir olarak evinde
durdukca, adam mutfakta ne varsa taswyor,
sen de yiyorsun, aliskinsin. Hepimiz boyle bol
yemeye alismisiz.

Halbuki biiylklerimiz diyor ki G¢ 6giin yemek
yemek bile sonradan cikti, onceden yoktu,
Tanzimat’tan sonra c¢ikti, Avrupalilardan
geldi. Bir sabah, bir de aksam yerlermis. Saat
on civarinda bir tarhana corbasiyla filan bir
yemek; ondan sonra bir de aksam yemegi. Bu
ogle yemegi sonradan cikmis.

Sonra bir sofrada birkac cesit, bu da bid’at,
bu da sonradan ¢ikmis. Bir cesit yiyip, bir as
yiyip kalkacak. Oyle alim kimseler varmis

ki hayatlarim okudum da hayret ettim. Bir
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tanesi omrunde hi¢c kat1 yiyecek yememis.
“Niye yemiyorsun?” demisler, “Cignemek
vakit aliyor.” demis, hup icecek, ondan sonra
oturacak kitabinin basina, ders calisacak,
yazacak, cizecek, ilim 6grenecek. Omiirlerini
oyle gecirmisler.

Sabahleyin elimde Zadii’l-Mead vardi. Muazzam
bir kitap! Her sayfasinda ne kadar tahkikat,
tedkikat, ne kadar incelemeler yapmis,
hadis-i serifleri birbirleriyle karsilastirmis, her
mezhebin kanaatlerini incelemis! Omiirlerini
hi¢ bosa gecirmemisler.

“—Ya biz?”

Biz omrumuzu bosa gecirmek icin para bile
veriyoruz. Biz, bu Yirminci Yuzyil’in muslumani,
biz bu zamane muslumanlarn omru gecirmek
icin para harcayan muslumanlanz.

“—Nasil para harciyoruz?”

“—Stadyumdan bilet alacagiz.” diye kuyruklara
giriyoruz. Aksamdan yatagiyla, yastigiyla
gidiyor millet, uyku tulumuyla gidiyor; “Gise
acildigr zaman tribiinden bilet alayim.” diye
butin geceyi orada geciyor. Ondan sonra da
macta butun gunu orada bos yere geciyor veya
yazlikta geciyor veya gazinoda geciyor.

Bos vakitlerde, vakit bos oldugu icin nefsi
iceriden durtuyor:
“—Acaba nasil eglence yapabilirim?”

“—Hadi komsu kizlanyla toplanalim, voleybol
oynayalim, denizde su topu oynayalim, sunu

yapalim bunu yapalim!
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Her sey parali, israf, vakit israfi. Hem para
vermek suretiyle hem de israf. Her seyimiz,
zamanimiz, paramiz israf. Yememiz, icmemiz,
giyinmemiz, her seyimiz israf oluyor. Allah bizi
cezasina, kahrina ugratmasin; lutfuyla terbiye
etsin. Adamcagizlar miibarekler:

“—Agzimiz1 cignemekle mesgul edince vakit
geciyor.” diye sulu mesrubat icip oyle omur
gecirmisler; biz de yillan geciriyoruz.

Bir de emeklilik cikmis; su vakitten sonra
emeklisin, tamam.

“—Emekli adam” ne demektir?

“—Sandalyeye oturan, bacak sallayan adam”
demektir.

Olur mu? Emeklilik 6liimle olacak. insan éliince
dinya hayatindan emekli oluyor. Ahirette
emeklerini Allah verecek. insan boyuna
calisacak. Daima calismasi lazim geliyor. Demek
ki cemiyetimiz cok yanlis zihniyetlere bulasmis.
Dedelerimiz, ecdadimiz boyle degilken cok
yanlis seylere bulasmisiz.

Aman aldanmayalim, baska zihniyetlere sapma-
yalim, ana gayemizi unutmayalim, imanimizin
geregi olan yasayis tarzini unutmayalim. Hep
Rabbimizin rzasina uygun hareket etmeye cali-
salim. Su nefse de yuz vermeyelim.

insanin  midesi a¢ kaldikca kalbi nurlanir.
Oruc tuttukca sevabi artar. Allah raz1 olur,
maneviyat1 gelisir, Allah’in sevgili kulu olur,
evliyasi olur.

“—Hocam, Ramazan gelmeden sen simdi bize
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orucu tavsiye ettin.”

Sizumumiyetlebilgilimuslumankardeslerimsiniz
ama bu soylediklerim kayda alimyor, hic
bilmeyenler de dinliyorlar, memnun oluyorlar,
ogrenmis oluyorlar; onlar icin soyleyeyim:

“—Musluman sadece Ramazan’da oru¢ tutmaz.
Ramazan’da oru¢c tutmak farz. Mecburiyet!
Onu tutmadigi zaman cezaya ugrar, giinaha
girmis olur ama, Ramazan’in disinda da oruclar
vardir. Peygamber Efendimiz tavsiye etmistir;
Recep’te oruc vardir, Saban’da oruc vardir, her
ayin ortasinda on {i¢, on dort, on besinde Arabi
aylarin, mehtapli gecelerin gundizlerinde oruc
vardir.

Pazartesi persembe orucu vardir.” Herhangi
bir zamanda istedigin zaman orug tutabilirsin,
mesela yarin pazartesidir, pazartesi gunu
oru¢ tutmak sunnettir, tutuver, o sevabi
kacirma. Veyahut “Sali da tutacagim” tamam,
tutabilirsin. “Eski borclarimi odeyeyim” dersin,
odeyebilirsin. “Belki Ramazan orucu tuttugum
zamanlarda cahillik zamanimda kefareti
gerektirecek suc da islemisimdir, bu iki ay
da bir oru¢ tutayim da kefaret orucu yerine
gecsin!” diyebilirsin, tamam.

iste boéyle oruclar da vardir. Dinimizde
bunlara ne deniliyor? Fazilet babinda yapilan
ibadetlere nevdfil deniliyor. Nafile ibadetleri,
nevafili yapa yapa insan kurb-1 nevafile nail
olur. “—Kurb-u nevéfil ne demek?” insan nafile
ibadetleri yapa yapa Allah’in sevgili kulu olur,
Allah’a yakin kul olur. Cuinki farz olan yapiyor.
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Farz olam yapinca borctan kurtuluyor ama
mecburi olmayan ibadetleri yapinca Allah’in
rnzasint kazaniyor, Allah’in sevgili kulu oluyor.
O bakimdan viicudunuz, mideniz, durumunuz
musaitse bu ibadetleri kacirmayin. Ramazan
disinda da oruclar tutulur. Hele pazartesi
persembe oruclarint mutlaka tutun. Arabi aylar
takip edin. Arabi aylarin basinda, ortasinda,
sonunda orucg tutun. Arabi aylarin ortasinda on
ucunde, on dordunde, on besinde orug tutun;
mehtapli gecelerin giundiizlerinde oruc¢ tutun.
Recep ay1 geldigi zaman orug tutun, Muharrem
ay1 geldigi zaman oruc tutun. Kendinizi oruca
biraz alistirin; boylece viicudunuz ahirette mis
kokulu bir vucut olsun.

d. insanoglu Aza Kanaat Etmez

Abdullah ibn-i Omer RA’dan rivayet edilmis bir
hadis-i serif. Kaynaklar kuvvetli, bu kaynaklara
gore Peygamber SAS Hazretleri soyle buyurmus:+
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4Taberani, Mu’cemii’(-Evsat, c.VIIl, s.361, no:8875; Beyhaki, ,Su-
abii’l-iman, c.VIl, 5.294, no:10360; Kudai, Miisnedti’s-Sihdb, c.l,
s.361, no:618; Deylemi, Miisnedi’(-Firdevs, c.V, s.282, no:8191;
Heysemi, Mecmaii’z-Zevéid, c.X, s.517, no:18086; ibn-i Adiy,
Kamil fi’d-Duafd, c.IV, s.140; Hatib-i Bagdadi, Tdrih-i Bagdad,
c.XIl, s.71, no:6473; ibn-i Asakir, Tarih-i Dimask, c.XVI, s.212; Eb{
Nuaym, Hilyetii’l-Evliyd, c.VI, s.98; Abdullah ibn-i Omer RA’dan.
Kenzii’l-Ummadl, c.lll, s.389, no:7081; Camiii’l-Ehadis, c.l, s.127,

:196.
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RE. 9/1 (ibne ddem, indeke md yekfike, ve ente
tatliibli ma yutgike; ibne ddem, la bi-kalilin
takneu, ve la bi-kesirin tesbau; ibne ddem iza
asbahte mudfen, fi cesedike dminen fi sirbike,
indeke kdtu yevmike, feale’d-diinya el-afaii.)

ibn-i Omer RA’dan rivayet edilmis bir hadis-i
serif. Bu ibn kelimesini aciklayayim: Ibn,
Arapca’da ogul demek. ibn-i Omer, Omer’in
oglu demek.

Omer; Hz. Omer, halife Hz. Omer RA... ibn-i
Omer de onun oglu olan Abdullah; Omer’in
oglu diye geciyor. Hani bazen Tirkcede de
vardir. Mesela soyadi Hatiboglu veya imamoglu
veya Miezzinoglu oluyor ya, onun gibi ibn ogul
demek.

“_ibn-i Adem ne demek?”
“_Adem AS’1n oglu demek.”

“Beni Adem” diyoruz, benide evlatlar manasina
geliyor. O cogul oluyor, ibn tekil oluyor. Beni
dedigin zaman cogul oluyor. Beni Adem, “Ey
Adem’in evlatlan!” ibn Adem, “Ey Adem’in
oglu, ey insanoglu! demek. Bir de kifir
manasina bir kelime var, o anlasilmasin! “Bu,
Arapca’da “ogul” demek.” diye acikliyorum ki
kelime ve ses benzerliginden baska bir mana
sanilmasin.

Peygamber SAS Hazretleri soyle buyurmus:
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(lbne adem) “Ey Hz. Adem’in evladi olan
insanoglu! (indeke ma yekfike ve ente tatliibii
ma yutgike) Senin yaninda, yemene icmene
yetecek dinyaligin, hayatim siirdiirmeye
yetecek malzeme var, sen hala seni azdiracak
miktarini istiyorsun!”

“—Yeterince var, seni azdiracak miktarin
istiyorsun ey ademoglu! Bu ne saskinlik!”
demek istiyor.

(Ibne ddem) “Ey Ademin oglu, ey insanoglu! (L4
bi-kalilin takneu, ve la bi-kesirin tesba’) “Ne
bicim halin var ki aza kani olmuyorsun, cokla da
doymuyor goziin.”

“Goziin doymuyor. Az yetmiyor, cok verildigi
zaman bari doysan ya, hayir o zaman da
doymuyorsun! Cok verdikce daha fazla agzin
aciyorsun, daha fazlasini istiyorsun!”

Peygamber Efendimiz insanoglunu tarif ediyor,
insanoglunun kusuruna isaret ediyor:

“—Ey ademoglu, ey insanoglu! Aza kanaat
etmiyorsun, coktan doymuyorsun, harissin,
hirstisin, dikkat et, boyle olma. Bu halini bil, bu
duruma kendine kaptirma!”

(Ibne ddem) “Ey ademin oglu, ey insanoglu! (/zd
asbahte muafen fi cesedike, @minen fi sirbike)
Sabahleyin kalktigin zaman eger viicudun
hastaliklardan, Uziintilerden, agnlardan beri
olarak kalkmissan nefsin emniyetteyse, canin
da sag ve salimse; (indeke kdtu yevmike) o
glinkli yemegin, nzkin da mevcutsa; el-hamdii
lillah, bak bugiin yanimda yiyecegim var, diye
disuniyorsan; (feale’dz-giiinyd el-afati) o zaman



vazgec, dinyaya aldirma, bos ver! O zaman
dunyaya tasa cekme!” demek oluyor.

Bu hadis-i serifte Peygamber SAS Efendimiz’in
nasil ziihd fikrinde, ziihd kanaatinde oldugunu,
nasil diinyaya aldirmaz bir insan oldugunu
gormus oluyoruz, sozlerinden anlamis oluyoruz.
Bize soyledigi sozlerden, kendisinin nasil
yaptigin1 anlamis oluyoruz:

“—Yaninda sana yetecek miktar var, seni
azdiracak miktari istiyorsun.”

insanin cebinde paras1 vardir, evi de vardir -
el-hamdii lillahyiyecegi icecegi de vardir, fakat
cok ister. Cok isteyince gider, harama bulasir,
faiz alir. Harama bulasir, rusvet alir. Harama
bulasir, zulmen baskasinin malin1 ¢car cur eder,
alir. Yeterince var ya...

“—Senin paran pulun yok mu?”
“—Var...”
“—Niye bu harami isliyorsun?”

Ben hayret ediyorum; harami sadece fakirler
yemiyor. Zengin; aciyorum adamin haline,
evleri barklann var, parasi pulu var, harama
tenezzll ediyor. Hayret ediyorum.

“—Sen hem de mislimanim diyorsun. Allah’tan
korksana! Sen bu paralan yemek istesen, bu
evleri, mallarn milkleri satip satip yemeye
kalksan, sana da yeter, evladina da yeter,
torununa da yeter, zirriyetine de yeter. Niye
bu harama sariliyorsun, niye bu yalana dolana
giriyorsun, niye ticaretine hile karistiriyorsun,

niye giunaha daliyorsun? Niye haksizlik
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yapiyorsun? Niye zulum yapiyorsun? Niye
vergini, zekatin1 vermiyorsun? Yapman gereken
gorevlerini yerine getirmiyorsun? Niye hayrin
hasenatin1 yapmiyorsun?”

iste bu, insanoglunun tabiatina isaret ediyor:

“—Seni azdiracak sapitacak seyi istiyorsun,
yanindakine kanaat etmiyorsun.”

Misliman kanaatkar olacak. Harama hig
tenezzll etmeyecek:

“—Ben Allah’tan hayirli, helal mal istiyorum,
haram istemiyorum.”  diyecek, rusvete
yanasmayacak.

Harama, gadre yanasmayacak. Gaspa, haram
bir lokmanin gelmesine yanasmayacak.

Ebl Bekir Siddik Efendimiz’e bir sey ikram
ettiler. Nereden geldigini sordu. Hosuna
gitmeyen bir yerden geldigini anlayinca kustu,
cikardi, yemedi, yedigini de cikardi.

Peygamber Efendimiz’in o peygamberce yasa-
yisina bakilacak olursa, bugtinun fakiri o zama-
nin zengini gibidir. O zamanin insaninin buru-
necek ortusu yoktu. Peygamber Efendimiz’in
mescidinden birisi, sabah namazinda farz kilar
kilmaz duay1 beklemeden kalkip gidiyordu. Bir
gun gitti, iki gun gitti, uc gun gitti, dayanama-
dilar, dediler ki;

“—Aziz kardesimiz! Sen bizim din kardesimizsin,
seni seviyoruz ama merak ediyoruz. Sen
namazi kilinca biraz beklesen, bak Peygamber
Efendimiz dua ediyor, onun meclisinde biraz

daha fazla dursan. Ne bu boyle, camiden kacar
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gibi gidiyorsun? Niye camide ¢cok durmuyorsun?
Sebebi ne?” dediler, nasihat etmek istediler.

“—Evimizde bir tane ortu var, ben bu ortlye
buruniyorum, sabah buraya namaz kilmaya
geliyorum. Evimiz uzakta, ‘evimize gidinceye
kadar glines dogmasin’ diye hemen cikiyorum,
eve gidince de hanimim biiriinliyor, o da sabah
namazini kiliyor. Sabah namazina yetissin diye
ondan kosuyorum.” dedi.

Namazda her tarafin ortlilmesi gerekiyor ya,
mubareklerin evinde her tarafim1 ortecek iki
tane ortlleri yok.

Bizim en fakirinin evinde kac tane kilim vardir,
kac tane hali vardir. Cuval olsa cuval da yine bir
ortudur. Cuval da yoktu. Kurban derilerinden
uzerlerine elbise yaparlardi, ortinecek elbise
yaparlardi da yagmur yagdig1 zaman 1slandig
zaman Peygamber Efendimiz’in o miubarek
sahabesinin Ustl koyun koyun kokardi, agil gibi
kokard.

Ne vyapsin? Temiz, Kkirli degil ama iste
mahrumiyetten deri deri kokardi, koyun agil gibi
kokardi. Bir lokma yiyecek bulurlarsa yerlerdi,
bir tas sut bulurlarsa icerlerdi, “Buglinkii yemek
tamam!” derlerdi. Birkac hurma vyedikleri
zaman, “Karnim doydu” derlerdi. Biz hurmay
karmimiz1 doyurduktan sonra keyif icin yiyoruz.
Keyif icin bir avuc yiyoruz.

Bizim Turkiye’nin en fakir insanimin yaninda
bunlar daha yoksul iken, yine sapa saglam
duruyorlardi, maneviyatlan ne kadar yiiksek
insanlar oluyorlard.
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Onun icin kanaatkar olmaliyiz, harama hic
meyletmemeliyiz. Hepimizin kafi miktarda
parasi, pulu vardir. Evimizdeki halilan,
lizumsuz kab1 kacagr satsak “Bir tane yeter”
desek, hepimiz neler yapariz. Her zaman
soyledigim sozii soyliyorum, evimizdeki misafir
odasindaki biblolar1, o camekanlardaki lizumsuz
sus esyalarim satsak fabrikalar yapariz, cihad
yapanz.

“—Ayda bir dergi c¢ikanyoruz, az geliyor,
haftada bir cikaralim da kardeslerimle haftada
bir karsilasmis olayim.” diye bir haftalik dergi
kuralim istiyorum; bir cikaramadik.

Koskoca cemaat iskenderpasa cemaati bir
haftalik dergi sermayesi ¢cikaramadi. Neden?

“—Para yok.”

“—Yahu, para yok olur mu? Silkelensek her
tarafimizdan para dokulur bizim. Sizin de bizim
de... Yalnmiz benim degil hepimizin. Silkelensek
para dokulur.”

“—Neden?”

Hic begenmedigimiz seylerden nice varligimiz
vardir; o sahabenin hayatin1 okusak o zaman
anlayacagiz. O Peygamber’in hayatin1 okusak o
zaman anlayacagiz.

Hizir AS, Misa AS ve YUsa AS, su Beykoz’da
tepesi olan Y{isa AS; licli beraber seyahat ettiler
de bir kasabaya geldiler. kasaba ahalisi bunlara
yiyecek vermedi, ac kaldilar. Mubarek Hizir AS,
miibarek Mlsa AS, miibarek Y{sa AS kasabada
ac kaldilar.
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Niye ac¢ kaliyorlar?

Kasaba da yoksuldur da ondan. Yoksulluk insani
cimri eder. “Benim kendime yetecek kadar
yiyecegim var.” diye bunlara vermemisler.
Demek ki bunlarin dinyanin sayili mubarek
insanlarn oldugundan haberleri yok.

Egri bir duvar vardi, Hizir AS yikilmasin diye, o
duvan dogrulttu, tamir etti. Misa AS diyor ki:

Pl sisiN cse )
(vviagSAD)

(Lev si’te le’ttehazte aleyhi ecrd) [Dileseydin,
elbet buna kars1 bir ticret alirdin.] (Kehf, 18/77)

“Eger istesen bu yaptigin isten dolayr bu
duvarnin sahibinden para isterdin. ‘Bak ben bu
duvan duzeltiverdim, yikilmaktan kurtardim,
¢ik paralan’ diye para isterdin. Biz de onunla
karnimizi doyururduk.” demek istedi.

Bu hadise Kur’an-1 Kerim’de boyle anlatiliyor.
Anlayin ki koca peygamberler, Allah’in sevgili
kullarn bak nasil ac dolasmislar. Bir kasabaya
girmisler de vyiyecek bulamamislar. Bizim
cebimizde paralar, banknotlar, marklar,
dolarlar; ne istersek alinz. Hacibaba’dan
kebap, baklava, borek alinz; kadayifin Ustiine
su kadar kaymak koydururuz...

Ben bazen bazilarinin misafiri oluyorum,
gidiyorum veya tesadifen gorlyorum; bu
mubareklerin hayat tarzina bakilirsa bizim
memlekette en yoksul denilen insan bile
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varliklidir.

Allah bize cok nimet vermis; o nimetlerin
sikriini 6demeyi de ihsan etsin, sevdigi kul
olalim... Yiyip yiyip de azan kullardan olmayalim.
Allah’in sevmedigi kul durumuna diismeyelim.
Yiyip de sukredersen, oru¢ tutmus gibi sevap
veriyor Allah...

“—Ya Rabbi! Cok siikiir, sen bana bu salkim
salkim uzumleri verdin, su kirmizi yanakl
elmalan nasip ettin, kehribar gibi sar1 armutlan
soframa gonderdin, el-hamdi lillah pamuk
gibi su ekmegi yiyorum, masaallah! Cok sikir
ya Rabbi! Verdigin su nimetlere, su izzete...”
diye sukredersen, oruc¢ tutmus insan gibi sevap
kazanirsin.

Amaisin daha da kotusu hem Allah’in nimetlerini
ye, hem de Allah’a asi ol, isyan et. Bu cok cok
ayip oluyor, Allah bize uyaniklik versin, edep
versin, Allah’in nimetlerine sukretmeyi nasib
etsin... Sukriinden, zikrinden gafil etmesin...
Guzel ibadetinden bizi uzak dusurmesin...

Demek ki boyle yapmayacagiz, yanimizda
yeterli miktar varsa azdiracak miktar talep
etmeyecegiz, “Yeter ya Rabbi, cok sikiir!”
diye Allah’1n verdigine kani olacagiz. Eger Allah
bize nimet vermisse biz de o nimete gore onun
vazifelerini eda edecegiz, zekatim sadakasim
verecegiz, komsumuza  komsu  hakkin
verecegiz, yetime yetim hakkin verecegiz, g6z
hakkin verecegiz.

(La bi-kalilin takneu, ve la bi-kesirin tesbau)
“Aza  kanaat etmiyorsun, cokla  goziin
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doymuyor.” diyor. Gozuimuz tok olacak.
Allah’in  verdigini  gbzimiizle Olcecegiz,
bicecegiz, bliylitecegiz; ac gozliliik, harislik,
tamahkarlik yapmayacagiz. Sonra, sabahleyin
sthhat, afiyet ile kalktik mi, canimiz sen mi,
basimiz rahat mi1, ding mi, “El-hamdi lillah!”
diyecegiz, diinyaya, diinyaliga aldirmayacagiz.
ibadetlerimizi yapmak hususunda gayretli,
huzurlu olacagiz. Peygamber Efendimiz bunu
tavsiye etmis oluyor.

e. Arafat’ta Goziine Sahip Olmak

Ahmed ibn-i Hanbel ve daha baska kaynaklar
Abdullah ibn-i Abbas RA’dan rivayet etmisler.
Arafe giinii ile ilgili bir hadis-i serif.

Fadl ibn-i Abbas, Veda haccinda Peygamber
Efendimiz’in binegine redif olarak binmisti.
Yemenli bir kadin bir mesele sormak icin
Efendimize yaklasti. Fadl ona bakmaya basladi.
Peygamber Efendimiz elini Fadl’in yuzine
tuttu. Fadl ise, yuzunu obur tarafa cevirerek
bakmaya basladi. Bu sefer Efendimiz elini obur
tarafa cevirip, Fadl’in yuzunu tekrar kapadi.
Sonra Fadl’a soyle ikazda bulundu:s

[

> Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.l, s.329, no:3042; Ebl Ya’l3,
Misned, c.1V, s.330, no:2441; Beyhaki, Fadaili’l-Evkat,

c.l, s.357, no:183; Taberani, Mu’cemii’(Kebir, c.XIl, s.232,
no:12974; Beyhaki, Suabii’l-iman, c.lll, s.461, no:4071; Hey-
semi, Mecmali’z-Zevdid, c.lll, s.559, no:5545; Hatib-i Bagdadj,
Tarih-i Bagdad, c.l, s.242, no:60; ibn-i Asékir, Tarih-i Dimask,
c.LVIIl, 5.377; ibn-i Sa’d, Tabdkat, c.lV, s.54; Abdullah ibn-i

Abbas RA’dan. Camilii’l-Ehadis, c3l, s.131, no:201.
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RE. 9/2 (Ibne ehi, inne hdzd yevmiin, men
meleke fihi sem’ahd ve basarahd ve lisanehd
gufira lehd, ya’ni yevme arafate) (ibne ahi) “Ey
kardesimin oglu!”

ibn, ogul demek. Ahf de kardesim demek. “—Ey
benim kardesimin oglu.”

Hitap ettigi kim?

Fadl ibn-i Abbas... Hz. Abbas amcasiydi, onun
ogluna; “Ey benim kardesimin oglu!” diye hitap
ediyor. Fadl genc bir delikanliydi; Peygamber

Efendimiz’in amcast Hz. Abbas’in buyuk
ogluydu. Abdullah ibn-i Abbas’in agabeyi...

Abdullah ibn-i Abbas, Peygamber Efendimiz’in
yanindan ayrilmazdi; dikkatli, edepli bir genc
delikanliydi. Her seyi gayet iyi bellemisti;
ilmi, edebi yiiksek bir mibarek zatti. Allah
sefaatlerine erdirsin...

Peygamber SAS Efendimiz amcasi Hz. Abbas’a
da cok mistesna ikram ederdi. Cunku bir ha-
dis-i serifinde:

“—Amca baba gibidir.” diyor.

Amcayr yabana atmayacaksin, dayiyr yabana
atmayacaksin.

Gelin demis ki:

“—Ben kaynanama hizmet etmekle vazifeli
degilim!”

Fesubhanallah! Yahu senin efendinin, esinin
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annesi, senin de annen. Hayatimz birlestirmis-
siniz, senin de kaynanan, hizmet edeceksin.
Hizmet edeceksin, izzet bulacaksin... O senin
annene hurmet edecek, hizmet edecek; sen de
onun annesine hiirmet edeceksin! Evliligin, ge-
cimin sekli, sart1 boyle. Millet bir acaip...

Peygamber Efendimiz amcasi Hz. Abbas’1 cok
severdi, Hz. Hamza’y1 da severdi. Hamza RA’in
sehadetinden dolayr cok uzuldu. Onu Uhud
harbinde, birisi arkasindan sinsi sinsi yaklasip
da gafil bir aninda, hancerleyip sehid etti,
biliyorsunuz. Hind RA’nin Vahsi isimli kolesi.

Vaad etmis:

“—Eger onu oldirirsen, cigerini bana getirirsen,
seni azad edecegim.” demis.

0, hiirriyetin pesinde, kolelikten kurtulacagim
diye firsat kolladi. Gitti, savasta Hz. Hamza
RA1 arkasindan hancerledi. Bunu tesvik
eden sahis da, bu tesvike kapiip “Kolelikten
kurtulacagim!” diye, Hz. Hamza’y1 sehid eden
sahis da sonradan musluman oldular. Allah’in
isine bak! Sonradan musliman oldular. O zaman
oyle degillerdi, mislimanlarla savasiyorlardi,
sonradan musluman oldular.

Mislimanligin 6zelligi nedir?

Bir insan musliman oldu mu ondan onceki butiin
gunahlarina bir stinger cekilir, butun gunahlan
affolunur. Bitti, cinkd musliman oldu. Kufur
devresinde yaptigi her sey affolunur. Misliman
olmak o kadar buyuk bir nimet ki, su dunyadaki
insanlar, su musluman olmaktaki nimeti

bilseler, diinyada kafir kalmazdi. Amerikali’si,
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Avrupali’si, Rus’u, Hind’i, Cinli’si, Acem’i,
hepsi musluman olurdu.

Ama galiba biraz da kusur bizde, biz anlatami-
yoruz. Kendimizi tanitamiyoruz, islam’in giizel-
liklerini duyuramiyoruz, anlatamiyoruz. Anlat-
mak icin gayret etmiyoruz.

Elime bir kitap gecti: Basar1 Kazanmak Icin Yedi
Altin Anahtar Kaide.

ingilizce bir kitap. Actim, cok giizel seyler
anlatms, akici bir Uslupla ingilizce anlatms.
Kitap bir hiristiyan kilisesinin nesriyati.

Adam ne yapiyor? Senin ve benim hosuma
gidecek bir konuyu kitap haline getirmis, onu
basiyor, dagitiyor ama kendisinin reklamini ve
propagandasini yapmis oluyor.

Bak ne yollarla calisiyorlar? Karsimiza dogrudan
dogruya “Bizim inancimiz dogru!” diye
cikamazlar, cunku inanclarn yanlis, inanclan
bozuk. Putperest inanci puta tapiyor, puta
tapilir m?

inanc1 yanlis ama dolambacli yoldan bizim
kalbimizi kazanmak icin misyonerler gonderiyor;
hasta bakici kiligiyla geliyor, 6gretmen kiligiyla
geliyor. “Bans gonullusu” diyor.

Ne baris gonullusu!

“_ingilizce o6gretmeniyim, hizmete geldim.”
diyor, dag koylerine gidiyor bizim halkimizin
arasina giriyor, hediye veriyor, inci boncuk
veriyor, tedavi ediyor, bizimkileri kandirmaya
calistyor. Biz Allah’in musluman kullar, sevgili

kullariyiz. Allah md’minleri sever, hepimiz
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Allah’in sevdigi kullarnyiz. Allah’in dinine;
sunlarin kendi dinlerine, yanlis batil dinlerine
yaptigi yardim kadar yardim yapmiyoruz.
Bir Ingilizce kitabimz var mi? ingilizce bir
gazetemiz var mi? “—Yok!”

Ben Amerika’ya gittim, “Acaba orada ingilizce
bir gazete nesredebilir miyiz?” diye, sartlarina
bir baktim, benim yapacagim bir sey degil,
kolay bir sey degil. Ama yapsak bir ingilizce
dergi cikarsak...Dinyanin her yerinde bizim
dergilerimiz okunur, faydasi olur. Bir gunluk
gazete cikarsak her tarafa dagitabiliriz;
yapmiyoruz. Bu calismalann  yapmiyoruz,
istam’in giizelligini anlatmiyoruz.

“—insan misliman olunca biitiin eski giinahlan
silinecek. Bu batil inanci1 birak, hak inanca gel!”
diye giizel bir anlatsak, “Bak senin bu yaptigin
yanlis, bu isin dogrusu bu, iste akil iste mantik,
iste tarih, iste sizin kitabimzdaki cumleler, iste
sizin peygamberinizin sozleri...” desek.

Elimizde c¢ok malzememiz var. Anlatsak
musliman olurlar ama anlatacak malzemeleri,
teskilatlarikurmuyoruz, calismalariyapmiyoruz.
Biz onlara Mislimanligi anlatacagimiz yerde,
onlar bizim memleketimize gelip Hiristiyanligi
anlatmaya calisiyorlar. Bizi heykele taptirmaya
calisiyorlar.

Biz senin o heykelini yaptigin Hz. isd’y1 senden
cok severiz, basimizin taci o.. Hz. isd bizim
peygamberlerimizden bir peygamber, biz Hz.
isd’y1 senden cok severiz, Hz. isd da bizi senden
cok sever. Hz. isad seni sevmez, beni sever.
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Ciinkii sen Hz. isd’min séziiniin disina cikmissin.

Ama bunlan anlatmamiz lazim. Anlatacak
teskilat1 kurmamiz lazim, calismalar yapmamiz
lazim. Yapmayinca olmuyor.

Bunlarn nereden c¢ikardik?

Peygamber Efendimiz’in amcas1 filan derken
soz buralara geldi. “Hz. Abbas’it severdi.”
dedik, “Hamza’y: severdi.” dedik, “Hamza’nn
katili ve oldirmeye tesvik eden kadin sonradan
misliman olunca eski gunahlan affolundu.”
dedik, oradan acildi.

Peygamber SAS Efendimiz o Vahsi’ye:

“—Tamam, miusliman oldun, mibarek olsun
ama gozume gorunme!” demis.

Clinkl gordiikce amcasini hatirliyor, yiiregi da-
yanamiyor, “—Gozime gorinme, Musliman-
ligim uzaktan devam ettir.” demis. Misliman
olunca cezalandiramazsin da, artik musliiman
oldu, kesemezsin de, “Sen Hamza’yr oldur-
din!” de diyemezsin.

(Ibne ahi) diyor; “Ey benim amcamin oglu!”
demek, “Ey kardesimin oglu” tabiriyle hitab
ediyor. Geng yegenine soyle diyor:

(Inne haza yevmiin) “Hic stiphe yok ki su icinde
bulundugumuz giin oyle bir giindir ki, (men
meleke fihi sem’ahd ve basarah( ve lisGnehd)
kim bugiin kulagina, goziine ve diline sahip
olabilirse; (gufira lehd) Allah onu magfiret
eder, magfirete mazhar olur, magfiret olunur.
(Ya’ni yevme arafate) Arafe ginunu kasdetti.

Veda haccinda Peygamlggr Efendimiz, o delikanli



yegenini Fadl ibn-i Abbas’1t devesinin arkasina
almis, Arafat’a cikmislar, hac yapiyorlar. Hac
giinii Arafat’a, Arafat ovasina cikmislar. ibadet,
hac, sevap gunu, Allah’a kurbiyyet gunu...

Yemenli bir kadin bir mesele sormak icin
Efendimiz’e yaklasmis. Fadl ona bakmaya
baslamis. Onu gorunce ikaz etmis:

“—Gozune dikkat et, goziine sahip ol! Bu oyle
bir glindiir ki kim goziine, kulagina, diline sahip
olursa; gozliyle giinah islemezse, kulagiyla
glnah dinlemezse, diliyle haram gilnah soz
soylemezse magfiret olunur.” buyuruyor. “Ama
islerse glinaha orada da devam ederse magfiret
olunmaz.” demek.

Arafat’ta giinaha devam ediyor, kavgaya devam
ediyor, itismeye cekismeye devam ediyor,
giybete iftiraya devam ediyor. Olmaz, o zaman
olmaz! “Kendisine Sahip olursa ginahlara
bulanmazsa o zaman magfiret olunur.” diye
Efendimiz SAS ikaz etmis.

Allah hepinize, hepimize yardimci olsun... Allah
insana goziinden sorgu sual acacak, kulagindan,
dilinden, elinden sorgu sual acacak; Hepsinin
hesabi var.
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anhii mes’dld) [Hakkinda bilgin bulunmayan
seyin ardina dusme; cunku kulak, goz ve gonul,
bunlarin hepsi ondan sorumludur.] (isra, 17/36)

Hepsinden sorgu sual var.

Onun icin ne yapacagiz, ne yapacaksiniz, ne
yapmamiz lazim?

Gunahlardan korunmaya dikkat etmemiz lazim.
Gozunuze sahip olacaksiniz harama bakmaya-
caksiniz. Elalemin namahremine bakmayacak-
simz. Camdan, perde arkasindan, sokakta bak-
mayacaksiniz, yuzine bakmayacaksiniz, arka-
sindan, gazetede, mecmuada bakmayacaksiniz.
Elin gazetecisi, dinden imandan nasipsiz. Ceki-
yor fotografi, renkli olarak gazeteye basiyor,
sere serpe uzanmis, bilmem altina da bir yazi
yaziyor; o bahane... Maksat kasaplik et teshirci-
ligi... O kadar, baska bir sey degil.

Sen de gazeteyi aliyorsun, evine gotiruyorsun
okutturuyorsun seyrettiriyorsun ve seyredi-
yorsun; gunah! Bakmayacaksin, almayacaksin,
okumayacaksin; giinah olanin1 okumayacaksin
glinah olanina bakmayacaksin.

Ankara’da bir Mehmed Amca vardi, rahmetli,
istiklal madalyasi sahibi. Nur icinde yatsin. Kale
gibi saglam, bir miibarek amcaydi. Babamin iyi
dostuydu. Cok hatiralari var... insanlar alisveris
icin diikkanina gelirmis. Iste;

“—Bu nasil tereyagi?” diye sorarlarmis.
“—Tereyag gibi tereyagi.” dermis.
“—Alay m1 ediyorsun benimle?”

“—Yok, alay etmiy%um. Ben ‘tereyagr’



diye aldim, kendim imal etmedim ki aldim
satiyorum, gordiigiin gibi tereyagina benziyor.
Bak tereyagiysa tereyagidir, degilse degildir.
Haliyle satiyorum.” demis oluyor.

“—Tamam, tereyagidir, halistir.” demiyor,
clinkii kendisi almadi. Otekisi de itimat ederek
almis, oraya koymus.

“—Tereyag gibi tereyag1” dermis.
“—Hac1 amca sen benimle alay m1 ediyorsun?”

Hayir, alay etmiyor ama dogruyu soylemeye
calistyor. “Ticaretine haram karismasin.” diye
dikkat ediyor.

Gozune de sahip olacak insan, diline de sahip
olacak. Giybet iftira etmeyecek, yalan dolan
soylemeyecek, vyalanc1 sahitlik etmeyecek.
Duyuyoruz, adliyenin onunde bedava adamlar
yalanc1 sahitler dolasiyormus. “Benim surada
bir mahkemem var.” deyip parayla yalanci sahit
tutuluyormus. Yalanci sahitlik edip cikiyor,
parayi sayiyor, cebine koyuyor, tamam, yalanci
sahitlik yapti. Cehennemlik bir is! Gunah!
Yalanc1 sahitlik yapmak, adaleti saptirmak da
cok bliyiik bir giinah! Gordiigu bir seyde sahitlik
yapmaktan kacinmak da gunah! Adaletin yerini
bulmasi icin insan hakki soylemek zorunda.
Vazifesi bu.

Allah hepimizi gozline sahip olanlardan
eylesin... Eline sahip olanlardan eylesin... Elini
harama uzatmayanlardan eylesin... Namusu
saglam olanlardan eylesin... Hepimiz icin bilylk
tehlikedir.
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“—Nasil buyuk tehlikedir?”

Gazete yoluyla buyuk tehlikedir, televizyon
yoluyla buyuk tehlikedir, sokakta gezerken
buyuk tehlikedir, yaz ginuinde buyuk tehlikedir;
havalar 1sindikca kadinlar acilir.  Bunun
namussuzu var, zaten niyeti kotu olam var.
Allah korusun!

0 Mehmed Efendi Amca’nin menakibindan birisi
de soyle:

“—Eskiden eve kibrit alirdik; cakmak yok,
kandilleri kibritle yakacaklar. Kibritin Uzerinde
resim olurdu, o resmi kaziyip kutuyu eve oyle
alirdik.” diyor.

Anlasilan kibrit kutusu disaridan geliyormus,
ingiliz veya

Fransiz veya Iitalyan mali neyse; “Ustiindeki
resmi kazimadan kutuyu eve sokmazdik. Cuink,
eve slret girerse melek girmez, slret olan eve
melek girmez derdik.” diyor.

Simdi her evde resim... Duvarlarda, gazetelerde,
mecmualarda resim... Gelen malzemede, paket
icinde resim... Kasaptan bir sey aliyorsun, sen
gazete almasan bile o oyle bir seye sarmis ki,
hemen burusturup c¢op sepetine tik! Cunki
felaket bir resim...

0 bakimdan goze sahip olmak cok 6nemli, kulaga
sahip olmak cok onemli... Mesela giybet etmek
giinah, dinlemek de giinah. insan kulagina da,
diline de sahip olacak. Hakki soyleyecek, hayr
soyleyecek; serri soylemeyecek.
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Allah bizi her cesit glinahtan korusun... Sevdigi
her cesit guzel, sevapli isi yapmaya muvaffak
eylesin... Omriimiizii nzasina uygun gecirmeyi
nasib eylesin... Sonunda pisman olacagimiz
gunahli, veballi islere bizi bulastirmasin...
Hayirli, sevapli, ecirli, uzun, sihhatli, afiyetli,
saadetli omurler surup, son nefeste iman ile
goclip, Rabbimizin huzuruna sevdigi kullar
olarak varmamizi nasib eylesin...

Fatiha-i serife mea’l-besmele!

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN
07. 10.1990 - iskenderpasa Camii
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