SERIYY-i SAKATI HAZRETLERI (5)*
Euzii bi’llahi mine’s-seytani’r-racim.
Bi’smi’llahi’r-rahm@ni’r-rahim.

El-hamdii li’llahi rabbi’l-alemin... Hamden
kesiran tayyiben miibdreken fih... Ala kiilli
halin ve fi kiilli hin... Hamden kema yenbagi li-
celdli vechihive li-azimi sultanih... Nahmediih(
bi- cemii mehamidih... Ve’s-salatii ve’s-seldmii
ala seyyidi’l-evveline ve’l-ahirin, tdci ruusina
ve kurreti uylinind muhammedini’l- mustafa...
Ve alihi ve sahbihi ve men tebiah( bi-ihsGnin
ila yevmi’l-cezd... Emma ba’d!..

Aziz ve muhterem kardeslerim!

Allah-u Teald Hazretleri’nin selami, rahmeti,
bereketi, ihsani, ikrami diinyada, ahirette
Uzerinize olsun... Rabbimiz iki cihan saadetine
climlenizi nail ve sahib ve mazhar eylesin...
Cennetiyle cemaliyle climlenizi miserref
eylesin...

Boyle evliyaullahin hayatlanyla ilgili bir kitabs,
Tabakatii’s- Sufiyye isimli, EbG Abdurrahmdn
es-Siilemi’nin  meshur  ama,  Tiirkce’ye
cevrilmemis olan eserini okumaga devam
ediyorduk. 54. sayfaya geldik el-hamdii lillah.
Simdi Seriyy-i Sakati Hazretleri KS’in menakibi
ve glizel, hikmetli soézlerinin okunmasina
devam ediyoruz.

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donustirilmustir. Mekan1 Cennet olsun.
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Bu okumalara baslamadan ve izahlar yapmadan
once, Peygamber SAS Efendimiz’in ruh-u paki
basta olmak iizere, ashab-1 kiramin, tabiinin,
tebe-i tabiinin, evliyaullahin cimlesinin;
Hocamiz Muhammed Zahid-i Bursevi’ye kadar
turlk- u aliyyemizden giizeran eylemis olan
sadat ve mesayihimizin;

Beldemizin medar-1 iftiharn Ylsa AS’1n, sahabe-i
kiramin, Eb( EyyUb el-Ensari Hazretleri’nin;
icinde oturdugumuz tekkenin banisi Mustafa
Selami Efendi Hazretleri’nin ve halifelerinin;
cevremizde medfun bulunan Seyh Murad
Hazretleri’nin, Abdul’ehad-1 NGri Hazretleri’nin
ve sair evliyaullah’in;

Uzaktan yakindan bu dersi dinlemege gelen
siz kardeslerimizin ve bizlerin ahirete gocmus
butun sevdiklerimizin, yakinlarimizin, gecmis-
lerimizin, arkadaslarimizin, dostlarimizin, ev-
latlarimizin, kardeslerimizin ruhlarina hediye
olsun diye;

Beldeyi fetheden Fatih Sultan Mehmed Han’in ve
ordusunun mensubu mucahidlerin, sehidlerin,
gazilerin ruhlarina hediye olsun diye...

Sair mi’minin 4 mi’minat, mislimin U
mislimata da dereceleri lizere Allah-u Teala
Hazretleri ikram ve ihsan eylesin diye; bizim de
diinya ve ahiret saadet ve selametine ermemize
vesile olsun diye, 1 Fatiha, 11 ihlas-1 Serif
okuyup ruhlarina bagislayalim, dyle baslayalim:



a. En Giizel Bes Sey

30. paragrafina gelmisiz terceme-i halin:
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TS. 54/30 (Ve bihi kale seriyyti) Yine yukarida
zikredilen sozleri hangi kaynaktan, hangi
rivdyet zinciriyle gelmisse ayni zincir, ayni
raviler tarafindan bildirilmis. Kimmis o
raviler? Ebiu’l- Abbas Ahmed ibn-i Abdillah-i
Kirmisini, ondan sonra Aliyyi’bni Abdilhamid
el-Gaddiri. Bu el-Gadairi ismini hatirliyoruz,
onun vasitasiyla gelmis. Seriyy-i Sakati,

Ciineyd-i Bagdadi Hazretleri’nin seyhi ve dayisi
oluyordu, hatirlayacaksiniz. Buyurmus ki:

(Ahsenii’l-esy@i hamsetiin: El-biikGu ale’z-
zlindb, ve islahd’l- uyab, ve taati allami’l-
guyldb, ve celau’r-reyne ani’l-kuldb, ve ella
tekdne li-kiilli ma tehva rakab.)

Misecca’ bir ifade kullanmis. Yani sozlerinin
sonu ses benzerligiyle sislii, sanath bir giizel,
hikmetli soz soylemis. Tabii, bunlarin boyle s6z
sanatlarinin da olmasi dolayisiyla, Arapca’sini
bilenler boyle yazarlarsa daha iyi olur.



Seriyy-i Sakati Hazretleri buyurmus ki:

(Ahsenii’l-esya@i) “Her seyin en giizeli, biitiin
seylerin en giizeli...” Esya, su bizim kanepe,
koltuk filan dedig¢imiz sey mandsina degil, sey
soziiniin cogulu. Seylerin en giizeli; varliklarin,
etrafimizda, zihnimizde yeri olan her seyin en
glizeli... Davramslarin, insan davranislarinin,
tavirlarinin, zihniyetinin, dlstincelerinin en
glizellerini sayacak simdi. En gizel seyleri
sayiyor, dikkat edin:

1.  (El-biikdu ale’z-ziindb)  “Glinahlara
aglamak.” Bunu c¢ok seviyor, cok begeniyor.
En giizeller arasinda ilk dnce bunu saymis.
Giinahina aglayacak insan. insanin giinahlarina
aglamasi (El- biikau ale’z-ziinGb)

2. (Ve isléhu’l-uyab) Ikinci  zikrettidi:
“Ayiplarini diizeltmesi. Baskasinin ayiplayacagi
hallerini i1slah edip, diizene sokup, giizel hale
getirmesi, salih, uygun, iyi hale getirmesi.”

3. (Ve taati alléami’l-guydb) “Allami’l-guyib
olan Allah’a taat etmek.” Taat; itaat etmek
demektir.  Emrettig¢i  ibadetleri  yapmak
demektir, yolunca gitmek demektir. Ama niye
taati’llah demiyor da, Allah’a itaat etmek,
Allah’a kullugu glizel yapmak, soziinii dinlemek
demiyor da, (tdati allami’l-guyiab) diyor?..

Allamii’l-guylb ne demek? Gayiblar1 c¢ok iyi

bilen demek. o sifati soyliiyor. iki sebepten

soyliiyor: Bir; ses benzerligi olsun. Ziinab,

uyab, guyidb diye ses bakimindan benzedigi

icin, benzestigi icin kullanmis ama bir de, yani

sen Allah’a ibadet ediyorsun ama, senin icini
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de Allah gortiyor, kalbini de goriyor, gaybi
biliyor, icindeki halleri de biliyor. Yani o gayb1
bilen Allah’a dyle itaat et! Hic bir seyin gizli
kalmadigi, her seyi bilen, gabya alim olan,
gaybi bilici olan Allah’a itaat et!..

Yani soyle bir niikte seziliyor ki: Hi¢ kimsenin
gormedidi yerde bile kusur isleme! Herkesten
sakladigin icini bile diizgiin hale getir, icinde
bile bir fesatlik, terslik, aykirlik olmasin demek
istiyor yani bu sifati kulanmasiyla. Allah’in
cesitli esma-i hiisnasi var, allami’l-guyUb ismini
kullanmasi bundan.

4, (Ve celdu’r-reyne ani’l-kuldb) “Kalplerden
pasi silip kalbi cilalamak.” dérdiinciisii bu.

5. (Ve ella tekdne li-kiilli ma tehva rakadb.)
Ella; en-la’dan miirekkeb. “Tehva, vyani
senin heva ve heves ettidin, istedigin her
seye kalkismamandir. Yani nefsinin istedigi
hevesdta, heva-i nefse kalkismaman, onu
yapmaga girismemendir.”

Bu bes sey giizeldir. En gilizeldir. Yani giizel
seylerin en glizelleri bunlardir.

1. Gilinahlara Aglamak

Bunlar tabii dervislere nasihat. Dunya ehli
aglamay1 sevmez, giilmegi sever, eglenmegi
sever, calgiy1 sever, oyunu sever, kahkaha ile,
zevkle, keyifle vakit gecirmegi sever.. Ama
glinahina aglamayi en giizel sey diyor. Neden?..
Sonucu itibariyle insanm  kotullklerden
cekip, iyilikler yapmaga sevk edip, ahiretini
kurtaracagi icin glizel.
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Evet, bu diinyada agliyorsun ama, ahirette
gileceksin. O bakimdan insanin giinahim
disiinmesi lazim, ve hi¢ unutmamasi lazim!

Buyukler demisler ki:

“—Gunahlarinm hi¢ unutma, iyiliklerini hemen
unut!”

Ne demek istiyorlar? Yani glinahlarin1 unutma,
daima hatinnda olsun, bir daha gilnaha
diismemek icin uyamk olun. lyiliklerini unut,
cunkl ben suna iyilik yapmistim, ben buna iyilik
yapmistim diye hem basa kakabilirsin, oradan
zarara ugrarsin, sevabi kacar, hem de ben
soyle iyilik yapmistim, boyle iyilik yapmistim,
binaen aleyh kurtulmus sayilinm diye rahavete
diisersin, ondan dolay1 zarara ugrarsin. Seytan
oyle gevsetebilir insani.

Onuniciniyiliklerinidegildeinsanin, giinahlarini,
hatalarim daima hatirinda tutmas1 lazim ve
aglamak lazim!.. Clnkl gozyasi, bu manada
gozyasl, yani yaptigi giinahlara pismanlik duyup
da aglamak, cehennemin atesini sondurir.
Tabii cehennemin atesi kafir icin yanacak da, o
kimsenin cehenneme girmemesine sebep oluyor
demek. Yani cehennemin atesi, giinahkar bir
kulun aglamasindan dolay1 onu yakmayacak,
onu yakacak yerde olmayacak demektir yani.



Hadis-i serifte buyruluyor ki:’
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(Ayndnii 1@ temessiihiime’n-ndr) “iki gb6ze
cehennem atesi degmeyecek: (Ayniin beket
min hasyeti’llah) Allah korkusundan aglayan
goze cehennem atesi degmeyecek.”

(Ve ayniin batet tahrusii fi sebili’llah) “Bir
de, Allah yolunda, islém tilkesini korumak icin
hudutlarda miisliimanlarin bekciligini yapan o
mlicahidlerin, murabitlarin gézlerine cehennem
atesi degmeyecek.” Ciinki, Allah rizasi icin
hudutlarda koruyorlar miisliimanlari...

' Tirmizi, Siinen, c.lV, s.175, no:1639; Beyhaki, Suabii’l-iman,
c.l, s.488, no:796; Taberani, Miisnedii’s-Samiyyin, c.lll, s.337,
no:2427; Kudai, Miisnedii’s- Sihdb, c.1, s.211, no:320; ibn-i Asakir,
Tarih-i Dimask, c.XXXVIIl, s.446; Abdullah ibn-i Abbas RA’dan.

Ebl Ya’la, Midsned, c.VIl, s.307, no:4346; Ebl Nuaym, Hilyeti’l-
Evliyd, c.VIl, s.119; Buhari, Tarih-i Kebir, c.IV, s.231, no:2624;
Hatib-i Bagdadi, Tarih-i Bagdad, c.ll, s.360, no:867; ibn-i Adiy,
Kamil fi’d-Duafa, c.lll, s.233; Ukayli, Duafa, c.IV, s.345, no:1952;
Enes ibn-i Malik RA’dan.

Hakim, Miistedrek, c.ll, 5.92, no:2431; Beyhaki, Suabii’l-iman,
c.lV, s.16, no:4235; Abd ibn-i Humeyd, Misned, c.l, s.422,
no:1447; Deylemi, Mdsnedi’l- Firdevs, c.lll, s.48, no:4125;
Begavi, Serhii’s-Siinneh, c.V, s.285; Ebl Hireyre RA’dan.

Kenzii’l-Ummadl, c.ll, s.268, no:5875; RE: 320/9; Mecmaii’z-
Zevdid, c.V, s.523, no:9489; Cdmil’l-Ehadis, c.XIV, s.335,
no:14418.



Allah korkusundan aglayan g6z... Yani, hatam
distinip de agliyorsan, icine bir pismanlik
gelip agliyorsan, bu géze de cehennem atesi
degmeyecek. O halde hatalanmzi diisiinelim,
muhasebemizi yapalim, yaptigimiz seyleri soyle
siralayalim!

Tabii burada aslinda her seyi tam hudutlanyla
sOylememiz gerektigi icin, bir noktay1 daha da
soylememiz ldzim: insan tamamen hatalarini,
giinahlarim diistinlip de tamamen boyle aglama
duygusu icine gark olur kalirsa, o zaman hic
umidi kalmaz.

“—Allah beni cayir cayir yakacak, eyvah,
mahvoldum, perisan oldum, bittim, yok oldum.”
filan diye, devamli boyle dusuniir.

Bu da, yani bu halin galebesi de makbul degil.
insan séyle bir dengeli, dlciilii durumda olursa
Allah’tan Umidini de kesmeyecek. Cunku oyle
ayet-i kerimeler var ki, emrediyor:

14 - - ’/g/ 1
5.\3\ E\.A.;-) EJ.A \}L.:_Z_": Y
Cor : 1)

(La taknetu min rahmeti’llah) “Allah’in
rahmetinden (mit kesmeyin!” (Zumer, 39/53)
diye.

Oyle hadis-i serifler var ki, insanin Umidini

arttiryor. Mesela: “Ahirette  Allah  oyle

rahmetiyle tecelli edecek, kullari oyle

affedecek, oyle affedecek, oyle affedecek ki,

seytan bile bir ara heveslenecek, ‘Dur bakalim,

ne oluyor? Ben de affolacak miyim?” filan diye
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mel’un, kendisi bile affolmay1 biraz imit etme
durumuna gelecek. Bakacak ki herkes Allah’in
rahmetine eriyor, affediliyor, kendisi bile Umit
edecek. Demek ki, cok rahmetiyle tecelli
edecek, cok affedecek alemlerin rabbi olan
Allah-u Teala Hazretleri.

Bunu da diisiinmek lazim! Hele ahir omriine
dogru, bunu daha cok disiinmesi lazim! Zaten
insan ahir omrinde gunahlar pek yapmaz. Ne
yapmissa delikanliiginda yapmistir, gencliginde
yapmistir. Buyuk olcude hatalan, kusurlan,
isyanlan, delilikleri, divanelikleri o zaman
yapmistir. Ondan sonra tabii yaslaninca da,
Allah’in rahmetinin biraz daha genis oldugunu,
Allah’in litfuna erecegini daha c¢ok Umid
edecek. Yaslilara tavsiye bu...

Ben bir seyden daha da Umitleniyorum ve heves
ediyorum: Doksan yasin1 gecince, “Doksan
yasini isldm’da gecmis kula hesap olmayacak!”
diye herkesin doksan yasini gecmesini temenni
ediyorum yani.

2. Ayiplan Diizeltmek

ikincisi: (Isl@hii’l-uyab) Tabii giinahina insan
aglayacak; bu bir diisiinme sonunda... “Ya,
falanca zaman su giinahi islemistim, filanca
zaman su glinaha bulasmistim” filan... Ondan
sonra o glinahlar neden oldu, o ayiplar niye
ortaya cikti, niye ayip ettin, niye o hatalar
yapti, distinecek, o ayiplarini 1slah edecek.



“—Bende sinirlilik huyu var, bende hirs huyu
var, bende tamahkarlik var, bende cimrilik
var, bende nekeslik var... Iste cimrilikten onu
yapmadim da o sevabi kacirdim. Falanca yerde,
surada iste o hirsima mani olamadim da sunu
yvaptim...”  diye hatasinin kaynagini teshis
edecek, ayiplarini 1slah edecek.

Devamli boyle bir ¢alisma icinde olmak lazim.
Hepimizin bdyle olmas1 laGzim. Baska caresi yok
bu isin...

Glinahlarimizi bir taraftan diisiinecegiz, tevbe
ve istigfar edecediz, aglayacadiz. ikincisi de,
kaynaklarini kurutmaga calisacagiz. Duvardaki
sivrisinedi oldiirmek yetmiyor; sivri sinegin
batakligini  kurutmak lazim!  Sivrisinegin
tiremesine engel olmak lazim! Burnuna konan
sinegi kisalamak yetmiyor veya bir sineklikle cat
diye Ustline vurmak yetmiyor, ¢cop birakmamak
lazim, sineklerin lireyecegi yeri birakmamak,
pislik birakmamak lGzim, oralar1 temiz tutmak
lazim...

Ayiplarimizi da 1slah etmek, ana
vazifelerimizden olacak. Benim ayibim nedir,
kusurum nedir diye diistinecegiz, ayiplarimizi,
kusurlarimizi 1slah  etmege  calisacagiz.
Onarmaga, diizeltmege, iyi hale getirmege
gayret edecegiz.

3. Allah’a itaat Etmek

(Ve taatid allami’l-guydb) “Gayiblari bilen,
cok iyi bilen Allah’in itaatinde, ibadetinde,
yolunda olacagiz.
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Hayrat U hasendtta olacagiz. Bu da dinimizi
bilmekle olur, nelerin sevapli oldugunu bilmekle
olur. Sunlar sunlar sunlar sunlar sevapli; bir
liste yaparsin, onlar1 da yapmaga calisirsin.
Sunlar sunlar sunlar sunlar yasaklanmis, glinah;
bunlari yapmayayim...

Tabii bazi seyleri anadan babadan dgrenmisiz,
biliyoruz. Mesela icki icmeyiz, haram yemeyiz,
hirsizlik yapmayiz filan... Ama bazi seylerde
seytan bizi cok aldatir, aldatiyor. Clinkii 6nem
vermiyoruz. Meseld; giybet, dedikodu, laf
getirip gotirmek, sdizanda bulunmak gibi,
valan gibi... Boyle seyleri de tesbit etmeliyiz,
bilmeliyiz ki bunlar da buiyiik kusurlardir,
bunlar1 da yapmamamiz lGzim diye kendimize
hakim olmaliyiz.

“—Cikar agzindan baklayi!” diyorlar, ne demek?

Eskiden adamlar, kendi diline hakim olmak
icin hocalarinin okudugu, okunmus baklay:
agizlarina koyarlarmis. Bakla sert olur, kabuklu
olur, agizda kolay erimez. Agzinda kitir kitir
bir sey mevcut. Tam bir sey soyleyecek,
takirdayacak. Tabii agzinda bir sey olunca,
insan da guzel konusamaz. Hatta yemek yerken
cocuklarimiza deriz ki:

“—Lokman1 yut da oyle konus! Agzinda lokma
varken konusma!” deriz.

Takir takir agzinda bakla varken konusmuyor.
Niye koyuyor obaklay1?.. Kotlisoz soylemeyeyim,
giybet etmeyeyim, dedikodu yapmayayim,
glinah soylemeyeyim, kifretmeyeyim diye.
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Aliskin adam mesela, soyliiyorlar. Hanimlar
geliyor, sikayet ediyor beylerinden:

“—Bizim bey kuflurbazdir. Kizdi mi kifreder.”
diyor.

“—Aa yapma ya!”
“—E eder, oyle...”

Ne olacak? Demek ki, biraz okunmus bakla...
Her halde seri halde bakla koyacagiz tasavvufi
derslerimize, okunmus baklalar1 dagitacagiz;
herkes giybet etmesin, giinah islemesin, diliyle
Allah’1n yasakladigi seyleri yapmasin diye.

4. Kalplerden Pasi Silmek

(Ve celdu’r-reyne ani’l-kullib) Kalplerden
paslari silecek. Yani bir mobilyay1 yapiyorlar,
ham oluyor, ondan sonra Ustiine bircok islemler
yapiliyor, cila oluyor, parliyor. Mobilyanin
cilas1 var, ayakkabinin boyasinin cilasi var,
miicevheratin cilasi var... Su diigmeler bile imal
ediliyor, ondan sonra bir cilalama isleminden
geciyor. Yani parlatmak demek. Ustiinde pasi
vs.si varsa diizlestirmek, diizeltmek demek.

Tabii kalp dedigimiz sey biliyorsunuz goéndil
demek. Yani et parcasi demek degil, goniil
demek. Gonlilden pasi silecegiz. E gonliin pasi
nedir?

Goniil umdmiyetle aynaya benzetilmistir. Ayna
da, eskiden tabii camla yapilmiyordu. Bunu
da biraz izah edelim. Eskiden ayna glimiisten
oluyordu. Giimdisi parlatiyorlardi, o glimise
oyle bakinca kendilerini gériiyorlardi.
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Bizim tenekede filan gordigiimiiz  gibi
kendimizi.

Camin arkasina oyle bir sey koyup da ayna
yapmak, sonradan bulunmus bir usil. Yani
siseyi biliyorlardi ama, siseyi duz tutup
arkasina boyle bir seyi koyup da, ayna yapmak,
bu yeni bir usil. Eskiden aynalar metal ylzey
seklinde oluyordu. Giimisten oluyordu mesela.
lyice silindigi, cilalandig1 zaman aksediyordu
gorlintl... Yani yiiziine baktigin zaman, yiiziini
filan gorebiliyordun. Ama biraz durdu mu,
giimiis okside olur, paslanir, kursQini renk alir.
Silinmezse, o zaman iyi gostermez. Onun icin
kalpler yani goniiller aynaya benzetilmis ama,
bizim simdiki aynalar gibi degil.

Simdiki aynalar da bazen, soyle uydurabiliriz
bu eskilerin dusuncesine; sinekli bir yerde bir
berber disiinlin, yillarca dilkkkanin1 agmamns.
Sinekler gelmis, gitmis, konmuslar, pislemisler
camin Ustiine... Boyle baktigin zaman yiiziini
goremiyorsun. iste onun silinmesi adzim!
Veyahut bir arabanin 6n camina camur geliyor
vs. geliyor filan, aliyorsun eline, iyice
silmezsen obur taraf goriinmuyor. Bunun gibi...

Kalp ayna gibidir, bunun Ustinden pas silinecek,
parlayacak. Ne olacak parlayinca? Gonul
ayinesinde tecelliler miisahede edilecek. Yani
bazi seyler gorunecek. Gonul ayinesi parlayinca,
goriunmeyen seyler gorunmeye baslayacak.

Herkesin bir gonlii var. Kapadigimiz zaman
gonul alemi gozimuzin onlinde oluyor ama bu
goniil alemi glinahlardan kararyor.
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Zikrullahla, tasavvufi safilestirme ile, kalbi
safilestirme calismalanyla, ibadetle taatle bu
gonliin pas1 gittigi zaman tecelliyat-1 ilahiyye
o zaman orada musahede olunur. Gonul
ayinesinde nice tecellileri miisahede etti,
ediyor diye, kitaplarda yazilan bu...

Demek ki, gonul ayinesindeki paslar silinecek
ki, o tecelliler misahede olunsun. Goniil
ayinesindeki paslar nelerdir?.. Hadis-i serife
gore gunahlardir. Bir insan bir gunah isledi
mi, onun gonlinde bir nokta peyda olur. Bir
glinah daha islerse, bir siyah nokta daha peyda
olur, bir daha islerse, bir daha peyda olur. Bu
noktalar cogaldig1 zaman kat kat olur ve goniil
kapkara olur. Hic bir sey goriinmez. Yani hic bir
maariften hic bir sey gormez, manevi hallerden
hic bir seyi sevmez hale gelir.

Ginahlardan arindig1 zaman, o zaman manevi
hakikatleri gorir, anlar, sezer ve yasar hale
gelir. Demek ki gunahlar, gafletler, cahillikler
kalbin pasiymis, onlarin silinmesi lazim! Bu
cok guzel bir seydir. Kalbin pasini silmek en
glizel seylerdendir diyor. Nasil silinecegini de
soylemiyor burada, kisa soz soylemis.

Kalbin pasinin gitmesinin hadis-i seriflere
gore bir yolu: Olimi distinmektir. Olimii
dusunmek, olumu dusuneceksin. Zikrd’l-mevt
kalbin pasini giderir. Yani 6limii diistinen insan,
bu diinyanin faniligini anlayan, bir giin kara
topraga girecegini, kemiklerinin bile ufalanip
ciriiyecegini; sonra da ba’su ba’de’l- mevt
ile ahirette tekrar dirildigi zaman, mahkeme-i

kiibrada huzur-u Rabbii’l-izzete varacagini,
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sevaplarindan, gunahlarindan, hayatinin her
anindan hesap soracagini, eger iyi bir kulsa
cennete girecegini, kotli bir kulsa belasin,
cezasinl bulacagim, cehenneme atilip cayir
cayir yanacagim dusinir.  Iste  bunlan
dusunmek kalbin pasim giderir.

Onun icin bilylklerimiz, yani bizim Naksi
Tarikati’nda rabita-i mevt demisler, tefekkdir-ii
mevt demisler, tezekkuir-i mevt demisler. Zikre
oturdugu zaman, zikre baslamadan 6nce 6liimii
distinmeyi ondan tavsiye etmisler ki, insan
féni, éliim mutlaka gelecek. Oliimden kacmak
miimkin dedil... Elinde dedil insanin. Nereye
kacacaksin? Nereye gitsen, kirk tane kapinin
arkasina saklansan da Azrdil gelir, canim alir
insanin.

Sthhatini bile insan korumayi o kadar istedigi
halde, bilemiyor. Hasta oluyor, hastanelere
diistivor, ameliyatlar oluyor filan... E bu
olim olduguna gore, ben de Allah’in yolunda
yirtiyeyim, iyi kul olayim diye. diinyaya olan
meyli ve glinahlara olan istihasi kesilir. O
zaman ahirete ragbeti artar. Bu bir. Yani 6limdii
diistinmek kalbin pasim giderir. Bunu glizelce
diisiinmek lazim, iyice yerlestirmek lazim! Ve
bu 6lim denilen seyin ne zaman gelecegi de
belli olmadigini hi¢ hatirdan c¢ikartmamak
lazim! Belki simdi, belki biraz sonra...

Ben cuma hutbesi veriyordum Ankara’da... Arka
taraftan birisi kiit diye devrildi; inna lillah, ve
inna ileyhi racitn, oldu.
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Camide, cuma gunu oluverdi. Cumaya geldi,
camiden cenazesi ¢ikti. Ne zaman olacag da
bilinmez. Genc¢ ve yash ayrnimi da yok. Bazen
bir trafik kazasi oluyor veya bir baska sebeple,
genc bir kimse olebiliyor.

O halde olumu dustinmek ve olumin hakikaten
etrafimizda boyle dolastigini diisiinmek onemli.
Yunus Emre’nin, boyle biraz benzetmeli bir
sOzu var:

Halkr bostan edinmistir,

Diledigin lizer 6lim.
diyor. Uzmek, koparmak manasina. ip uziildi
derler, koptu derler. Huzunlendirmek, canini
stkmak  manasina  degil de, koparmak
manasina.

Halkr bostan edinmistir,

Diledigin lizer 6lim.
Yani, bostan tarlasina girip de insanin bir tane
bostan1 alip, karpuzu, kavunu alip, koparip
gittigi gibi; “Azrail AS geliyor, halki bostan
tarlas1 gibi dolasiyor, bir tanesini koparip alip
gidiyor.” diye benzetmeyi boyle yapmis. Kimi
koparacagr belli olmaz. Kim olgunlasmissa
onu koparacak. Kimin vadesi gelmisse onu
koparacak. O halde, olime daima hazir olmak
lazim!..

Birkac vesileyle de soyledigim gibi, tasavvufun
asli, esasi, onemli, ihtiyati tedbirlerinden birisi
olume daima hazir olmak... Onun icin, devamli
abdestli geziyoruz. Onun icin, zikr-i miidam
haline ermege calisiyoruz. Zikr-i miidam haline
erecegiz ki, daimi zikir haline erecegiz ki,
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abdestli olarak, dilimiz zikrullahla mesgul iken
canimizi verelim!

Bu konuda Peygamber SAS Efendimiz
buyurmuslar ki:?

RN AVl AR
J}&Q}Q}&JQ

ISR

-

(bmyw\}()?ﬂjvc\}}w,’_wﬂQ_g\}m_.,.x.w‘\_fla)

(Ehabbii’l-a’mali ila’llahi) “Amellerin Allah’a
en sevgilisi, (en temite ve lisdaniike ratbun
min zikri’llah) dilin Allah’in zikriyle 1slak ve
ter U tazeyken, dilinde Allah’in zikri varken
olmendir.”

iste onun idmanidir. Yani dervislik, olime
dikkatli bir sekilde hazirlanmak. Ahirete
Allah’in sevdigi bir kul olarak gocmenin, ruh
tesliminin en guzel tarz1 olumid anmak yoludur.
Yani oliim disiincesini glizel yapmak; bir...

ikincisi de zikrullahtir. Kalbin pasinin gitmesinin
bir yolu, bir mesguliyet sekli de zikirle mesgul
olmaktir.

2 Taberani, Mu’cemi’l-Kebir, c.XX, s.107, no:212; Beyhaki,
Suabii’l-iman, c.1, s.393, no:516; Taberani, Miisnedii’s-Sdmiyyin,
c.l, s.122; no:191; Heysemi, Mecmi’z-Zevdid, c.X, s.70,
no:16747; ibn-i Sinni, Amelii’l-Yevm ve’l-Leyleh, c.l, s.4, no2;
Muaz ibn-i Cebel RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.l, s.414, no:1752; Camiu’l-Ehadis, c.l, s.419,
no:670.
17



(Zikru’llahi cilau’l-kulab) diye levhalarda
okumussunuzdur,  goérmdussintizdiir.  Allah’1
zikretmek kalbin cilasidir. Yani kalbi parlatan,
gonlil ailesini paril piril yapan ve insanin ilahi
hakikatlere ermesini saglayan, arif olmasini
saglayan, maarife sahip, arif kimse olmasini
saglayan zikre devam etmektir.

Onun icin tarikatlarin hepsinde zikre ait
vazifeler vardir. Kadiri Tarikati, Naksi Tarikati,
Halveti Tarikati, Celveti Tarikati... Hepsinde
zikir vardir. Clnkd bu kalbin piril piril olmasi
son derece 6nemlidir, lGzimdir. Bu da zikirle pak
olacagindan ona hepsi miiddvemet etmislerdir.

Tabii kalbi pak olsun diye dedil de, Allah zikri
emretmistir diye vyapiliyor. Ama bu emir
vapildigr zaman da, sonuc olarak insanin kalbi
safilesiyor, piril piril parliyor.

5. Nefsin Her Dedigini Yapmamak

(Ve ella tekdne li-kiilli ma tehva rakdb.) Yani
bunun kisaca Tiirkcesi, acikcasi, nefsinin
her dedigini yapmamak demek yani. Rakdb,
binen demek. Yani nefsin atina binip de, deh
deyip de, kamciyi vurup da cilgin bir sekilde
gitmemek yani.

Ata bindin, at deli, gemi aziya almis, laf
dinlemez, soz dinlemez. Sen de kamciyi
saklattin, “Yiirli, nereye giderse git!..” dedin.
Bu ya bir ucuruma birakacak seni, atacak;
kendisi de diisecek, sen de diiseceksin... Ya da
seni bir dala takacak.
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Kendisi gecer dalin altindan, gecemeyecegi
zaman duraklar da... Kendisi gecer, egerinin
listiinde, sen dala takilirsin, glmblirdersin
asagiya...

Yani at gemi aziya aldi da kostu mu, o zaman
cok zor, en iyisi boynuna sarilmak... En iyisi
karnina gecmek. Séyle bazi cambaz sivariler
oyle vyaparlarmis. Yoksa takar seni bir
dala, go6ziini ¢ikartir, kolunu kopartir, basini
patlattinr yani.

Bu nefis atina da... Bazilan ata benzetmisler,
bazilan ite benzetmisler. Ama, hos bir sey degil
iste bu nefis. Neye benzerse benzesin, iyi bir
seye benzemiyor. Bu nefse, nefsin atina binip
de her dedigini yapmamak lazim. Bunu yapabilir
miyiz? Bu bir alistirma isidir, kolay degildir.

Canin ne istiyor simdi, cay istiyor. icme
bakalim!.. Camin ne istiyor simdi, yatmak
istiyor. Yatma bakalim!.. Canin ne istiyor simdi,
ah soyle bir sey olsa da sunu yapsam bunu
yapsam... Yapma bakalim!.. Yapmaya yapmaya
alisirsin.

Her zaman soyledigim bir husustur ki, oruc,
nefsin isteklerini yapmama eksersizidir, bir
alistirmadir oru¢. Yani aslinda su icebilirsiniz
su helal, yemek yiyebilirsiniz helal ama su veya
bu helal ama, nefsin istedigini yapmamaya bizi
alistirmak icin, Allah CC Ramazan’da bir ay
orucu farz kilmis, Peygamber SAS Efendimiz
de pek cok hadis-i serifte, bu isi sadece
Ramazan’da yapmamamizi, baska zamanlarda
da yaparsak sevap olacagin bildirmis.
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Yani bu nefsin her dedigini yapmamaya
alismaliyiz. Yani icimizden kopup gelen her
arzunun  yapilmamasina, yapmamamiza,
yapmamamiz gerektigini anladigimiz zaman
kendimizi tutmaga mutlaka alismaliyiz.

Canim iste hakkimdir, para verdim, keyif benim;
kisi gonlunun sultamdir, ne istersem yaparim.
Demokrasi var, kimse bana karisamaz... Bu gibi
laflar iyi, glizel ama, sen su nefse esir olmamaga
bir alistir kendini. istedigi her seyi vermemege
alistir. Cinkii sen ona istedigi her seyi verirsen,
bu solucan ejderha olur. Kicuktur, solucandir
ezebilirsin. Ejderha oldugu zaman, yedi basli
ejderha olur, senin kilicin her basin1 kesemez,
o seni parcalar. Yani nefsi simarttigin zaman,
her istedigini veriyorsun... Cebinde paralar
var, clizdanin kabarik, keyfin yerinde, altinda
araba, kazancin tikirinda filan... Ondan sonra
nefsi ne isterse onu yapiyor.

Haa... Bu isin sonu ya mezarlhikta, vya
hapishanede, ya mahkemede, ya karakolda
biter, oyle nefsin her dedigini verdigi zaman
insan. Onun icin, insan nefsin arzularim
dizginlemegi 6grenmeli!..

Eskiler bunu c¢ok giizel O6gretiyorlardi, cok
soyluyorlardi. Cok soylenmeden de anlasilmaz.
Yani onemli seyleri cok soylemek lazim! Niye
Fatiha’yr c¢cok okuyoruz, niye namazi cok
kiliyoruz, niye rekatlan cok yapiyoruz, niye
zikri cok yapiyoruz?.. Bir sey onemliyse, bir
defa soylesen hic kimse oOnemini anlamaz.
“Allah’1 zikret!” Tamam, bir soylemis gecmissin,
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laf arasinda unutulur gider. Ama bunu cok
soyledigin zaman, ehemmiyetine cok vurdugun
zaman, bastirdigin zaman, o zaman bu insanin
kalin kafasina yavas yavas civi gibi, vurdukla
cekicle, sert bir agaca, oduna civinin girdigi
gibi, tak tak tak tak, o zaman girebilir. Baska
turlu girmez.

O bakimdan, bunu cok soylememiz lazim!
Nefsinin arzusunu yerine getirmemek lazim!..

Eskiler bunu cok iyi biliyorlardi dedim. Mesela
padisah Kand{ni Sultan Siileyman bak ne diyor
siirde, kendisinin mahlasi, siirdeki ad1 Muhibbf,

Nefs hazzin ey Muhibbi, vermegil hayvan sifat,
Zabt-1 nefs et, arif ol, alemde insanlik budur.

Burada sunu demek istiyor: Nefsin her dedigini
yapan, insanlik seviyesi yukselmemistir,
hayvandir. Kedi mesela... Kedi hayvan
oldugundan, sen boyle tesbihinle oynarken
bile, sen tesbih cekerken bile diye dayanamaz
oradan, oturup dururken gozunu acar, gelir, hop
eline atlar. Neden? Kipirdayan bir sey gordi mu
dayanamaz. Hayvan ona alismis, ne yapsan, hop
bakarsin eline atlamis, elini tirmalamis filan...
Care yok. Boyle en uslu yere baglasan...

Mesela bir kopek, uslu, uyuz bilmem ne...
Yanindan bir kedi gecerse, hop hemen ayaga
kalkar. Neden? Tabiat1 icab1 yapar.

Yani hayvan, tabiatinin yani nefsinin her
istedigini hemen yapar, hemen yapmak ister,
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yapmak icin mucadeleye girer. Balik, yemi
goriince hemen atilir, diisiinmez yani.

Ama insan, nefsinin istedigini akliyla oOlcer.
Ben bunu yapmali miyim, yapmamali miyimz?..
Eger yapmamasi gerektigine akli hilkmediyorsa
can cekse bile, cok istese bile, cok istese bile,
yansa yakilsa bile, onu yapmaz, kurtulur. Nefsini
dizginleyemeyen, yapar, cezasini bulur, belasin
bulur. Ya glinaha girer, ya felakete ugrar.

Onun icin biz nefsin her dedigini yapmamayi
cok cok soylemeliyiz kendimize. Ve cok cok
eksersizini yapmaliyiz. Normal, mesrl olaylarda
da bu nefsin dedigini yapmamaya kendimizi
alistirmaliyiz ki, gayr-1 mesrl  seylerde
yapmamaya haydi haydi alisalim!..

Bes sey soyledi, hepsi giizel. (El-biikdu ale’z-
zlindb) “Gtinahlarina aglamak; (1slahi’(-uyab)
ayiplarim 1slah etmek, kendisinin ayiplarin
1slah etmesi; (ve tdattiallami’l-guyiab) gayiplari
bilen, her seye asind ve avakib ve agah olan
Allah’a itaat etmek, emrinde, yaninda olmak,
asi olmamak, giinaha dalmamak (ve celdu’r-
reyne ani’l-kuldb) kalplerden paslari silmek
zikrullahla ve 6liim distincesiyle.”

Paslarin  giinahlar  oldugunu  soylemistik,
gafletler, cahillikler oldugunu soylemistik, koti
huylar oldugunu soylemis olalim bir de... “Ve
nefsin her istedigine, nefsin atina binip de
kosmamak, gelmemek, nefsin hevasi yolunda
kosturmamak.
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b. Bes Sey
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TS. 54/31 (Ve bi-hdze’l-isnddi kale’s-seriyyii
hamsetii esyde laG yeskiini fi’l-kalbi meaha
gayruhad.) “Bes sey vardir ki, kalpte yani goniilde
onunla beraber baska sey olmamalidir. Olmaz
mdndsina. Bes sey vardir ki insanin génliinde
onlar tek olmalidir, sadece onlar olmalidir;
onlarin yaninda baska bir sey bulunmamalidir.”

Neymis bu bes sey:

1. (El-havfii mina’llahi vahdehd) “Sadece
Allah’tan korkmak, bir tek Allah’tan korkmak.”
O ne demek? Allah’tan korkacak, baska hic bir
seyden korkmayacak. Padisahtan, cellattan,
aslandan, kaplandan, diismandan, falancadan,
filancadan... hi¢ bir seyden korkmayacak.
Sadece Allah’tan korkacak. Zaten bir insan
sadece Allah’tan korktu mu herkes ve her sey
ondan korkar. Herkes ve her sey ona itaat eder.
Isin asli béyledir, hadis-i serifte boyledir, bu
bir.

Sadece, bir tek Allah’tan korkacak. Yani sadece
Allah’tan, yalniz ve yalniz Allah’tan korkacak.
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2. (Ve’r-recau li’llahi vahdehl) “Sadece
Allah’tan (imid edecek, umdugunu Allah’tan
umacak, bekledidini Allah’tan bekleyecek.
Baska hi¢c kimseden beklemeyecek. Anadan,
babadan, agabeyden, kardesten, ortaktan,
karidan, evlattan, arkadastan, dostan... Hepsi
bir tarafa... Verirse Allah verir, o kadar. Sadece
Allah’tan umacak. Allah’tan gayri kimden
umarsa, Allah umdugu daglara kar yagdirir.
Yani, umudunu bosa c¢ikartir.” Tecriibeyle
sabit, bi’t- tecriibe sabit...

3. (Ve’l-hubbu li’llahi vahdehd) “Sadece Allah’1
sevmek. Bir tek Allah’1 sevecek. Baska sevgi
olmayacak kalbinde.”

“—Allah”1 da seviyorum da, azicik diinyayr da
seviyorum da, birazcik paray1 da seviyorum da,
birazcik karyi da seviyorum da, biraz evladi da
seviyorum da...”

Olmaz, sadece Allah’1 sevecek!.. Ama, Allah
sevgisinin muhtevasi icinde, o sevgiye bagl
mesrQ sevgiler var: Allah sevgisinden dolayi,
Rasdliullah’t sevecek... Tabii, Allah’in Rasili
oldugu icin... Allah’1n kitab1 oldugu icin Kur’an’1
sevecek, elbette... Allah yolunu gosterdigi
icin hocasin, seyhini sevecek, elbette... Bu
tarzda, Allah yolunda. Ama kalbinde sadece
Allah’in sevgisi olacak. Baska sevgi, baska bir
sey olmayacak.

4. (Ve’l-linsi bi’llahi vahdehd) “Sadece Allah’la
linsivet edecek, Allah’la mahrem olacak,
Allah’la beraber olacak.”
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Tabii bu da dort ediyor. Bir sey atlanmis. Sayacak
olursak, bes sey dedi, kalpte bunlardan baska
bir sey olmamali dedi:

(El-havfii mina’llahi vahdeh) Sadece Allah’tan
korkacak, bir. (Ve’r-recau li’llahi vahdeh)
Sadece Allah’tan umacak, iki. (Ve’l-hubbu
li’llahi vahdeh) Sadece Allah’1 sevecek.

Hani dorduncusu yok, besinciye gecti.

(Ve’l-iinsi bi’llahi vahdehd) Sadece Allah’la
linsivet edecek, Allah’la mahrem olacak,
Allah’la beraber olacak daima. Goénliinde
Allah’tan gayr1 sey olmayacak.

Arada bir tane eksik. Dort tane var, bes tane dedi
halbuki. Ne olabilir?.. Tahmin edelim hepimiz.
Bir seyi atlamis, asagida da yok, yukarida da
yok... O da, “Sirf Allah icin kizmak!” olabilir.

Burada, (El-hubbii li’lldhi vahdehd) “Sadece
Allah icin sevmek” dedi ama, bir de bugzu
fillah vardir. Yani, sevdigini Allah icin sevmek,
kizdigina Allah icin kizmak olabilir.

Bazi insanlara da kizilir, bazi varliklara da kizilir.
Mesela, ben Sirplara cok kiziyorum. Neden?..
Kafir, zalim, katil, hain, her sey... Yani, Allah
icin. Havf, Allah’tan korkmak yalniz, Allah’tan
ummak yalmz, Allah icin sevmek yalniz, Allah
icin bugz etmek yalmz, sadece Allah icin bugz
etmek. Bir de gonlu Allah’la ahbaplik edecek.
Baska bir seyle ahbaplik etmeyecek. Allah’la
uns.
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Tabii o ariflerin hali. Yani Allah’la iinsiyet
etmeyi seven insan, insanlarla Unsiyet etmekten
pek hoslanmaz; tenhalara gider, kenarlara
cekilir, tek basina gezmeyi sever. Uzlet sevgisi,
yalmzlik sevgisi insanin gonlune girer.

Peygamber SAS Hazretleri Peygamber olmadan
once ne oldu?.. “Bana uzlet sevdirildi.” diyor,
insanlardan ayrilma, tek basina kalma... Niye o
Cebel-i Nur’daki magaraya gidiyordu, giinlerce
orada kaliyordu, evine bile gitmiyordu?..
Hanimina cok hurmet ediyor, sevgisi, saygisi
var, hakkim takdir ediyor, hayatindan sonra
da daima guzel anmis. Ama hanimiyla bile
durmamis, magarada durmus.

Niye yuksek kayaliklara cikmis?.. Baska insanlar
gorup de:

“—Ya Muhammed! Selamiin aleykiim, ne yapi-
yorsun?” demesin diye.

Yani kimsenin kolay kolay tirmanamayacagi,
yuksek bir tepeye tirmanmis. Cok zor, bir
saatte zor c¢ikiyorsun, ter dokuyorsun.
Emekleyerek c¢ikiyorsun bazi yerlerden, bir
magaraya giriyorsun ama, sahane, giizel bir
yer. Magaranin derinliginden soyle gorilmeyen
kisimdan, donen yerden, yiiziine bir tatli, latif
hava geliyor. Yani o sicak havada bile, sanki
orada bir air condition cihazi varmis gibi temiz,
glizel hava geliyor.

Sonra magaranin icinde boyle diimdiiz bir kaya
var. Sanki namaz kilsin diye Allah tarafindan
oraya devrilmis bir kaya, dimdik. Onun icinde
durdugun zaman, aksamlan pifiir pufir

rizgar esiyor.
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Hem de kaya tam Kabe-i Miserrefe’ye dogru
diismis. Kaya... Orada ving yok ki. Yani insanin
kaldiracag bir kaya degil, oyle oraya melekler
tarafindan, Cebrail AS tarafindan disirilmis
muhakkak. Tam Kabe’ye dogru... Yani insan
orada durdu mu, Allahu ekber dese. Kabeye
doniip namaz kilacak ve Kabe goriiniyor
orada. Oyle bir yer secmis ki Efendimiz, Kabe-i
Miiserrefe piril piril goriiliiyor, yani goriinsiin
diye.

Uzlet sevdirilmis kendisine... Yani linsiyet degil,
insanlarla linsiyet dedil, bir kenara cekilmek
sevdirilmis kendi kendine. Pekiyi kendi kendine
ne yapiyor orada? Rabbiyle linsiyet. Allah CC
Hazretleri’yle yarenlik, dostluk, muhabbet....
Yalniz o olacak, kalbinde o tlinsiyet olacak. El-
tinsti billah olacak. Allah tattirsin o zevkleri ve
heseleri.

c. En Giiclii insan
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TS. 54/32 (Semi’tii ebe’l-hiiseyn muhamme-
de’bne ahmedi’bni ibrahime’l-farisiyye yekul:

Semi’ti  muhammede’bne’l-hiiseyn, yekul:
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Ssemi’tii aliyye’bne abdi’l-hamidi’l-gaddiriy-
ye bi-halebe yekul) Yine Gaddiri’den ama, Ga-
dairi’ye nakleden sahislar baska. Halep’teyken,
o sahis demis ki: “Seriyy-i Sakati Hazretleri’nin
soyle dedigdini duydum:

(Ecledii’n-ndsi men  meleke  gadabahi)
“insanlarin en pehlivani, en pazusu kuvvetli
olani, gazabina hakim olabilendir. Kizginligin
dizginleyebilen, gazabina, kizginligina sahip
olup, kendisini tutabilen insandir. En kahraman,
en babayigit boyle insandir.”

Biliyorsunuz bu hadis-i serifte de boyle geciyor.
Oradan almis bu mandyr muhakkak Seriy
Hazretleri.

Peygamber SAS geciyormus; gencler de
birbirleriyle guresiyorlarmis, el ense
yapiyorlarmis. Uzaktan Peygamber Efendimiz’i
gorunce, utanmislar:

“—Eyvah, tam spor yaparken, birbirimizle
guresirken yakalandik.” demisler.

Peygamber SAS Efendimiz yanlarina gelince,
buyurmus ki:?3

3 Buhari, Sahih, c.XIX, s.72, no:5649; Mislim, Sahih, c.XIll, s.19,
no:4723; Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.ll, 5.236, no:7218; imam
Malik, Muvatta’ (Rivayet-i Yahya), c.ll, s.906, no:1613; Buhari,
Edebii’l-Miifred, c.l, s.446, no:1317; Beyhaki, Suabii’l-iman, c.VI,
s.305, no:8270; Beyhaki, Sineni’l-Kiibrd, c.X, s.241, no:21656;
Nesel, Stinenii’l-Kiibrd, c.VI, s.105, no:10226; Begavi, Serhi’s-
Siinneh, c.VI, s.363; Bezzar, Misned, c.ll, s.377, no:7697; er-
Rebi’, Miisned, c.l, s.274, no:710; Taberani, Miisnedii’s-Sdmiyyin,
c.lll, s.25, no:1730; Kudai, Miisnedii’s-Sihdb, c.ll, s.213, no:1212;
Tahavi, Miiskilii’l-Asdr, c.IV, s.189,
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(Leyse’s-sedidii bi’s-sur’ati) “Asil pehlivan,
gliclii  kuvvetli insan, glireste karsi tarafi
yvenen insan degildir; (inneme’s-sedidi’llezi
vemlikii nefsehd inde’l-gadab) asil pehlivan,
gadablandigi zaman kendisine, nefsine hakim
olabilen kimsedir.” Asil pehlivan, asil kuvvetli
olan odur.

Nefsini yenebiliyorsan, kuvvetlisin! Nefsine
yeniliyorsan, zayifsin!

“—Aman iste elimden bir kaza c¢ikt,
dayanamadim. iste o bana séyle dedi, yan
bakt1 da, omuz vurdu da; ben de onun goziine
bir tane patlattim da, burnunun diregi kirild
da... Midesine bir tane tekme attim da, bilmem
neresi patladi da...” filan...

“—Niye yaptin?..”

“—Vallahi, iste ne bileyim, hakim olamadim
kendime, sinirlendim, Herife de zaten
bozuluyordum ne zamandan beri filan... Ondan
yaptim.”

Olmadi. iste zayif insan. Yani kendisine hakim
olamiyor, yanlis isler yapiyor. O halde kendisini
tutabilecek. Tutabilmemiz lazim.

Hadis-i serifin mealini, bir baska kelimelerle,
ifadelerle soylemis Seriyy-i Sakati Hazretleri.
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Bu sunu da gosteriyor: Bu buyuklerimiz aslin-
da manalan, talimati, taallimii gene Rasulil-
lah’tan almis oluyorlar. Rasdliillah’in hadis-i
seriflerini okumuslar, hazmetmisler. Hayatlar,
sozleri siinnet-i seniyyeye uygun oldugu icin,
soyledigi her sozi kurcaladigimz zaman, so-
nunda bakiyoruz bir hadis-i serife dayaniyor
yani. O mana da hemen anlasiliyor buradan.
Hani adam kendisi bir soz soylemis oluyor ama,
aslinda bakiyorsun Rasuliillah SAS Efendimiz’in
sozunun bir baska ifadeyle tekrar.

Neden?.. Sunnet-i seniyyenin icine dusmdus,
hamur lokmasinin serbetin icine dusup de tatl
oldugu gibi, siinnet-i seniyyeyi emmis icine, her
tarafi sunnet-i seniyye olmus, tatli olmus. Sozu
de sunnet-i seniyye olmus, hareketi de sunnet-i
seniyyeye uygun olmus. Ahlaki da ahlak-
Peygamberi olmus. Onu gosteriyor yani.

d. Evliyalik Taslamak

-

SO 2355 56 20 36 5B 15
&332«»\933&%:»9323&5

no:1419; Ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.VIIl, s.347, no:25894;
Abdii’r-Rezzak,

Musannef, c.XI, s.188, n0:20287; Eb{ Hureyre RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.ll, s.522, no:7705; Kesfii’l-Hafd, c.ll,
s.169, no:2140;

Camiu’l-Ehadis, c.XVIII, s.248, no:19330.
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TS. 54/33 (Ve bi-hdze’l-isnddi kale’s-seriyyii)
Yine aym rivdyet senediyle, Seri Hazretleri
soyle buyurdu:

(Men tezeyyene li’n-ndsi bima leyse fihi, sakate
min ayni’lldhi azze ve celle.) insanlara karsi,
kendisinde olmayan bir takim mdnevi vasiflar
varmis gibi, kendisini bdyle edalandirarak
stisleyen kimseler, Allah-u Teala Hazretleri’nin
goziinden diiserler.”

Yani, adam arif degil, ariflik edasinda, pozunda.
O makamin ehli degil, manevi makamdan dem
vuruyor, ma’rifetullahtan dem vuruyor, evliya
divanindan bahsediyor... Yesil cubbe giyerler,
yakasi soyle olur, etegi boyle olur, dikisi boyle
olur vs... Yani tabi bdyle sahte siisleme,
karsisindakine kendisini begendirmek icin
yapiyor, aldatmak icin yapiyor netice itibariyle
tabii. Onun icin Allah’in goziunden duserler,
Allah indinde mertebeleri kalmaz, Allah onlan
sevmez, Allah’in sevmedigi kullar olurlar.

O halde ne olacak insan?.. Mutevazi olacak.
Haddi olmayan, bilgisi olmayan konularda suikut
edecek, ileri geri konusmayacak, baskasin1 da
sasirtmayacak. Baskasi onu bir sey saniyor,
halbuki o bombos, davul gibi bir sey, gumbur
glimbdir otliyor. Ama yok, bir sey yok yani.

e. Din ve Nefsani Arzular
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TS. 55/34 (Ve bihi kale’s-seriyyii) Yine ayni
rivayet zinciriyle soyle buyurmus: (Len yekmdiile
raciliin hatta yii’sira dinehd ala sehvetihi; ve
len yehliike hatta yii’sira sehveteh( ala dinihi.)

Diyor ki Seriyy-i Sakati Hazretleri:

“Bir adam dinini, sehevat-1 nefsaniyyesine
tercih edecek bir seviyeye gelmedikce, kamil
insan olamaz. Dindarligim, Allah indindeki
mertebesini, sevabi, nefsinin sehvetleri,
arzulan, istekleri ve hevasina tercih edecek
duruma gelmedikce, kamil insan olamaz.”

Nefsinin  esiri... Kamil degil. Nefsini
yenebiliyorsa, nefsin heva ve hevesatin1 ve
sehevatin1 yenebiliyorsa, tercih edebiliyorsa o
zaman kamil. Tercih edecek. Su nefsin arzusu,
su Allah’in sevap verdigi... Sunu yapacagim,
nefsin istedigi degil... Allah’in sevap verdigi
seyi yapabilecek duruma gelmisse, kamildir.

(Ve len yehliike hatta yii’sira sehvetehd ala
dinihi) “Ve dinine sehevdt-i1 nefsdniyyesini,
hevesdat-1 nefsaniyyesini tercih etme durumuna
kayip diismedikce, heldk da olmaz. Yani helak
olmanin sebebi nefsine uymak... Uymuyorsa
kurtulur, kurtulacak demektir. Ama uyuyorsa,
helék olur demek.

O halde bizim en bliyiik dismanimiz, hadis-i
seriflerde bildirildigi gibi nefsimizdir. Aman
nefsimize dikkat edelim, nefsimizin arzularina
dikkat edelim. Hangisi nefsimizden geliyor,
hangisi seytandan geliyor, biz onun altinda
(made in Japan, made in Deutzland) filan gibi
bir seyler yok tabii, nereden geldigi belli degil.
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Biz icimizden gelen arzuyu kontrol edecediz.

Bizim pratik olarak diisiinmemiz gereken:
Canmim bir sey istedi mi, istedi. Haa, bu istek
dine uygun mu, Allah’in nzasina uygun muz?..
Degil... Arzusuna kapilirsa, o zaman helak olur.
Arzusuna kapilmadikca, kendisini arzusundan
kurtarabildikce, o zaman helak olmaz. Bitiin
mesele bu yani. Buna cok dikkat edin!..

f. Tatmayan Bilmez
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TS. 55/35 (Semi’tii ebd nasrini’t-tusiyye, yekul:
Semi’tii ca’freni’l-huldiyye, yekul: Semi’ti’l-
clineyde, yekul: Kale raciiliin li- seriyyini’s-
sakatiyyi: Keyfe ente? Fekal)

iste bu rivayet zinciriyle Ciineyd-i Bagdadi’den
gelen rivayetle, oteki isimler de var, Eb( Nasr
et-TGsi yani (el-Luma’) Kitabi’l- Luma’nin
sahibi olan, Tasavvufta meshur bir eser sahibi
o da.

Bir adam Seriyy-i Sakati Hazretleri’ne: (Keyfe
ente?) “Nasilsin?” demis, Yani, ne haldesin, iyi
misin, hos musun, ne haber, nasilsin diyoruz
va, “Nasilsin?” diye sormus adamin birisi ona.
O da bir siirle cevap vermis:
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Men lem yebit ve’l-hubbu hasvii fiiadihf,
Lem yedri keyfe tefattatii’l-ekbadii.

Bu siiri soylemis. Siirle cevap vermis. “Nasilsin?”
sorusuna iyiyim dememis, hosum dememis,
el-hamdu lillah diye bir cevap vermemis, siir
okuyarak cevap vermis. Onun manasi ne:

(Men lem yebit ve’l-hubbu hasvii fiiadihi)
“Gonlinitn icini sevgi dolu bir vaziyette
gecelemeyen bir kimse, yani gonlii dopdolu
sevgi oldugu halde gecelemeyen bir kimse,
(Lem yedri keyfe tefattatii’l- ekbadii) cigerler
nasil kebap olur, bilemez. Nasil parca parca
parcalanir, anlayamaz.”

Yani demek istemis ki: Nasilsin diye soruyorsun
bana ama, simdi ben sana benim halimi nasil
anlatayim?.. Dogru cevap versem, sen o halde
degilsen nasil anlayacaksin?.. iste boyle bir
siir soylemis. Yani tabii sunu demek istiyor ki:
icim Allah sevgisiyle, kalbim tikim tiklim dolu,
cigerim parca parca parcalaniyor hasretten. Bir
kavussam Rabbime diye. Bu halde olmayan bu
isi anlayamaz demek istiyor yani. Sairane bir
cevap yani. Siirle sairane bir cevap.

Evet, oyledir. Yani nas1ld1r°
o o7y 3. 5% 6 -
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”

(Men lemyezuk, lemya’rif) “Tatmayan bilmez.
Yani yasamayan, bilmez. Yasamadigi bir hali
anlatamazsin  karsi tarafa. Yasamamissa,
bilmez.
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Simdi bizim, en cok mesela bizim lisedeyken,
tiniversiteyken  gordigim,  hatta simdi
hayatta, bir c¢ok docent, profesor, alim,
vazar, mihendis filan pek cok kimseler var.
Bunlarda benim  gérdiigiim, bakiyorum,
meseld tasavvuftan bahsediyorlar, bir seyler
soyliiyorlar. Tasavvufu yasamamissa, anlamiyor
ve anlatamiyor. Anlamasi da miimkiin dedil,
anlatamiyor. Dokiiliiyor yani. Kelimeleri patir
patir dokiiliiyor, ifadeleri dokiiliiyor. Hatali,
kusurlu...

En iyisi susmasidir ama, susmuyor. Susarsa
cahil diyecekler diye, korkusundan susamiyor
da, ille bir cevap verecek. Cevap verirken de
dokiiluyor parca parca, hic bir ise yaramiyor
sozleri.

Ancak o hali yasayan bilir. Soyle bir baktigi
zaman anlar.

Adamin biri boyle yolda iki kat gidiyormus...
Boyle perisan iki kat, kaslan kirnismis,
gidiyormus. Arkadasi, komsusu yukaridan
seslenmis:

“—Sende basur illeti var.” demis. Yukarndan
camdan: “Sende basur illeti var.” demis.

“—Nereden bildin?” demis. O da demis:
“—Bende de vardi da ondan...” Demis ki:

“_Kisa Mahmut otu derler bir ot al! iki demeti
bir tencereye koy; kaynat kaynat kaynat, suyun
yaris1 kalincaya kadar... Ondan sonra onu ic,
gecer.” demis.
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Onun yuruyusunden anladi. Kendisi de cunku
cekmis. Otekisi bilmez, neden odyle iki biiklim
oldugunu...

g. Once ilim, Sonra Tasavvuf
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TS. 55/36 (Semi’tii ebe’l-haseni’bne miksemin
bi-bagddde, yekulii: Semi’tii ca’fereni’l-
huldiyye, yekulii: Semi’tii’l-clineyde, yekulii:
Semi’tii’s-seriyye, yekul) Bu rivayet, su sundan
isitmis, su sundan isittim demis, Cilineyd-i
Bagdadi rivayetiyle gelen, Ca’fer-i Huldi ravisi
onun. Ondan gelen rivayetle, Seriyy-i Sakati
soyle buyurmus: (ize’btedee’l-insdnii bi’n-
niisiiki, siimme ketebe’l-hadise fetera; ve
ize’btedee bi-ketbi’l-hadisi, simme tenesseke
nefeze.)

Bu son soOzii, Seriyy-i Sakati Hazretleri
bitiyor. (Ben de Mehmed Efendi’nin bakisina
gore sozil kesecegim.)

Ne anladin sen bundan?.. Kurbaga filan
saniyorsunuz, nisiik clinkii o manaya da gelir;
degil.
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(Ize’btedee bi’n-niisiiki) “Bir kimse &énce
tasavvufa baslarsa, bu manevi hayatin
merasimine baslarsa, (simme ketebe’l-hadis
sonra hadis yazmaya baslarsa; (fetera) flitir
getirir. Yani, énce tasavvuf yoluna girdi, sonra
hadis 6grenmege kalkti; sasirir, gevser ve flitiir
getirir, basariya ulasamaz.

Ama, (ize’btedee bi-ketbi’l-hadis) “Once hadis
yazmaktan ise baslar, (simme tenesseke) sonra
tasavvufa girer, nefis terbiyesine ybnelirse;
(nefeze) niifdz eder, deler gecer, gayesine
ulasir, sonuca varir.”

Bu su demektir ki: Bir insan, once dinin
emirlerini, yasaklarini, farzlarini, siinnetlerini,
fikhi, hadisi, tefsiri, ulim-u ser’iyyeyi giizel
ogrenecek. Bunlan giizel 6grendi mi, tasavvufu
da giizel olur, olcilii olur, ayag1 kaymaz,
sasirmaz, sapitmaz, hayalata, evhamata diismez
ve ileri geri atip tutmaz. “Ben ucarim, kosarim,
yagmur yagdirirnm, bilmem ne yaparim...” filan
demez. Yani, yanlis yollara sapmaz.

Onun icin buyuklerimiz demisler ki:

s 0 _~- v -

p 'G/:"/

(Men tesavvafa bi-gayri fikhin, tezendeka)
“Yani fikih bilgisi olmadan tasavvufa giren,
zindiklasir.”
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Clinku buiytiklerin sozlerini anlamadan, kendisi
yorumlamaga kalkar. Onlarin ifadelerinden
vanlis mdnalar cikartir. “Vay bu namazi
kiictimsiiyor, vay bu seriata catiyor, vay bu
alimi, vaizi kotlliiyor...” bilmem ne filan
diye, o da kétiileme yoluna girer. Halbuki onun
sozii baska mdndyadir, onun inceligi vardir.
Anlamadigi icin sapitir.

Veyahut tesbih cekerken, veya tasavvuf yolunda
ilerlerken birtakim zuhdrat, varidat kendisine
varid olunca, zahir olunca; “Vay ben oldum,
bittim.” filan gibi bir noktaya gelir, oradan da
sasirip sapitabilir.

O bakimdan, énce dinini 6grenecek, dinin asli
emirlerini, naslarini, yani nusds-u ser’iyyevi,
ayetleri, hadisleri iyi bilecek; ondan sonra
daha iyi bilir tasavvufu. Mutasavviflari da daha
ivi anlar.

Biz niye tasavvuf kitab1 olarak, daha sonraki
kitaplardan degil de bu kitaptan basladik, niye
bunu okuyoruz?.. Tabii bu zat-1 muhteremin
bu kitab1 Turkceye tercume edilmemis de
ondan okuyoruz ama; bir de bu sahislar tefsir
yazmislar, fikih alimi, ullm-u ser’iyyeyi cok iyi
bilen insanlar. Bunlardan ilim alinr.

Mehmed Akif’e sormuslar,
“—Hangi alimin sozunu dinleyelim?” Demis ki:

“—Zihni Efendi’yle, Hamdi Efendi, onlar
saglamdir, her sozleri senettir.” demis.
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Alim olduklan icin, sozlerine guvenilir demek
istemis.

Yani ullm-u ser’iyyeyi ogrenmek lazim ki,
seytan aldatmasin, nefis aldatmasin; tasavvufta
yanilip, sasirp, birkac tecelliyle aldanip, yanlis
yollara dusmesin. Bunu anlatmak istiyor.

Tenesseke, niisiik, burada tasavvuf yoluna
girmek ve o isleri yapmak mandsina geliyor.

Fatiha-i Serife mea’l-besmele!..

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN
21. 11. 1992 - istanbul

Biitiin TASAVVUF SOHBETLERI’ne PDF olarak
ulasmak icin tiklayiniz.
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