Tasavvuf Yolunda ilerlerken
Muhabbetin Tesiri

Bilmiyormus gibi, cahile bir sey ogretiyor-
mus gibi boyle tath tath anlatirdi. Hocamiz
onun alasim biliyor, anlattig1 seyi ben biliyo-
rum. Bunlarn ikisini seyreden kisi olarak ben
biliyorum ki; bu herifin deminden beri dil dok-
mesi bosuna, hocamiz onun alasim bilir. Hoca-
miz boyle, kalbi kinlmasin diye nezaketen, za-
rafetinden dinlerdi. Cok daha iyisini bilir, kat
kat alasim bilirdi, yapard.

Oyle seyleri var ki; istikbale ait bir seyleri
soylerdi. “Su soyle olacak, siz meraklanma-
yin.” diye... Cok misalleri var. insan bilgiyi
Alemlerin Rabbinden alinca, 6teki insanlar gibi
olmaz. Allah’tan almayinca, bilgiler de durmaz
insanin lzerinde...

Boyle diyor mubarek...

ilim Allah’tan vasitasiz insanin gonliine
akip gelmiyorsa fiiyuzat olarak, manevi ilha-
mat olarak gelmiyorsa ylize surulen allik pudra
gibi gider durmaz, yikadin mi gider.

Bu gelin diin aksam allik, pudra, bir suru

sey surulmustu, kaslar gozler yanaklar vs.



Ne oldu?

Simdi yuzunu yikadi, abdest aldi gitti.

Neden?

Sonradan surulen sey gider,

Leyset kiifrii tekehful

Dogustan gozlerinin siirmeli olmasi, sonra-
dan siirme cekmeye benzemez. Dogustan ya-
naklarinin renkli olmasi sonradan allik calmaya
benzemez. Bir sey aslinda olmali. Allah’tan ge-
liyorsa ilim fayda verir, devam eder. Allah’tan
gelmiyorsa zaten Allah’in nzasi yoktur, bir
yerde yanlislig1 vardir, dogru degildir.

a. Tasavvuf Yolunda Feyiz Almanin
Yollarindan Biri de Muhabbettir

Evet, muhabbet olacak, bu yolda feyiz al-
manin yollarindan birisi de odur. Muhabbet
yok, bekle bakalim. “Sen bu kafayla cok bek-
lersin, cok helva kazan karistirirsin” demis.

Tekkenin mutfaginda gorevlendirilmis bi-
risi 20 sene, 30 sene hala orada mutfakta cali-
siyor, aklina gelmis;

“Ya benden sonra gelenler gitti, gelenler
gitti, gelenler gitti, her birisi bir tarafa gonde-
rildi, orada vazife goriyor. Biz burada saplan-
dik mutfaga, boyna helva pisir, yemek pisir,
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odunlan yak, ocaga iifle, yemegin tuzunu at,
iste boyle gidiyor.”

Boyle gecmis icinden. “Bizden sonra ge-
len coluk cocuk bile Seyh Efendi oraya gon-
derdi vazife olarak, bize bir vazife vermedi. Bi-
zim bir cammiz yok mu, bize haksizlik degil
mi?”

Mutfakta yemek yaparken, tekkenin ascisi
boyle seyler dusundu, hizmet etsin diye oraya
indirmisler. Hizmet edecek ki sevap kazanip
ilerleyecek.

Riya gibi bir sey gormeye basladi, far-
kinda degil.

Seyh Efendi bunu da cagiriyor huzuruna
rdya gibi bir hal;

“Seni de filanca diyara halife gonderiyo-
rum, git bakalim oraya”

“Peki efendim, emriniz basim ustune.”
Hadi seviniyor icinden. “Nihayet bize de hilafet
geldi, iste biz de bir beldeye gidiyoruz.”

“Gel buraya gidiyorsun ama o gittigin yere
yoksul gidiyorsun, heybeni bir omzuna atacak-
sin, oraya gidiyorsun, orada ne kazanirsan yan

yariya, yarisi senin yarisi benim, tamam mi?”



“Aman efendim paranin pulun malin mul-
kiin kiymetimi olur? Hepsi sizin olsun.”

“Hayir, hepsi degil yaris1 senin yarisi be-
nim.”

“Tamam efendim, hepsi sizin olsun ben fa-
kirim, malda mulkte gozim yok.”

“Hayir, yaris1 senin yarisi benim, tamam
mi?”

“Tamam, peki nasil emrederseniz...”

Ole kalkip gidiyor, Allah, Allah seyhle or-
taklik yapiyor, goriiyorsun degil mi?

Bu o diyara iceri gitmis, orada oturmus.
Camiye giderken gelirken “hos geldin” diyenler
olmus. Tamsmislar, bakmislar ki, tatli bir in-
san, sohbeti giizel, olgun bir insan, ahlaki giizel
bilgili bir insan. Begenmisler ya Allah Allah
gurbetten bir adam geldi gariban ama cok ol-
gun bir insan, sevmisler. Arkadaslar artmis,
cogalmis, cevresi genislemis. Bildigi, okudugu
ilimlerden saga sola 6gretmeye baslamis. Tale-
beleri olmus, sohret kazanmis. Diyelim ki simdi
Hindistan...

Hindistan buyuk bir yer ya, oraya gitmis

mesela orada kalabalik bir yerde boyle epeyce



sohret kazanmis. Yillar gecmis, sonra o belde-
nin hikimdan oluvermis.

“Ne olacak simdi hukumdar oldu? Yeni bir
hukumdar secelim, kimi secelim?”

“Durust olsun, akilli olsun, tecrubeli ol-
sun, bilgili olsun, takva ehli olsun” demisler.

Aramislar taramislar birisi demis ki;

“Bu adam cok durust, cok akilli, cok
ahlakli bunu hiikiimdar yapalim olur mu?”

“Olur...”

Hukumdar yapmislar. Dervis olmus hukim-
dar. Var boyle hiikiimdar dervisler. Hikumdar
olmus, memleketi idare etmeye baslamis, cok
glizel, gayet guzel idare ediyor, paralar birik-
mis, hazine dolmus, belde memnun olmus, fa-
kirler memnun olmus, her sey guzel, her sey
giizel... Tabi bu evlenmis, orada coluk cocugu
olmus, bes tane cocugu olmus.

Bir guin seyhi kalkmis pattadak ¢ikmis gel-
mis. Adan nasil sevinmis; “Aman Efendi hazret-
leri, hos geldiniz...” Elini etegini opmiis, tah-
tina oturtmus, herkes bakiyor;

“Allah Allah! Bu hiikiimdar bu gelen adami

tahtina oturtuyor, oniinde diz ¢okiip duruyor,



bu ne haldir. Boyle bir izzet, bir itibar, bir
sevgi, bir muhabbet.” Filan...

Her sey guzel, birkac giin boyle kaldiktan
sonra, Seyh Efendi kimse kalmadiktan sonra
demis ki;

“Gel bakalim, otur suraya iyi gizel, bak
buralara kadar gelmissin, epeyce calismissin,
kendini sevdirmissin, hlikimdar olmussun, zen-
gin olmussun, coluk cocuga kavusmussun.
Kosklerin, saraylarin, askerlerin, hazinelerin,
her seyin yerinde...”

“Seninle ne anlasma yapmistik? Buraya
gonderirken sana ne demistim? Ne kazanirsan
yarisi senin, yarisi benim dememis miydim? Ha-
tirladin mi?”

“Evet Efendim hatirladim. Hepsi sizin ol-
sun.”

“Hayir, yansi oyle sey yok anlasma ne, ya-
rs1 senin, yarist benim yarisin1 boliisecegiz.
Peki, hadi bakalim boliiselim, ben gidecegim
boluselim.”

inmisler hazineyi bolusmiisler, mallari bo-

lusmusler, atlan bolusmusler, kumaslar bolus-



musler. Seyh efendim, gayet siki muntazam ya-
piyor, her seyi ikiye boluyor. Tam boyle bolu-
surken;

“Ee demis daha var mi?”

“Benim bildigim yok efendim bitti.”

“Yok, demis cocuklar var, cocuklar da bu-
rada olmadi mi, oda senin buradaki kazancin,
cocuklar da bolisecegiz.”

“Hay hay efendim.”

“Tamam, bir tanesi senin, bir tanesi be-
nim, bir tanesi senin, bir tanesi benim dort
oldu. Besinci ne olacak?”

“Senin olsun efendim.”

“Hayir, demis olmaz, yan yariya olacak,
adalet olacak.”

“Ee napacagiz, bélecegiz bunu ortadan.”

“Efendim, olur mu ben bu hakkimdan vaz-
gectim, birak o da senin olsun.”

“Hayir, bolecegiz, tut bakalim sunun ba-
cagindan getir satirn.”

“Allah Allah imtihan m1 ediyor beni napi-
yor? Dur bakalim bu adam, ihtiyarladi mi?”

Bacagindan tutmus.

“Satin getir.”



Satin getirmis herhalde son anda vazgece-
cek dur bakalim.” filan...”

Satin kaldirdig1 zaman, cocugu ortadan
ikiye bolecek...

“Boyle taksim mi olur, senin gibi seyh ol-
maz olsun” diye davranirken, butiin bir hayal-
ler hop patlamis, bozulmus... Megerse riiya gibi
bir sey goriiyormus hepsi bozulmus.

Senin gibi seyh derken de, bakmis elinde
tuttugu da helva kazam karistirdigi koca
[kepce] -Helva kazanm bu kanstirdigi sey adi
nedir? Comcom mudur, kepce midir?-

Neyse o da boyle havada duruyor, televiz-
yon sahnesi gibi bu vaziyette boyle donmus,
boyle bakinmis etrafta hic kimse yok, icine bir
his gelmis, arkaya bir bakmis. Seyh Efendi
soyle kapiya yaslanmis bir tebessum ona baki-
yor.

Demis ki;

“Evladim sen bu kafayla burada ¢ok helva
kazanm kanstirirsin” demis, gitmis.

Bu ne demek?

Hududa kadar getirdin ama son noktada
seyhle baglantis1 tam degil, bir noktadan bir

noktaya kadar tamam da, ondan sonra yok!..
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Muhabbet olacak, o olmazsa feyz olmaz,
evliyalik olmaz bu da onun hikayesi.

b. Bizim Yolumuzda Miiridin
Yetigmesinde Sohbet-i Seyh
Onemlidir

Kitaplarda yazilan sonuncu sart sohbet-i
seyhtir. Murit seyhin sohbetinden feyiz alir, ye-
tisir; oturur kalkar, gelir gider. Bzim yolu-
muzda muridin yetismesinde sohbet-i seyh
onemlidir. Seyhin sohbetine gitmek lazim,
canla dinlemek lazim, tavsiyelerini tutmak la-
zim.

Sohbet yolunun ne demek oldugunu diin
anlatrmistim, demistim ki;

“Sohbet yarenlik etmek demek degil, ha-
yatin icinde, hayat1 beraberce surerken, dav-
ramslarim terbiye edecek.” aile terbiyesi gibi
demistim. “Peygamber Efendimiz ashabini ya-
nina aldi, etrafinda yasarken 23 senede islam’
ogretti, onun gibi...” demistim.

Hocamiz mesela Tasavvuf-i Ahlak kitabimi
yazmistir. Okursunuz, bir noktada ¢cok merak
ettiniz bir noktaya gelir der ki; “Bunlar burada
yaziyla olmaz, bu isi erbabindan 6grenin.” der,

keser. Ondan sonra muhim olan bir seyler var,
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onlan yazmaz, “bunlar erbabindan ogrenilir,
oyle yaziyla anlasilmaz.” der.

Cunku baz1 ukala insanlar; “Okumakla bu
mutasavvif oluyor, hatta geceye kalkan oluyor,
ben okudum, ben biliyorum, tamam...” diyor.
“Soyle, boyle derler...” diyor. Sairlerden siirler
ezberliyor, “Ben bunu biliyorum, ben niye
seyhlik yapmayim?” diyor.

insan kendi kendine seyh yapilmaz ki, bu-
nun bir yolu yontemi var. Bak bir nispeti var,
nispeti olmazsa, nispet-i maneviyesi olmazsa,
Resdlullah’la baglantis1 olmazsa feyiz olmaz.
Sebekeye cereyan baglanmazsa 151k yanmaz.
Kendi kendine seyhlige kalkiyor... Oyleleri cok
var...

Bizim hocamzin vefatindan sonra, kac kisi
seyhlige kalkt1. Kag kisi “Benim yapmam lazim,
bu bana yanasir.” diyor. Kendi kendine yakisti-
riyor.

Kimisi dedi ki; “Hocamiz bana Ramdzii’l-
ehddis’i okuma miisaadesi vermistir, ben seyh-
lik yapabilirim.” Ramdazi’l-ehadis’i okutma
misaadesi vermek, Rdmidz’u okut diyedir,

seyhlik yap diye degildir.
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Kimisi dedi ki; “Hocamiz bana baska istek-
lilere ders tarifi velayeti verdi, murit olmak is-
teyene dersi tarif ediver diye salahiyet verdi,
ben seyhlik yapabilirim.” Ders tarifi salahiyeti
vermek, hocanin vefatindan sonra yerine gec-
mek manasinda degildir, clinki yiizlerce kisi
boyle vermistir. Hatta koyde benim teyzeme
de vermistir, sehirde bizim komsu haci teyze-
lere de vermistir. Ders tarifi salahiyeti, seyh
olma icazet namesi degildir. Rdmizi’l-ehddis
okutma miusaadesi seyh olma icazetnamesi de-
mek degildir!..

Kendi kendine seyhlige kalkti. Boyle
olunca olmaz, oyle olunca nispet kopuk olur,
baglantisiz ortaya ¢ikmak olur, baglantisiz or-
taya cikanin bir seyi olmaz. Boyle baglantisi
olunca da, iimmi olsa coban olsa o baglantisin-
dan, o sohbetten oOyle feyizler hasil olur ki;
nice insan evliya olur.

Evet, yolumuzun kitaplarda yazilan esas-
lar1 bunlardir. Bir de daha baska esaslar vardir
ama ya onlar bir baska sohbete birakmak lazim

ya da kisaca anlatmak lazim.
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c. Abdiilhalik Gucdiivani'ye Gore
Naksiligin On Bir Esasi
Abdiilhalik Gucdiivani hazretleri; yani Se-
merkand civarinda Gucdiivan denilen bir yerde
camisi olan, -kabri de orada- Abdiilhalik Guc-
diivani hazretleri baz1 sozlerle bizim bu Naksi
tarikatimizin esaslari nelerdir diye ifade buyur-
muslar. Onlar1 da bilmemiz lazim. Cunku bu ta-
savvufi seyr-i stillkumuz da miihim olan seyleri
gosteriyor.
Nedir bu esaslar?
11 tanedir.
Bir tanesi nedir? Birincisi nedir? -veya

baska turlu siralamalarda olabilir-

fJJJU:"’)'a

Hds der dem. Bir esas budur.

Bizim tarikatimizda ne vardir?

Hds der dem prensibi vardir. Burdaki Hds
iki gozlu he, vav ve sinile yazilir. “H1”, vav ve
sin ile yazilan Hos degil. O hos kelimesi “glizel,

”»

hos” manasina kullandigimiz. O baska. Bura-

daki hds...
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HOs Farsca’da “idrak ve suur” demektir.
Akil ve suur “idrak” demektir.

Mesela bayilan insana da ne derler?

“Bi his oldu, bi his oldu...” suurunu kay-
betti, yigild1 kald filan...

Hds der dem. Dem; “nefes alip vermek.”
ona dem derler. “Nefes” demek.

Hds der dem, Nefes alip verirken insanin
uyanik, akli basinda, suurlu, olmas1” demek.
Bizim esaslarimizdan birisi budur. Dervisimiz
her nefeste uyanik olacak.

Hds der dem, simdi bu nasil saglanir?

Allah’1 unutmayacak, gaflete dusmeye-
cek, her anda Allah aklinda olacak. Her anda
Allah’1n kendini gordigiini bilerek, edepli ha-
reket edecek, edebi muhafaza edecek.

Her an, Hds der dem. Hicbir nefesi gafil
alip vermeyecek, her nefes alip veriste, gafil-
likten uzak bir agahlik ve uyaniklik lizere ola-
cak.

Hds der dem. Birinci prensip, birinci esas
bu...

Bu kolay saglanamaz, kolay degildir ciinkii

insanin bazen uykusu gelir. Simdi bu konusmay
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biraz daha konussak yatmaya baslar. Cunku ba-
zen insanin dikkati zayiflar, bir noktadan sonra
uyuklar. Uyku bu prensibin aksidir. “Ay ben an-
lamadim ya, hay Allah” deriz.

Bizim hanim mesela bazen diyor ki; “Se-
lam verdim duymadin.”

Cocuga mesela annesi diyor ki; “Evladim
deminden beri sana bagiriyorum.” kendisini re-
simli romana daldirmis, annesi; “Ahmet” di-
yor. “Hn...” diyor romana devam.

“Git bakkaldan sunu al bunu al...” diyor.

“Anne ne demistin?” diyor. Sonra geliyor...

Neden?
d. Her Zaman Allah'1 Diisiinmenin Yolu
Nedir?

insamin akli hep baska yerde, akli masi-
vada, baska yerde olursa Allah aklinda olmaz.
Baska seye akli takilirsa... Her zaman Allah’1
diisinmek kolay bir sey degildir.

Bu nasil saglanacak? Bunun ilaci ne? Caresi
ne?

Zikirdir, bunun caresi zikirdir... insan zikri
cok yapa yapa, bu noktaya ulasabilir. Oyle ula-
sir ki uyurken bile gozu uyur, kalbi uyumaz.
Boyle horul horul uyurken, viicudundan “Allah
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Allah” sesi gelen insanlar olmustur. Uyurken
zikreder, uyurken vicudundan ses gelir.

Nasil olur bu?

Zikre calismakla olur. Zikre calisa calisa,
ilerleyince olur. Bu esastir. Ciinkii hadis-i
serifte Peygamber Efendimiz buyuruyor ki;
“Cennete gelen insanlar bile hayiflanacaklar,
zikirsiz gecirdikleri zamana, gafil gecirdigi za-
mana esef edecekler.”

iste o esef etme durumu, hayiflanma du-
rumu olmasin diye, hds der dem lazim. Her ne-
feste uyanik olmak lazim, gafil olmamak lazim!
Cunku insan gafil olursa; mesela yolda gafil
olursa araba gelir carpar. Baska hususlarda ga-
fil olursa firsatlan kacinr veya gaflete devam
ederse arabay bir yere carpar.

Gaflet fena bir sey, gafil olmak, hids der
dem olmamak fena bir sey. Araba kullanan hds
der dem olmazsa carpar. Yolda yurlyen hds
der dem olmazsa arabanin altina gider.

Her nefeste uyanik olmak, ayik olmak, su-
urlu olmak lazim. hds der dem... Demek ki bu;
zikre calisarak olan bir sey...

iki, nazar ber kadem.
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Dervisimizin bakisi, nazari, ayaginda ola-
cak. Kadem, “ayak” demek. Dervisin bakisi
ayaginda olacak. Bu iki manaya gelir;

Bir; “Etrafa saga sola bakip da giinaha gir-
mesin” demek. Kiz gibi edepli olsun, ayaginin
ucuna bakarak oyle yiirlsiin, saga bakti mi,
sola bakt1 m1, namahreme bakar, giinaha bakar
falan... Onun icin oyle yiirlisiin, gozi asagida,
mueddep bir sekilde... Dervisler bunu uygula-
mislardir, oyle yurumuslerdir.

ikinci manas1 da, “Sen ayagina tasavvuf-
taki yuruyusune dikkat et, etrafla mesgul
olma, masiva ile mesgul olma, nene gerek se-
nin masiva? Sen yolunu almaya bak, adimlarina
dikkat et, saglam yere bas, yirilyiisiine dikkat
et, seyrine, seyr-i sullkine dikkat et”
manas...

iki manast da dogrudur. Birincisi isin
maddi tarafidir, otekisi maneviyat yoniinden-
dir. insanin maddi yénden etrafina bakip ha-
ramlara bakip da glinaha girmesi, iyi bir sey ol-
madigindan, onlara bakma manasi dogru ama
Allah’1 isteyen ildhi ente maksddi diyen bir in-

sanin da, masivayla mesgul olmasi dogru olma-
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digindan kademine, adiminin ilerlemesine bak-
sin, masivayla mesgul olmay1 bir tarafa birak-
sin.
Izdirab1 celbeden meyili aladiktir sana,
Masivaya serfuru etmek ne demek...
Prof. Dr. Mahmud Es'ad COSAN
Muharrem 1418 / 09.05.1997

Stockholm/ isvec
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